Unterstltzung bei
alltaglichen
Dingen...

...fur mehr Teilhabe und Integration.
Der Verlust des Partners/der Partnerin
oder gesundheitliche Einschrankungen
kénnen dazu fuhren, dass der Alltag
immer schwerer zu bewaltigen ist.
hilver erméglicht es Ihnen zu helfen,
Ihre Selbstandigkeit zu bewahren und
Ihnen den Alltag zu erleichtern.

Gerne bieten wir bei Bedarf
Unterstitzung bei der Nutzung und
Bedienung der ,hilver" App an.
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Erleichterung
Im Alltag!

hilver - die kostenlose
Nachbarschaftshilfe lhrer Stadt
oder Gemeinde

B hilver




Was ist hilver?

Eine Hilfevermittlung, bei der Ehrenamt-

liche, die sich persénlichin Ihrem
Rathaus vorgestellt haben, kleine Hilfen
(i.d.R.1-2h) im Alltag tUbernehmen, z.B.:

Haus und Garten
Begleitung (z.B. Weg zum Arzt)

Kleine Reparaturen (z.B.
Auswechseln der Gluhbirne)

Geselligkeit (z.B. spazieren
gehen, Spiele spielen)

Technikhilfe (z.B. TV einrichten)
Nach Beantragung der Hilfe kontaktiert

Sie Ihre Helferin/lhr Helfer telefonisch,
um alles Weitere abzustimmen...

...und Sie geben durch ein Lacheln
Herzenswéarme zurtck!

Wie kann ich hilver
nutzen?
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Per Telefon: Sie kédnnen in lhrem
Rathaus telefonisch eine Hilfeleistung
anmelden. Die Telefonnummer finden

Sie auf der Rickseite.
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Per App oder PC: Melden Sie sich uber
die App ,hilver® (Download im App
Store, Google Play Store ) oder Uber die
Website app.hilver.de an.
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Nahestehende Person: Eine lhnen
nahestehende Person kann sich in der
Lhilver* App anmelden und gemeinsam

mit lThnen lhren Wunsch nach
Unterstitzung eingeben.



