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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

der ,Sozialleitfaden — den Menschen im Blick”
verdeutlicht in eindrucksvoller Weise, wie
vielfaltig und umfassend in Horb am Neckar
Hilfen und Unterstiitzungsangebote zur
Verfligung stehen.

In unterschiedlichen Lebenssituationen sehen
sich Menschen haufig neuen
Herausforderungen gegeniiber und benotigen
kompetente Beratung und Unterstltzung. Der
vorliegende Leitfaden tragt dazu bei, in
solchen Momenten die richtigen
Verbindungen zu schaffen. Er gibt einen
umfassenden Uberblick iiber das vielfiltige
Angebot unterschiedlicher Institutionen und
Einrichtungen in unserer Stadt Horb am
Neckar.

Die einheitliche Struktur der Informationen
ermoglicht einen schnellen Uberblick tiber alle
Akteurinnen und Akteure, die hier ein
wichtiges und gut funktionierendes Netzwerk
kniipfen. Enthalten sind Angaben zu
Organisationen, Angebotsformen, Zielgruppen
sowie zu Ansprechpersonen, Kontaktdaten
und Offnungszeiten.

Der Sozialleitfaden dient jedoch nicht nur den
Bilirgerinnen und Blirgern als wertvolles
Orientierungsmittel, sondern stellt auch fir
die Fachkrafte und Institutionen eine
hilfreiche Grundlage flr Austausch und
Kooperation dar.

Dieses soziale Netzwerk mit mehr als 50
Beratungs- und Anlaufstellen ist ein
wesentlicher Bestandteil des sozialen Gefliges
unserer Stadt. Allen, die dieses tragfiahige Netz
der Hilfen aufbauen, pflegen und stetig
weiterentwickeln, gilt mein aufrichtiger Dank.
Sie leisten einen unverzichtbaren Beitrag zum

Zusammenhalt und zur Lebensqualitat in
unserer Gemeinschaft.

Der Sozialleitfaden wird regelmaRig
aktualisiert, da Angebote und Kontaktdaten
einem fortlaufenden Wandel unterliegen. Die

erste Ausgabe des Leitfadens erschien bereits
im Jahr 2008. Um Ressourcen zu schonen,
wird er heute ausschlieBlich in digitaler Form
bereitgestellt. Mein herzlicher Dank gilt allen,
die dazu beitragen, den Leitfaden stets aktuell
zu halten.

Ich wiinsche allen Nutzerinnen und Nutzern,
dass sie in diesem Leitfaden rasch die
passenden Ansprechpartnerinnen und
Ansprechpartner finden und die
Unterstlitzung erhalten, die sie in ihrer
jeweiligen Lebenssituation bendtigen.

Mit freundlichen Griifen

Michael KeRler

Oberbirgermeister der GrofRen Kreisstadt
Horb a. N.
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Agentur flr Arbeit

Q Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur fur Arbeit
Nagold - Pforzheim
Geschiftsstelle Horb
LindenstraRe 2
72160 Horb a.N.

bringt weiter.

Tel.: 0800 4 55 55 00* (Arbeitnehmer)

Tel.: 0800 4 55 55 20* (Arbeitgeber)
*gebilhrenfrei

Mo-Do 08.00-18.00 Uhr

Fr 08.00 — 14.00 Uhr
Internet: www.arbeitsagentur.de

Termine nach telefonischer Anmeldung (s. Tel.)
oder Online-Zugang (siehe: Internet)

Wir

e beraten und unterstiitzen Jugendliche am
Ubergang von der Schule in den Beruf

e vermitteln Arbeitssuchende in Arbeit

e beraten Menschen in allen beruflichen
Lebensphasen zu den Entwicklungen am
Arbeitsmarkt, zur individuellen
Berufswegeplanung und zu Fragen von
Weiterbildung- und Qualifizierung

e |eisten finanzielle Unterstiitzung bei der Aus-
und Weiterbildung von Jugendlichen,
Arbeitssuchenden, Beschaftigten und
Arbeitgebern

e zahlen Lohnersatzleistungen bei
Arbeitslosigkeit, Kurzarbeit oder Insolvenz

e beraten und unterstitzen Arbeitgeber zur
Fachkraftesicherung

Arbeitsuchend-/Arbeitslosmeldungen,
Sprechstunden der Arbeitsvermittlung nach
Terminvereinbarung, Berufsberatung nach
Terminvereinbarung sowie Antragsannahme fiir
Arbeitslosengeld (Alg I) nach Terminabsprache
finden in der Agentur fiir Arbeit Nagold,
Bahnhofstr. 37 statt.
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Ambulante Hospizdienste im
Landkreis Freudenstadt

(4
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Ambulanter Hospizdienst Horb

Ansprechperson:

Karin Ludwig

Tel.: 07451 5553425

E-Mail: Hospizdienst@spitalstiftung-
horb.drs.de

Internet: www.ambulante-hospizdienste.de

Ambulante
HOSPIZD!ENSTE

im Landkreis Freudenstadt

Sterben bedeutet Abschied nehmen von
Menschen und Dingen, die einem wahrend der
Lebenszeit lieb und wichtig geworden sind, dies
sind schmerzhafte Prozesse.

Die Menschen neigen dazu, das Sterben aus dem
Leben zu verdrangen. Immer mehr Menschen
sterben deshalb vereinsamt.

Die Mitglieder des ambulanten Hospizdienstes
Horb mochten deshalb die Menschen, die es
winschen

e unterstiltzen, begleiten, da sein fir sie
damit sie ihr Leben in ganz persoénlicher Weise
und in Wiirde beschliefen kénnen und nicht
alleine sind.

Die Einsatze erfolgen in den beiden
Altenpflegeheimen in Horb und in den
Gemeinden des Einzugsbereiches der
Sozialstation Horb (Horb-Empfingen-Eutingen).

Im Landkreis Freudenstadt haben sich acht
eigenstandige und verschiedene ambulante
Hospizdienste zusammengeschlossen zu einer
»Arbeitsgemeinschaft Hospiz im Landkreis FDS*,
um einander zu helfen in der Begleitung
sterbender Menschen und in allen Anliegen der
Hospizbewegung.

Sie organisieren miteinander Fortbildungen und
Veranstaltungen.

Weitere Hospizgruppen im Landkreis
Freudenstadt in Baiersbronn, Dornstetten,
Freudenstadt, LoBburg, Pfalzgrafenweiler,
Seewald.

Kinder- und Jugendhospizdienst im Landkreis
Freudenstadt siehe >> Seite 23

Auch wenn Sie sich fir ein ehrenamtliches

Engagement entscheiden wollen, kénnen Sie sich
hier tber uns informieren.

Seite 3


http://www.arbeitsagentur.de/

AOK - Die

Gesundheitskasse AOK
Nordschwarzwald -
Gesundheitsbegleitung

Team Sozialer Dienst

Ansprechperson Sozialer Dienst:
Bianca Henger

Tel.: 0711 652521579

E-Mail: bianca.henger@bw.aok.de

Termine beim Sozialen Dienst nur nach
telefonischer Vereinbarung.

Korperliche und seelische Krankheiten haben
haufig Verdanderungen in vielen Lebens-
situationen zur Folge. Denkbar sind
Veranderungen im Beruf, in der Familie, der
finanziellen Situation und in den privaten
Interessen. Dadurch kénnen diverse Belastungs-
und Konfliktsituationen entstehen, mit denen
Betroffene alleine vielleicht tiberfordert sind. Sie
wissen oft nicht, wie es weiter gehen kann und
wo mogliche Ansprechpersonen zu finden sind.
In den Gesprdachen mit den Mitarbeitenden im
Sozialen Dienst werden AOK-Versicherte und
deren Angehorige sozialrechtlich und
psychosozial beraten. Die Mitarbeitenden
sprechen gemeinsam mit den Betroffenen tiber
deren individuelle Lebenssituation, um tber
mogliche Hilfen zu informieren und Hilfestellung
anzubieten.

So kann Ihnen der Soziale Dienst helfen:

e Beratung und Unterstitzung im Umgang mit
verschiedenen Sozialleistungstragern (med.
und berufliche Reha;
Schwerbehindertenausweise)

e Vermittlung von Kontakten zu anderen
sozialen Einrichtungen und Hilfsangeboten
(Beratungsstellen, Rentenversicherungs-
trager u.a.)

Wer kann sich an die AOK wenden?
AOK Kund:innen und deren Angehoérige

Entstehen Kosten?
Nein

AWO Arbeiterwohlifahrt

AWO - Treff und Geschaftsstelle
Neckarstrafle 51
72160 Horb a.N.

zustandig fur
e AWO Ortsverein Horb e. V.
¢ AWO Kreisverband Freudenstadt -Calw e. V.

Ansprechpersonen:
Sybille Klink, zustandig fir den Ortsverein Horb
Dyane Bachner, zustandig fir den Kreisverband

Tel.: 07451 9099257
Fax: 03212 1235814
E-Mail: info@awo-fds.de

Internet: www.awo-freudenstadt.de

Offnungszeiten:
Mo -Do  10.00 - 14.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Wer kann sich an die AWO wenden?
Jede und jeder

Entstehen Kosten?
Veranstaltungen teils kostenfrei, teils mit
geringen Kostenbeteiligungen.

Ehrenamtliche Angebote:

e DND Tanzgruppe fiir Kinder und Jugendliche
in Mihringen

e Yoga Kurse fur Kinder

e Hobby Horsing in Mihlen

e AWO unterwegs (Freizeitgestaltung mit
Kindern)

e Repaircafé >> siehe Seite 29

AWO Treff in Horb:

e Montags-Café, in der Regel 1. Mo. im Monat,
offen fiir alle

e PC-Stammtisch alle 2 Wochen mittwochs,
offen fiir alle, davon einmal pro Monat
speziell fir Frauen

e Senior:innentreff
(mittwochs, Termin bitte erfragen)

Soziale Dienste und Einrichtungen:

e Schulbetreuungen und Hort an den
Grundschulen in Horb a.N., Eutingen i. G.,
Baiersbronn und Pfalzgrafenweiler
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e Ferienbetreuung in Eutingen i. G. und
Pfalzgrafenweiler

e Schulbegleitungen fir Schiler:innen mit
Behinderungen

e Teilhabecoaching fliir Menschen im Autismus
Spektrum, sowie Beratung fiir betroffene
Familien

o Ambulante Hilfen zur Erziehung:
Sozialpadagogische Familienhilfe,
Erziehungsbeistand und begleiteter Umgang

e Betreuter Umgang

Bewadhrungs- und Gerichtshilfe
Baden-Wiirttemberg / Einrichtung
Rottweil

AuBensprechstunde Horb a.N.
Geschwister-Scholl-Str. 10

72160 Horb a.N.

Ansprechperson: Reinhard Gaus

Tel.: 07451 96290

Tel.: 0741 175262930

Fax: 0741 175262955

E-Mail: reinhard.gaus@bgbw.bwl.de

Internet: www.bgbw.landbw.de

Sprechstunde in Horb a.N.:

Di 08.00 - 11.30 Uhr und
14.00 —18.00 Uhr
Do 08.00 - 11.30 Uhr

Wer kann sich an uns wenden?
Bewahrungshilfe ist fur rechtskraftig verurteilte
Straftater:innen, deren Strafe zur Bewahrung
ausgesetzt worden ist und per Weisung einem
/einer Bewahrungshelfer:in unterstellt worden
sind.

Entstehen Kosten?
Nein, fur die Proband:innen nicht

BruderhausDiakonie bruderhausplAKONIE

Stiftung Gustav Werner und Haus am Berg

Behindertenhilfe und Sozialpsychiatrische
Hilfen

Stiftung Gustav Werner und Haus am Berg
Region Freudenstadt, Tiibingen, Zollernalb

Stand November 2025
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Verwaltung Eingliederungshilfe
Wittlensweiler Str. 59

72250 Freudenstadt

Tel.: 07441 9156710

Gemeindepsychiatrisches Zentrum Horb
Psychiatrische Tagesstatte

Mihlgéassle 13/1

72160 Horb a.N.

Tel.: 07451 5571519

E-Mail: sph.fds.ts-horb@bruderhausdiakonie.de

Offnungszeiten:
Mo -Fr  10.00— 14.00 Uhr

Beratung, Begegnung, Kontakte

Sozialpsychiatrischer Dienst

Mduhlgéssle 13/1

72160 Horb a. N.

Tel.: 07451 5571520

E-Mail: sph.fds.spdi-horb@bruderhausdiakonie.de

Sprechzeiten:
Mo—-Fr 9.00-16.00 Uhr

Information, Vermittlung erforderlicher Hilfen,
ambulante Begleitung, Abklaren des Hilfebedarfs

Werkhaus Horb

Saarstr. 2

72160 Horb a. N.

Tel.: 07451 557150

Werkstatt fiir psychisch kranke Menschen,
Berufsbildungsbereich, Produktionsbereich,
Hauswirtschaft und griine Gruppe,
betriebsintegrierte Arbeitsplatze

Repaircafé siehe >> Seite 29

Wohnangebote sowie tagesstrukturierende
Angebote fiir Menschen mit psychischer
Erkrankung

Kreuzerstr. 25+27

72160 Horb a. N.

Wohnangebote und tagesstrukturierende
Angebote flir Menschen mit Behinderung
Am Spitalhof 13

72160 Horb a. N.

Seite 5



Wer kann sich an die Bruderhaus Diakonie
wenden?

Jede:r Birger:in mit Beratungsbedarf hinsichtlich
seelischer Gesundheit oder Angehdérige von
psychisch erkrankten Menschen

Entstehen Kosten?
Beratung ist kostenfrei

Blirgerverein , Fiireinander
Miteinander im Landkreis [fF
Freudenstadt e. V.”

Trager: In Kooperation der VHS Landkreis
Freudenstadt

Hohenrieder Str. 35-3

72250 Freudenstadt

Ansprechperson:

Elena Fahrenbruch, Vorstand
Mobil: 0178 1352464

Internet: www.integration-fds.de

Kurse in Horb:
Ansprechpersonen:

Lillia Jakovlev

Tel.: 07451 623465

Alexander Jakovlev
Mobil: 0160 7527030

e Sonnenkinder
Di, Do 17.30-18.30 Uhr
Mensa Gemeinschaftsschule
e Tanzgruppe Flamingo
Di, Do 18.30-19.30 Uhr
Mensa Gemeinschaftsschule
e Mathematikkurs / Hausaufgabenbhilfe
Mi 18.15 —19.45 Uhr
Realschule Horb

e Forderung der Integration

e Durchfiihrung von Bildungsangeboten und
sonstigen Veranstaltungen

e Briickenbauen zwischen den Kulturen und
Forderung der gegenseitigen

e Akzeptanz

e Informationen fiir Spataussiedler:innen und
Mitburger:innen mit Migrationshintergrund

e Forderung des ehrenamtlichen Engagements

e Kooperation mit Vereinen und Gruppen

e Hilfe bei sozialen Fragen und
Alltagsproblemen

e Vermittlung von Gruppenauftritten und
Kunstausstellungen

Wer kann sich an den Birgerverein wenden?
Menschen verschiedener Nationalitaten, die
o Hilfestellung bei der Integration suchen

e sich fir die Integration interessieren

o sich fiir die Integration engagieren wollen

Entstehen Kosten?
e Fiir Beratung und Vermittlung: nein
e Kurse: ja

Caritas Schwarzwald-G&u /
Caritas-Zentrum Horb a.N.

Caritas

. . Schwarzwald-Gau (eElfiES
Caritas - Biiro

Sommerhaldeweg 1
72160 Horb a. N.

Sprechzeiten:
Mo, Mi, Do 10.00 — 12.00 Uhr

Personliche Beratungsgesprache nach
telefonischer oder personlicher
Terminabsprache.

Allgemeine Sozialberatung:

Anlaufstelle bei allen sozialen Problemen,
gegebenenfalls folgt eine Weitervermittlung an
andere Fachberatungsstellen.

Tel.: 07451 551420 (Frau Pajur de Oliveira)
Mobil: 0162 1091542
Internet: www.caritas-schwarzwald-gaeu.de

Migrationsberatungsstelle fiir Erwachsene:
Bei der Caritas beraten wir Sie bei Ihren ersten
Schritten in Deutschland und begleiten Sie auf
dem Weg, in Deutschland eine neue Heimat zu
finden.

Zielgruppe:
Migranten:innen, die alter als 27 Jahre sind,

wahrend den ersten 3 Jahren in Deutschland. In
konkreten Krisensituationen steht unsere
Beratung auch offen, wenn Sie schon langer in
Deutschland leben.
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Tel.: 07451 551422 (Frau Abu Shamma-Khalil)
Mobil: 0162 2798817

Caritas Dienste in der Fliichtlingsarbeit

Dieser Dienst der Caritas Schwarzwald-Gau steht
in engem Austausch mit der Migrationsberatung.
Hier besteht die Moglichkeit insbesondere fir
Ehrenamtliche in der Fliichtlingshilfe konkrete
Unterstiitzung bei unterschiedlichsten Themen /
Fragestellungen mit Gefliichteten zu bekommen.
Aufklarung, Information aber auch Integration /
Inklusion stehen im Mittelpunkt der Arbeit.

Tel.: 0162 6327585 (Frau Braun)

Fairkauf Horb

(Horber Tafel / Second Hand Kleidung und Café
unter einem Dach)

Reibegassle 6

72160 Horb a. N.

Tel.: 07451 55140 (Frau Falk)

Offnungszeiten:

Mo 10.00 - 16.00 Uhr
Di, Mi 10.00 — 14.00 Uhr
Do 10.00 — 16.00 Uhr
Fr 10.00 — 14.00 Uhr

Hier konnen Menschen mit schmalem
Geldbeutel gute Grundnahrungsmittel giinstig
erwerben.

Weitere Informationen erhalten Sie telefonisch

Second Hand Laden fiir alle mit der Moglichkeit,
fairen Kaffee zu trinken und gebrauchte Kleidung
und Accessoires zu kaufen

Offnungszeiten:
siehe Fairkauf Horb

Sach- oder Zeitspenden sowie ldeen oder
Rickmeldungen sind willkommen!

Weltladen Horb
im Fairkauf Horb, Reibegéssle 6
Offnungszeiten wie Fairkauf Horb

Kinderférderfonds "Aktion DrachenEl" der
Caritas Schwarzwald-Gau
Tel.: 07451 55140

Bei der personlichen Entwicklung von Kindern
spielt besonders neben Familie und Schule

gerade kulturelle und soziale Teilhabe eine grolRe
Rolle.

Unser Angebot:
Mit Hilfe von Spendengeldern férdert die Aktion

Drachenei finanzschwache Kinder und
Jugendliche, die im Landkreis Freudenstadt ihren
Wohnsitz haben zum Beispiel durch eine
Einzelférderung zur Teilnahme an einer
Musikschule, am Kinderturnen, Handball,
FuBball, Leichtathletik oder Ballett.

Dies starkt die Personlichkeit und das
Selbstvertrauen der Kinder.

Zielgruppe:
Kinder und Jugendliche aus finanzschwachen

Familien bis 18 Jahre, Landkreis Freudenstadt
Antragstellung: Uber Beratungsstellen zum
Stichtag 30.03. und 30.09.

Weitere Informationen:
www.caritas-schwarzwald-gaeu.de/caritas-vor-
ort/caritas-horb-freudenstadt/aktion-
drachenei/aktion-drachenei

Diakonische Bezirksstelle
Freudenstadt

Diakonische Bezirksstelle
Freudenstadt

Suchtberatung Freudenstadt und Horb a.N.
AuBenstelle Horb

Mihlgassle 13

72160 Horb a. N.

Ansprechpersonen:
Rldiger Holderried und Maria Flaig-Maier
Tel.: 07441 9156940

Terminvereinbarung Uber das Sekretariat in FDS
moglich (Rufumleitung).

E-Mail: holderried@diakonie-fds.de
flaig-maier@diakonie-fds.de
Internet: www.diakonie-fds.de

Sprechzeiten:
Mo, Di, Do, Fr nach Vereinbarung

Entstehen Kosten?
Nein
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Wir

beraten Betroffene und Angehdérige in Bezug
auf substanzgebundende und
substanzungebundene
Verhaltensauffalligkeiten

vermitteln bei Bedarf in weitere
Unterstlitzungsangebote (Entgiftung,
Therapie usw.)

machen gerne auch Angebote fiir Schulen
und Betriebe im Bereich der Suchtarbeit
gehen sehr sensibel mit lhren persénlichen
Daten um (Schweigepflicht)

Schwangeren- und
Schwangerenkonfliktberatung
AuBenstelle Horb

Muihlgassle 13

72160 Horb a. N.

Sprechstunde in Horb

Mo 14.00 - 17.00 Uhr

Do

11.00 - 15.00 Uhr

Terminvereinbarung Uber das Sekretariat in
Freudenstadt moglich
Tel.: 07441 9156940

E-Mail:

maier-schmid@diakonie-fds.de

Internet: www.diakonie-fds.de

Entstehen Kosten?

Nein

Wer kann sich an die Beratungsstelle wenden?

Werdende Eltern / Elternteile vor und nach der
Geburt bis zum 3. Lebensjahr des Kindes.

Wir

Stand November 2025

unterstiitzen Sie in schwierigen persdnlichen
oder finanziellen Lebenssituationen und
suchen mit lhnen geeignete Hilfen im sozialen
Netzwerk

informieren lber rechtliche Anspriiche wie
Mutterschutz, Kindergeld, Elterngeld u.v.m.
helfen bei Antragstellung auf finanzielle
Hilfen (Erstlingsausstattung etc.)
unterstiitzen bei Behérdenkontakten
informieren lber praktische Hilfen wie
Haushaltshilfe, Kinderbetreuung u. a.
beraten und begleiten vor, wahrend oder
nach pranataler Diagnostik

Sozialleitfaden der Stadt Horb a.N. - Den Menschen im Blick

e beraten bei Partnerschafts- oder
Familienproblemen und /oder
Alleinerziehende

e beraten und begleiten nach
Schwangerschaftsabbruch, Fehl- oder
Totgeburt

e machen im Einzelfall auch Hausbesuche

¢ sind anerkannte Beratungsstelle nach § 219
StGB

e beraten bei ungewollter Schwangerschaft

e unterstltzen Sie bei der Suche nach
Losungsmoglichkeiten und Perspektiven

e begleiten Sie im Entscheidungsprozess

e stellen auf Wunsch eine Beratungs-
bescheinigung nach § 219 StGB aus

Unser Beratungsangebot ist ergebnisoffen, kann

zeitnah stattfinden, ist flr alle offen, unabhangig

von Nationalitdt oder Religion, bezieht auf

Wunsch Partner, Familie oder Vertrauens-

personen mit ein und kann anonym erfolgen.

Wir sind an die Schweigepflicht gebunden,
nehmen uns Zeit und beraten individuell und
unbirokratisch.

Sozial- und Lebensberatung
Mihlgassle 13
72160 Horb a. N.

Ansprechperson:
Martina Maier-Schmid (Dipl. Sozialpddagogin)

Sprechstunde in Horb

Mo 14.00 — 17.00 Uhr

Do 11.00 — 15.00 Uhr
Terminvereinbarung tber das Sekretariat in
Freudenstadt moglich

Tel.: 07441 9156940

E-Mail: maier-schmid@diakonie-fds.de
Internet: www.diakonie-fds.de

Entstehen Kosten?
Nein

Wer kann sich an die Beratungsstelle wenden?
Alle Menschen unabhangig von Herkunft und
Religionszugehorigkeit

Wir beraten Menschen in sozial und
personlichen Not- oder Problemsituationen
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Themen:

e wir beraten bei finanziellen und persoénlichen
Schwierigkeiten

e wir informieren Gber mogliche
sozialrechtliche Anspriiche und unterstitzen
wahrend des Antragsverfahrens

e wir Uberlegen mit Ihnen, wie Sie mit dem zur
Verfligung stehenden Einkommen haushalten
kénnen

e wir sind fiir Sie da und horen zu, wenn Sie in
einer schwierigen Lebenssituation
Unterstlitzung suchen und schauen ggf. mit
ihnen nach passgenauen Hilfen

Wir unterstitzen bei der Antragstellung und
vermitteln Mutter- /Vater- Kind-Kuren, sowie
Matter/Vater-Kuren

e In unserer Sulzer Tafel geben wir
Lebensmittel an bedirftige Personen ab. Gut
erhaltene, gebrauchte Bekleidung fiir
Erwachsene und Kinder finden Sie zu
glinstigen Preisen im Kleiderladen

Offnungszeiten Tafel/Kleiderladen:

Bergstr. 37
72172 Sulz a. N.
Di 14.00 - 16.30 Uhr

donum vitae Kreisverein
Freudenstadte. V.

donum) vitae

beraten - schitzen - weiter helfen

Beratungsstelle fiir Schwangerschaft und
Schwangerschaftskonflikt

Beratungsstelle in Horb
SchillerstraRe 14

72160 Horb a. N.

Tel.: 07451 6250810

Beratungsstelle in Freudenstadt
Reichsstrale 47

72250 Freudenstadt

Tel.: 07441 9150619

E-Mail: info@donum-vitae-fds.de
Internet: www.donum-vitae-freudenstadt.de

Offnungszeiten
Unsere Offnungszeiten kénnen Sie jederzeit auf

unserer Homepage einsehen.

Flr eine Beratung bitten wir um vorherige
Terminvereinbarung per Telefon oder E-Mail.
Nach Absprache sind auch Termine aulSerhalb
unserer Offnungszeiten méglich.

Falls wir einmal nicht sofort erreichbar sind, liegt
das daran, das wir in einem Beratungsgesprach
sind. Hinterlassen Sie uns gerne eine Nachricht
per Telefon oder E-Mail — wir melden uns bei
lhnen zuriick!

Wer kann sich an uns wenden?

Wir bieten Beratung, Begleitung und
Unterstilitzung rund um die Themen
Schwangerschaft und Geburt — bei Bedarf bis
zum dritten Lebensjahr lhres Kindes.

Unsere Angebote stehen allen offen, unabhangig
von Nationalitdt oder Religionszugehdrigkeit.
Frauen, Manner, Paare, Familien, Jugendliche -
gerne auch mit einer vertrauten Bezugsperson.

Entstehen Kosten?
Nein - Die Beratung ist kostenfrei und auf
Wunsch anonym

Wie beraten wir?

Wir unterliegen der Schweigepflicht und
nehmen uns Zeit fir Sie.

Unsere Beratung ist individuell, ergebnisoffen.
und zeitnah.

Wir beantworten lhre Fragen zu

e Schwangerschaft und Geburt

e Entspannter Vorbereitung auf das Leben mit
Kind in den kommenden Monaten

e Finanziellen Hilfen und rechtlichen
Anspriichen wie Mutterschaftsgeld,
Elterngeld, Kindergeld, Unterhalt etc.

e Praktischen Hilfen, z.B. Haushaltshilfen

e Unterstiitzung bei der Durchsetzung lhrer
Rechtsanspriiche, z.B. bei Kontakten zu
Behdrden und Amtern

e Antragen auf finanzielle Unterstitzung bei
Stiftungen, z.B. Bundesstiftung fir die
Erstausstattung

e Hilfen nach geeigneter Kinderbetreuung

e Sachleistungen, wie z.B. Babykleidung

e Vereinbarkeit von Familie und Beruf oder
Ausbildung

e Beratung bei unerfilltem Kinderwunsch
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e Psychosozialer Beratung und Unterstiitzung
bei Pranatal-Diagnostik sowie nach
auffalligen Befunden

e Verhiitung und Familienplanung

e Trauer

e Vertraulicher Geburt

e Beratung bei Partnerschafts- und
Familienproblemen sowie Informationen zu
verschiedenen Familienformen, wie z.B.
alleinerziehend, Patchworkfamilie und
Regenbogenfamilie

Wir sind eine anerkannte Beratungsstelle nach §
219 StGB und beraten und begleiten Frauen
oder Paare bei ungeplanten Schwangerschaften -
ergebnisoffen und gemeinsam auf der Suche
nach Losungsmoglichkeiten und Perspektiven.

Wir begleiten Sie in ihrem Entscheidungsprozess
und stellen auf Wunsch eine Beratungs-
bescheinigung aus und sind auch nach einem
Schwangerschaftsabbruch fiir sie da.

Zusatzlich bieten wir im Bereich
sexualpadagogische Pravention Workshops und
Praventionsarbeit an.

Ehrenamt Stadt Horb a.N. %“
HORB~
Stadtverwaltung Horb a. N. am Neckar
Fachbereich Familie, Bildung und Kultur
Marktplatz 8

72160 Horb a. N.

Ansprechperson:

Kim Lacher, Ehrenamtsbeauftragte
Tel.: 07451901231

Mobil: 0175 5909266

E-Mail: K-Lacher@horb.de
Internet: www.horb.de

Wer kann sich an das Biro fir Birgerschaftliches

Engagement wenden?

e Alle Biirgerinnen und Biirger, die sich bereits
in der Stadt engagieren oder engagieren
mochten

e Vereine und freie Gruppen, die Fragen oder
Ideen haben oder die Unterstiitzung
hinsichtlich der Vereinsférderrichtlinien der
Stadt Horb a. N. brauchen

Stand November 2025
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e Vereine, die flr Veranstaltungen stadtische
Unterstlitzung bendtigen

Aufgaben im Biiro fir Birgerschaftliches

Engagement:

e Zusammenarbeit mit vielen anderen
Akteurinnen und Akteuren, um kulturelle
Veranstaltungen wie z. B. das Fest der
Kulturen im Rahmen von ,,unsere Stadt
feiert” und das internationale Frauenfest zu
organisieren

e Bearbeitung von Vereinsantragen hinsichtlich
den Vereinsforderrichtlinien (z.B. bei
Sanierungen, Jubildaum, Anschaffung von
Sport- und Pflegegerate usw.)

e Unterstlitzung bei Themen rund ums
Ehrenamt, Teilhabe ermoglichen

e Forderung von Netzwerken und
Kooperationen

e Enge Zusammenarbeit mit Ehrenamtlichen im
Bereich Integration

e Weiterbildung fir Ehrenamtliche

Erlacher Héhe h
"'I y
Fachberatungsstelle Horb I

Mihlgéssle 13/1 Erfacher "%2'5
72160 Horb a. N.

E-Mail: freudenstadt@erlacher-hoehe.de
Internet: www.erlacher-hoehe.de

Ansprechpersonen:

Larissa Hofmann

Tel.: 07451 9000265

E-Mail: freudenstadt@erlacher-hoehe.de

Benjamin Volz
Tel.: 07451 9000265
E-Mail: freudenstadt@erlacher-hoehe.de

Offnungszeiten in Horb:
Mo-Do 09.30-12.30 Uhr
Weitere Termine nach Vereinbarung

Erlacher Hohe Freudenstadt
Rappenstralle 16
72250 Freudenstadt

Tel.: 07441 860113
Fax: 07441 8601149
E-Mail: freudenstadt@erlacher-hoehe.de
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Mo - Fr (in Freudenstadt) 09.30 — 12.30 Uhr
Weitere Termine nach Vereinbarung

Unsere Angebote:

Wir unterstiitzen Menschen in besonderen
Lebenslagen in Verbindung mit sozialen
Schwierigkeiten (gem. §§67ff SGBXII)

Fachberatungsstellen

Wir sind Anlaufstelle fiir Menschen in Notlagen
im Landkreis Freudenstadt. Die Beratung erfolgt
durch erfahrene Fachleute kostenlos und
personlich. ,,Das Leben ist manchmal ganz schon
kompliziert, die Probleme wachsen einem uber
den Kopf: Drohender Wohnungsverlust, Arger
mit Partnerin, Partner oder im Betrieb,
Schwierigkeiten mit Behorden, Schulden,
Geldmangel, gesundheitliche Probleme,...
Wenn Sie sich in solch einer Situation befinden,
sind Sie bei uns richtig. Wir sind Anlauf- und
Koordinierungsstelle, dariber hinaus kniipfen
wir Kontakte, falls Sie weiterfuhrende Hilfen
bendtigen.

Ambulant Betreutes Wohnen

Die ambulante Begleitung wird im Landkreis
Freudenstadt im individuellen Wohnraum
angeboten. Im Rahmen der Fachberatung wird
ein weiterfihrender Hilfebedarf festgestellt.
Uber die Hilfeplanung wird der individuelle
Bedarf festgestellt und die notwendigen
Malnahmen vereinbart.

Aufnahmeheim

Das Aufnahmeheim befindet sich in
Freudenstadt und bietet stationadre
Wohnmoglichkeiten fir Frauen und Manner in
besonderen Lebenslagen mit besonderen
sozialen Schwierigkeiten (gem. §§67ffSGBXII).

Weitere Informationen Uber Einrichtungen der
Erlacher H6he in Freudenstadt (Café Windrad,
Hauswirtschaftliche Dienste etc.) finden Sie im
Internet unter www.erlacher-hoehe.de.

Berufliches Coaching Standort Horb a. N.
JunghansstraRe 7
72160 Horb a. N.

Teamleitung: Eva Bezecna
E-Mail Eva.bezecna@erlacher-hoehe.de

Ansprechperson: Michael Waschle
E-Mail: Michael.waeschle@erlacher-hoehe.de
Tel: 07451 5525678

Offnungszeiten:
Mo - Fr nach Absprache

Zielgruppe:
Das Angebot ist fiir Arbeitssuchende, die sich

Unterstlitzung bei ihrem Bewerbungsprozess
wiinschen und bereit sind, neue
Herausforderungen anzugehen. Je nach Bedarf,
Vorkenntnissen und persénlichem Hintergrund
stellen wir lhr individuelles Angebot zusammen.

Coachingziele:
Im Seminar vermitteln wir lhnen Kenntnisse

aktueller Bewerbungsstrategien und
unterstitzen Sie in sozialen Fragen. Sie erlernen
aussagekraftige und aktuelle
Bewerbungsunterlagen zu erstellen.

Zusatzlich erhalten Sie die Moglichkeit fur aktive
IT-gestlitzte Eigenrecherche. Wir orientieren uns
stets an lhren beruflichen Voraussetzungen.
Durch die Entwicklung einer individuell auf Sie
abgestimmten Bewerbungsstrategie
unterstiitzen wir Sie bei der beruflichen
Eingliederung in den Arbeitsmarkt.

Coachinginhalte:

e Darlegung des personlichen und beruflichen
Hintergrunds

e Erstellung bzw. Uberarbeitung passgenauer
Bewerbungsunterlagen

e Personliches Benutzerkonto JOBBORSE
kennenlernen

e Erarbeitung bzw. Uberpriifung der eigenen
Bewerbungsstrategie

e [Initiativbewerbung

e Moglichkeiten der E-Mail und
Onlinebewerbung kennenlernen und nutzen

e Grundlegende Fragen und Ablauf eines
Vorstellungsgesprachs kennen

e Blick auf eigenen Marktwert scharfen

Sozialkaufhaus Kommode Horb a. N.
JunghansstraRe 7

72160 Horb a. N.

Tel.: 07451 5525656

Ansprechpersonen: Andreas Hauser
E-Mail: andreas.hauser@erlacher-hoehe.de
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Heike Vanin
E-Mail: heike.vanin@erlacher-hoehe.de

Offnungszeiten:
Mo - Fr 09.00 — 18.00 Uhr

Im Sozialkaufhaus Kommode in Horb wird
Gebrauchtes kostengiinstig an Menschen mit
schmalem Geldbeutel verkauft. Aber auch
Kundinnen und Kunden, die Flohmarktartikel
und Sammlerstlicke suchen, werden hier flindig.
Alle sind herzlich willkommen! Die Kommode
bietet neben Mdbeln, Haushaltswaren, Biichern,
Bekleidung und Spielzeug auch Bienenprodukte.
Mobel werden bei Bedarf geliefert und vor Ort
aufgebaut.

Kompetent, sozial und zu fairen Preisen.

Unser Sozialkaufhaus Kommode in Horb bietet
zudem Dienstleistungen rund ums Haus,
Gartenarbeiten, Ausstattungen, Transporte,
Umzugshilfen, Reinigungen, Miillbeseitigungen,
Fahrdienste und Haushaltsauflésungen. Auf
Anfrage erstellen wir Ihnen gerne ein Angebot.
In der Kommode sind vor allem
langzeitarbeitslose Menschen beschéftigt. Sie
werden hier in ihren Fahigkeiten bestarkt,
weiterqualifiziert und erfahren berufliche
Teilhabe und Wertschatzung.

Wir freuen uns und sind dankbar tber Spenden
von gut erhaltenen Mdébeln, Haushaltswaren,
Haushalts- und Elektrogeraten, Biichern und
Bekleidung. Bitte beachten Sie diesbeziiglich
unsere Tipps zu Gebrauchtwaren.

Auch ehrenamtliche Mitarbeitende sind herzlich
willkommen. Sprechen Sie uns gerne an, wir
freuen uns tber lhren Besuch!

Evangelische
Kirchengemeinden
Horb a. N.

Evangelisches Pfarramt Horb |

(zustandig fir Horb, Haugenstein und Isenburg)
Bildechinger Steige 24

72160 Horb a. N.

Pfarrer Christoph Kirn
Tel.: 07451 9000165
E-Mail: Pfarramt.Horb-2@elkw.de

Internet: www.ev-kirche-horb.de

e Amtshandlungen
e Seelsorgerliche Begleitung

Gemeindebiiro
Mo -Fr  09.00-11.30 Uhr
Tel.: 07451 2264

Evangelisches Pfarramt Horb Il

(zustandig fur Altheim, Bildechingen (ohne
Haugenstein), Eutingen, Griinmettstetten und
Nordstetten)

MihlgaRle 11/1
72160 Horb a. N.

Ansprechperson: Pfarrerin Susanne Veith
Tel.: 07451 9000165

E-Mail: Susanne.Veith@elkw.de
Internet: www.ev-kirche-horb.de

Termine nach Vereinbarung.

Wer kann sich an die Pfarramter wenden?
Jede und jeder

Entstehen Kosten?
Nein

Evangelische Kirche Harb-Dettingen

Evangelische Kirchengemeinde
Horb a.N.- Dettingen

Pfarramt Dettingen

Priorberger Str. 7

72160 Horb a. N.- Dettingen

Pfarrbiiro und Kirchenpflege
Ansprechperson: Tanja Blank
Tel.: 07482 91163
E-Mail: pfarramt.dettingen_freudenstadt@elkw.de
Internet: www.dettingen-horb-evangelisch.de

Offnungszeiten:
Di, Do 09.00—-12.00 Uhr

2. Vorsitzende des Kirchengemeinderats
Barbara Falkenstein
Tel.: 07451 61273

Ansprechperson fiir Seelsorge und Trauer
(in Vertretung)
Pfarrer Christoph Kirn (siehe ev. Pfarramt Horb)
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Fir seelsorgerliche Angelegenheiten,
Amtshandlungen oder bei Glaubensfragen
stehen wir gerne fir Sie zur Verfligung. Bei
Bedarf rufen Sie uns einfach an oder schreiben
Sie uns.

Wer kann sich an die ev. Kirchengemeinde Horb-
Dettingen wenden?
Jede und jeder

Entstehen Kosten?
Nein

Evangelische Kirchengemeinde
Horb a. N.- Miihlen

Zur Kirchengemeinde gehoren
Mihlen, Ahldorf, Dettensee,

Remigiusstr. 3
72160 Horb a. N.- Mihlen

Ansprechperson: Pfarrer Johannes Unz
Termine nach Vereinbarung

Tel.: 07451 3910
Fax: 07451 625763
E-Mail: pfarramt.muehlen-am-neckar@elkw.de

Internet: www.evkirche-muehlen.de

Offnungszeiten / Sprechzeiten:
Di, Fr 08.30—-11.30 Uhr

Radwege- und Pilgerkirche mit Rastplatz
April bis Oktober taglich von 09.00 — 18.00 Uhr
geoffnet.

Aufgaben und Ziele:

e Gottesdienste, Taufen, Hochzeiten,
Beerdigungen

e Seelsorgerliche Begleitung

e Aids-Seelsorge

e Beratung fir Pilgernde und Radfahrende

Wer kann sich an die ev. Kirchengemeinde
wenden?

Jede und jeder

Termine nach Vereinbarung.

Entstehen Kosten?
Nein
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Familienzentrum Horb e. V.

s &
Mduhlgassle 10 =
72160 Horb a. N. _—r

Familien fentrum Horb e V.
Ansprechpersonen:

Renate WeiR, Katja Rumpelt, Diane
Schreitmdiller, Daniela Haigis, Jerome Brunelle
Mobil: 0160 93843990

E-Mail: info@familienzentrum-horb.de
Internet: www.familienzentrum-horb.de

Telefonische Sprechzeiten:

Mo-Fr 09.00 —12.00 Uhr

Sollten Sie uns nicht erreichen, sprechen Sie
bitte eine Nachricht auf Band, oder schreiben Sie
uns eine E-Mail.

Weitere Kontakt- und Informationsmaoglich-
keiten via Facebook.

Wer kann sich an das FZ wenden?
Jede und jeder

Entstehen Kosten?
Veranstaltungen teils kostenfrei, teils mit
geringen Kostenbeitrdgen.

e Angebote rund um die Familie

e Offene Treffs, mit und ohne Café-Betrieb

e Betreuung von Kleinkindern jeweils
donnerstags von 9.00 Uhr bis 11.30 Uhr ab 6
Monaten bis 3 Jahren (auRer in den
Schulferien)

e Kommunikationsplattform

e Beratung und Unterstiitzung in
verschiedenen Lebensbereichen

e kulturelle Angebote

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte
unserem Programmbheft oder lber Facebook.

Frauenhaus im Landkreis
Freudenstadt

Trager:
DRK-Kreisverband Freudenstadt

s im
Landireis Freudenstadt

Die Adresse wird zum Schutz der Frauen und
Kinder geheim gehalten.
Tel.: 07441 5202127
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E-Mail: frauenhaus@drk-kv-fds.de
Internet: www.drk-kv-fds.de

Das Team des Frauenhauses ist telefonisch
erreichbar:

Mo-Fr  08.30-19.00 Uhr

Der Anrufbeantworter ist aktiviert, bitte
Rufnummer hinterlassen.

Das Frauenhaus

bietet Platz fiir bis zu 6 Frauen und ihren
Kindern. Die voll moblierten Zimmer mit
Kihlschrank teilen sie mit ihren Kindern. Die
Kiiche, sanitare Einrichtungen und der
Gemeinschaftsraum werden von allen
gemeinschaftlich genutzt.

Welche Frauen kdnnen zu uns kommen?
Frauen ab 18 Jahren, die von seelischer,
korperlicher, sexueller oder ritueller Gewalt
betroffen sind und voriibergehend Schutz,
Sicherheit und Stabilisierung suchen.

Frauen mit Kindern (Jungs bis einschl. 12 Jahre).

Frauen, die bereit sind, ihre Lebenssituation zu
verandern und die vorhandene fachliche
Begleitung zu nutzen.

Welche Frauen kdnnen wir nicht aufnehmen?
Frauen, die alkohol- oder drogensilichtig sind,
eine psychische Erkrankung haben, obdachlos
sind und nicht in Deutschland gemeldet sind.

Information, Beratung und Unterstitzung

Die Mitarbeitenden gehen vertraulich mit den
Anliegen der Betroffenen um. Sie unterliegen
der Schweigepflicht.

Betroffene Frauen, die Uber eine Aufnahme in
das Frauenhaus oder ein unverbindliches
Beratungsgesprach nachdenken, kdnnen unter
oben angegebener Telefonnummer anrufen.

In dringenden Notfillen bei hduslicher Gewalt,
am Wochenende und Feiertagen
Not-Tel.: 110 (Polizei)

auBerdem gibt es

365 Tage im Jahr, mehrsprachig das
Hilfetelefon , Gewalt gegen Frauen”
Tel.: 08000 116016

Internet: www.hilfetelefon.de

FrauenHilfe

Freudenstadt e.V. FrauenHilfe

FREUDENSTADT e.V.

ue!
€9en Gewalt an F?

Lindenstrasse 18

72250 Freudenstadt

Tel. 07441 5203070
E-Mail: info@frauenhilfe-fds.de
Internet: www.frauenhilfe-fds.de

Offnungs-/ Sprechzeiten

Mo-Do  08.00-12.00 Uhr
14.00 - 16.00 Uhr

Fr 08.00 —12.00 Uhr

AuRenstelle in Horb:
Geschwister-Scholl-Str. 10 / 2. OG - Zimmer 206
72160 Horb a.N.

Beratung an beiden Standorten nach
Terminvereinbarung per Telefon oder E-Mail

Wer kann sich an die FrauenHilfe wenden?

Die Beratungsstelle berat Frauen in Not, die von
Gewalt betroffen sind oder Gewalt befiirchten
und dringend Hilfe suchen.

Angebot:
e Telefonische und personliche Beratung in

akuten Krisensituationen in einem
geschitzten Raum

e Beratung bei hauslicher Gewalt

e Beratung bei sexueller Gewalt

e Weitervermittlung an Fachberatungsstellen

e Begleitung zu Amtern und Behérden

e Beratung auch fir Angehorige und
nahestehende Personen

Wir begleiten und unterstitzen sie dabei, eine
neue Lebensperspektive zu entwickeln.

Wir helfen unbirokratisch und arbeiten
vertraulich und auf Wunsch anonym.

Entstehen Kosten?
Nein

Frithforderverbund Horb a. N.

Sonderpadagogisches Bildungs- und
BeratungsZentrum

Nordring 2

72160 Horb a. N.
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Ansprechperson: Geraldine Eberhardt
Tel.: 07451 5525668
E-Mail: FFV.Horb@SPB-bw.de

Sie kbnnen sich an uns wenden, wenn

e Sie sich Sorgen um die Entwicklung Ihres
Kindes machen

o lhr Kind sich anders verhalt und entwickelt als
andere Kinder

e bei lhrem Kind eine Entwicklungsverzégerung
oder eine Behinderung festgestellt wurde

e |hr Kind ein Risikokind ist, z.B. ein
frihgeborenes Kind

Forderschwerpunkte:

e geistige Entwicklung

Lernen

Sprache

Korperliche und motorische Entwicklung

Standorte des Frihforderverbundes:

Sonderpadagogische Beratungsstelle an der
Pestalozzischule

SBBZ Geistige Entwicklung

Nordring 2

72160 Horb a. N.

Sonderpadagogische Beratungsstelle an der
RoRbergschule

SBBZ Lernen

RoRbergstralle 11

72160 Horb a. N.

Briider-Grimm-Schule Glatten
SBBZ Sprache
SchulstraRe 1
72293 Glatten

Dreifiirstensteinschule Dornstetten
SBBZ fiir korperliche und motorische
Entwicklung

Bachhalden 7

72280 Dornstetten

IAV Informations-,
Anlauf- und Vermittlungsstelle

Gutermannstr. 8 (Eingang Gber Hirschgasse!)
72160 Horb a. N.

<’ » f"” Uil

Ansprechperson: Barbel Engel

Tel.: 07451 5553420

Fax: 07451 5553209

E-Mail: bengel@spitalstiftung-horb.drs.de
Internet: www.spitalstiftung-horb.drs.de

Sprechzeiten:
Di 08.00 Uhr —09.00 Uhr

Fr 09.00 Uhr —11.00 Uhr
oder nach Vereinbarung

Trager: Katholische Spitalstiftung Horb
Beratung fir altere, hilfesuchende und
pflegebedirftige Menschen sowie deren

Angehorige.

Wer kann sich an die IAV wenden?
Jede u. jeder

Entstehen Kosten?
Nein

Wir bieten Informationen und Unterstiitzung in
Fragen zu:

e Dauerpflege in einem Heim

o Kurzzeitpflege

e Tages-/Nachtpflege

e Betreutes Wohnen

e Hausliche Krankenpflege

¢ Nachbarschaftshilfe

e Hausnotruf

e Essen auf Radern

e Entlastung fir pflegende Angehorige

e Gesprachskreis fur pflegende Angehorige
e Selbsthilfegruppen

e Wohnberatung

Wichtig fiir Sie:

e Die Beratung ist nicht an die Konfession oder
Staatsangehorigkeit gebunden.

e Die Beratung ist kostenlos. Sie soll dazu
beitragen, mit den anfallenden
Schwierigkeiten zurechtzukommen.

e Durch die Nutzung aller ambulanten Dienste
soll Ihnen ein moglichst langer Aufenthalt in
Ihrer gewohnten Umgebung ermdglicht
werden.

e Die gesamten Anfragen, die an uns gestellt
werden, behandeln wir vertraulich.
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Informations-, Beratungs- und
Beschwerdestelle (IBB) fiir psychisch
Kranke

Fursprecher fiir psychisch kranke Menschen
und ihre Angehorigen

Flirsprecher im Landkreis Freudenstadt ist Herr
Dr. Gero Kerig

Mobil: 0170 5460832

E-Mail: gero.kerig@gmail.com

Wenn Sie Herrn Dr. Kerig nicht erreichen kénnen,
hinterlassen Sie bitte eine Nachricht, Herr Dr.
Kerig wird Sie zuriickrufen.

Sprechzeiten:
Mo, Mi, Fr 11.00 — 12.30 Uhr

Personliche Gesprache nach telefonischer
Vereinbarung.

Der Firsprecher ist flr Sie da, um lhnen

beizustehen, Sie zu informieren oder lhnen zu

helfen, zum Beispiel:

¢ wenn Sie als psychisch kranker Mensch oder
als Angehorige:r Unsicherheiten oder
Unklarheiten haben, die Sie alleine nicht
|6sen kdnnen

e wenn Sie Verbesserungsvorschldage haben,
um diese an der richtigen Stelle anzubringen

¢ wenn Sie lhre Rechte und Bediirfnisse nicht
gewahrt sehen

e wenn Sie mit der Art, wie Sie behandelt und
betreut werden, nicht zurechtkommen

¢ wenn Sie Informationen bendtigen

e wenn Sie Fragen zu lhrer gesetzlichen
Betreuung haben

Der Fursprecher arbeitet ehrenamtlich und
daher fir Sie kostenlos, er ist von niemandem
abhangig. Er vertritt lhre Interessen, unterliegt
der Schweigepflicht und behandelt lhre Angaben
vertraulich. Er vermittelt entweder alleine oder
wenn Sie es wiinschen, gemeinsam mit lhnen.
Ziel ist es, eine annehmbare und befriedigende
Losung lhres Anliegens zu erreichen - eine
Briicke zum gegenseitigen Verstehen zu bauen.

Integration Stadt Horb a. N.

Stadtverwaltung Horb a.N.
Fachbereich Familie, Bildung und Kultur
Marktplatz 12

fi
HORBXY

am Neckar

72160 Horb a. N.
Internet: www.horb.de

Ansprechpersonen:

Mareike Stlirzebecher, Integrationsbeauftragte
Tel.: 07451 901140

E-Mail: M-stuerzebecher@horb.de

Barbara Laier, Integrationsmanagerin
Tel.: 07451901141
E-Mail: B-Laier@horb.de

Bahar Khosour, Integrationsmanagerin
Tel.: 07451 901147
E-Mail: B-khosour@horb.de

Elena Fluhr, Integrationsmanagerin
Tel.: 07451 901145
E-Mail: E-Fluhr@horb.de

Kontaktzeiten nach telefonischer Anmeldung

Mo 08.00—11.30 Uhr
Di 08.00—11.30 und 13.30 - 16.00 Uhr
Mi 08.00 —11.30 Uhr
Do 08.00 —11.30 und 13.30-17.30 Uhr
Fr 08.00—11.30 Uhr

Wer kann sich an das Biiro fiir Integration

wenden?

o Gefllichtete mit Anerkennung
(Integrationsmanagement)

e Alle Birgerinnen und Burger, die sich im
Bereich Integration engagieren oder
engagieren mochten

Aufgaben im Biiro fiir Integration:

e Sozialarbeiterische Unterstiitzung und
Beratung zu allen Fragen des alltdglichen
Lebens (u.a. Unterstitzung beim Ausfiillen
von Papieren, persodnliche Anliegen)

e Durchfiihrung des Integrationsmanagements

e Gegebenenfalls Weitervermittlung zu
anderen Regeldiensten

e Zusammenarbeit mit anderen Akteurinnen
und Akteuren, um interkulturelle
Veranstaltungen und Projekte zu
organisieren, wie z. B. das Fest der Kulturen
im Rahmen von ,unsere Stadt feiert” und den
Gemeinschaftsgarten, Teilhabe erméglichen

e Forderung von Netzwerken und
Kooperationen im Bereich Integration
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Internationaler Bund (IB) »

Menschsein m
starken
Freier Trager der

Jugend-, Sozial- und Bildungsarbeit e.V.
Wittlensweiler StralRe 12

Gefiirdert durch:

72250 Freudenstadt @ Bundesministerium
(& des Innarn
I und fiir Heimat
AnSprech person: aulzrund cines Beschlusses

des Deurschen Bundestages

Susanna Loewe-Schlaich, Leiterin

E-Mail: Susanna.Loewe-Schlaich@ib.de

Tel: 07441 84922

Internet: www.internationaler-bund.de/standort/202512

o . . (-]
Jugendmigrationsdienst ik o
Freudenstadt, JMD a DIENSTE

Der JMD begleitet junge Menschen im Alter von
12 bis 27 Jahren mit Migrationsbiografie bei
ihrem Integrationsprozess in Deutschland. Die
Arbeit zeichnet sich durch interkulturelle
Kompetenz und sprachliche Vielfalt aus.

Ansprechpersonen / Sozialberaterinnen:
Liliana Gsell Liliana.Gsell@ib.de
Marina Maslo Marina.Maslo@ib.de
River Parker Eilers River.Parker.Eilers@ib.de
Melanie Tscholl  Melanie.Tscholl@ib.de
Jérn Unver Joern.Uenver@ib.de

-
Freiwilligendienste Freiwilligen n
Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) Dienste

Bundesministerium
Ansprechperson: Kristin Schragle ﬁ*Ifu'u'nrdFjums:ig'nz?isenm"'Fm"
E-Mail: Kristin.Schraegle@ib.de

E-Mail 2:  Freiwilligendienste-Freudenstadt@ib.de
Internet: www.internationaler-bund.de/standort/211225

Tel.: 07441 84925

Uber 100 Einsatzplitze im Landkreis
Freudenstadt und Landkreis Calw. Auch in Ihrer
Nahe. Infos zu den Einsatzstellen,
Bewerbungsbogen, Seminare, haufige Fragen?

Scan mich! Freiwillig

Informationen Gber die ESF plus MaRnahme im
Landkreis Freudenstadt des Internationalen
Bundes.

Stand November 2025
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ESAS - Perspektive und Zukunft

Eckdaten:

Dauerhaft 10 Platze, diese sind standig belegbar
Projekt fur 2 Jahre

Finanzierung: Agentur flr Arbeit Freudenstadt,
ESF

Zielgruppe:
Jugendliche und junge Erwachsene von 15 bis 25

Jahre, Schiiler, Auszubildende oder mit
abgeschlossener Schulbildung und bislang noch
ohne Ausbildung

Zugang der Teilnehmenden zum Projekt:
Informationen tber Agentur fir Arbeit
(Berufsberatung, U25), Schulen,
Netzwerkpartner (u.a. MaBnahmen)

Kurzbeschreibung der MalRnahme:

Malnahme findet in der Regel zwischen Montag
bis Freitag 8.00 bis 16.00 Uhr statt

Eine zeitliche Festlegung pro Teilnehmenden
besteht nicht.

Ziele sind:

e Heranfihrung an Ausbildungs- und
Arbeitsmarkt

e Verbesserung der Chancengleichheit von
Jugendlichen

e Erhohung der Beschaftigungs- und
Ausbildungsfahigkeit speziell an den
Ubergédngen zwischen Schule und Beruf

e Angebote zu den verdanderten
Rahmenbedingungen und passgenau zur
Corona-Lebenslage der Jugendlichen

Ansprechperson: Tobias Dantl

E-Mail: Tobias.Dantl@ib.de
Tel.: 07441 84922
Mobil: 0151 68863850

Kontaktaufnahme ist jederzeit moglich
Mo. - Fr. 8.00 - 16.00 Uhr

Beratungs-Satellit fiir den “‘*{”ﬁf‘:
Flachenlandkreis Freudenstadt g
,Flachendeckende Beratungs-

und Unterstltzungsstruktur

fiir Betroffene von Diskriminierung”

Baden-Wiirttemberg

MINISTERIUM FUR SOZIALES, GESUNDHEIT UND INTEGRATION

Seite 17


http://www.internationaler-bund.de/standort/202512
mailto:Liliana.Gsell@ib.de
mailto:Marina.Maslo@ib.de
mailto:River.Parker.Eilers@ib.de
mailto:Melanie.Tscholl@ib.de
mailto:Kristin.Schraegle@ib.de
mailto:Freiwilligendienste-Freudenstadt@ib.de
http://www.internationaler-bund.de/standort/211225

Wir mochten Sie nicht alleine lassen, wenn Sie
sich diskriminiert fiihlen!

Was heifdt das, und wir kdnnen wir lhnen helfen?
Alle Menschen sind vor Diskriminierung

Ansprechperson: Jérn Unver - o @
E-Mail: Joern.Uenver@ib.de .

o ESF
Mobil: 0151 64918103 '

Chancen férdern

EUROPAISCHER SOZIALFONDS
IN BADEN-WURTTEMBERG

geschitzt, ungeachtet ihrer ethnischen Herkunft,
Religion oder Weltanschauung, sexueller
Identitat, ihres Geschlechtes, ihres Alters oder
aufgrund einer Behinderung. Das regelt seit 2006
das Allgemeine Gleichbehandlungsgesetz (AGG),
auch Antidiskriminierungsgesetz genannt.
Diskriminierung kann Uiberall stattfinden: Am
Arbeitsplatz, bei der Arbeitssuche, bei der
Wohnungssuche, in der Schule, im Umgang mit
Behorden oder auch in der Freizeit. Wenn Sie
Opfer einer Diskriminierung geworden sind
lassen wir Sie nicht alleine.

Ansprechperson: Brigitte Ohagen
E-Mail: Brigitte.Ohagen@ib.de
Tel.: 0151 64918103

Als Ansprechpartnerin des Beratungssatelliten
mochte ich lhnen meine Unterstiitzung
anbieten. Der Beratungssatellit agiert als
Anlaufstelle flr Erstgesprache und vermittelt
dann an die entsprechenden Beratungsstellen
fir Antidiskriminierung des Landes. So finden Sie
sicher und schnell die fir Sie zustandige
behdordliche Stelle - wir stellen den Kontakt fiir
Sie her!

@om gesa _teJ/J-t
SARAMI NG,

Beratungssatellit fiir
Antidiskriminierung fir
den Flachenlandkreis Freudenstadt

Im Landkreis Freudenstadt ist der
Beratungssatellit die zentrale Anlaufstelle fir alle
Fragen und Anliegen rund um das Thema
Diskriminierung.

Jede Person die Diskriminierung erlebt hat erhalt
bei einer  Verweisberatung  umfassende
Informationen zu Beratungsstellen. Diese sind auf
die rechtliche Beratung und langfristige
Unterstlitzung von Betroffenen spezialisiert.

Der Beratungssatellit organisiert Seminare und
Workshops im Landkreis und klart zum Thema
Diskriminierung auf.

Alle Anfragen werden vertraulich behandelt. Alle
Angebote des Beratungssatelliten sind kostenlos.

Festnetz: 07441 84922

Finanziert aus Landesmitteln,
die der Landtag von Baden-
Wairttemberg beschlossen hat.

45R Baden-Wiirttemberg
B3R Ministerium fiir Soziales,
45R Gesundheit und Integration

Jobcenter Landkreis Freudenstadt
in Horb a.N. / Agentur fiir Arbeit
Nagold-Pforzheim

Jobcenter IObcenter e

Landkreis Freudenstadt

LindenstraRe 2

72160 Horb a.N.

Tel.: 07441 8603444 (kostenfrei)
Internet: www.jobcenter-ge.de/Jobcenter/Freudenstadt

Online- Angebote: www.jobcenter.digital

Personliche Vorsprachen sind nur nach
vorheriger telefonischer Terminvereinbarung
moglich. Nutzen Sie unseren Online-Service
unter www.jobcenter.digital um schnell, sicher
und einfach mit uns zu kommunizieren und
Antrage, Unterlagen und Mitteilungen digital
einzureichen.

Telefonische Erreichbarkeit:
Mo u. Mi 08.00—12.00 Uhr
14.00 — 16.00 Uhr

Di 08.00 - 12.00 Uhr
Do 14.00 - 17.00 Uhr
Fr 08.00 —12.00 Uhr

Wir sind Ansprechpartner fir alle Fragen rund
um das Thema Grundsicherung fur
Arbeitssuchende (Birgergeld) nach dem SGB Il

Das Jobcenter berdt Sie rund um die Themen:

e Beschaftigung, Qualifizierung und Ausbildung

e Unterstitzungsleistungen /
Fordermoglichkeiten

e Leistungen der Grundsicherung fir
Arbeitsuchende und Absicherung des
Lebensunterhalts.

Folgende Ziele sind flir uns von besonderer

Bedeutung:

e |Integration in den Ausbildungs- und
Arbeitsmarkt, berufliche Qualifizierung

e Sicherung des Lebensunterhalts, Vermeiden
oder Beseitigen der Hilfebedrftigkeit
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e Vermittlung zu anderen Beratungsstellen (z.B.

Schuldnerberatung, Suchtberatung)

e Erhalt, Verbesserung und Wiederherstellung
der Erwerbsfahigkeit

e Starkung der Eigenverantwortung von
erwerbsfahigen Hilfebedirftigen nach dem
Grundsatz des Forderns und Foérderns

BiHE
FE-:'H X =

Jugendamt des Landkreis

Freudenstadt / AuRenstelle Horb a.N.

Ihlinger StraRe 79 Landkreis
72160 Horb a.N. Freudenstadt
Ansprechperson:

Birgit Bester, Sachgebietsleiterin

Tel.: 07441 920-60-24

Fax: 07441 920-99-60-24

E-Mail: bester@kreis-fds.de
Internet: www.landkreis-freudenstadt.de

Termine nach Vereinbarung

Wer kann sich an das Jugendamt wenden?
Kinder, Jugendliche, (werdende) Eltern und
Familien kénnen sich mit allen Fragen rund um
das Leben in der Familie an das Jugendamt
wenden, insbesondere auch Lehrkrafte,
Erzieherinnen und Erzieher und alle Menschen,
die sich um das Wohl eines Kindes Sorgen
machen.

Entstehen Kosten?
Nein

Eltern unterstitzen, Kinder schiitzen - durch:

e Erziehungsberatung

e Forderung der Erziehung im Elternhaus

e Malnahmen zum Schutz von Kindern und
Jugendlichen

e Beratung und Unterstiitzung von
alleinerziehenden Elternteilen

e Beratung bei Trennung und Scheidung

e Beratung in Fragen der Auslibung der
gemeinsamen elterlichen Sorge und der
Gestaltung des Umgangsrechtes

e Familiengerichtshilfe

e Jugendgerichtshilfe

e Abklarung und Durchfiihrung von
notwendigen JugendhilfemalRnahmen in
Form von unterschiedlichen Hilfen zur
Erziehung

e Beratung bei (sexueller) Gewalt an/mit
Minderjahrigen

e Forderung junger Menschen in ihrer
individuellen und sozialen Entwicklung

Jugendgemeinderat ¢
o HORB:Y
Horb a.N. RbB -~~~
Geschaéftsstelle des JUGEND
Jugendgemeinderats GEMEINDERAT
H O R B

Stadtverwaltung Horb a.N.
Fachbereich Familie, Bildung und Kultur
Marktplatz 8

72160 Horb a.N.

Ansprechperson: Aileen Wehle

Tel.: 07451901142

Mobil: 0171647 45 41

E-Mail: A-wehle@horb.de

Internet: www.horb.de/ jugendgemeinderat

Social Media: www.instagram.com/ jugendgemeinderat_horb

Wer kann sich an die Geschiftsstelle des
Jugendgemeinderats wenden?

e Jede und jeder zum Thema Jugendbeteiligung
¢ Kinder und Jugendliche

e Eltern

e Schulen und Lehrkrafte

e Vereine

e Institutionen

Was ist der Horber JGR?

Der Horber JGR

e besteht aus 12 Jugendlichen

e st fir 2 Jahre im Amt

¢ wird von Jugendlichen (13-21 Jahre), die in
Horb wohnen oder in Horb eine Schule
besuchen, selbst gewahlt

e vertritt die Interessen und Bediirfnisse der
Horber Jugend gegeniliber dem Gemeinderat,
dem Oberbirgermeister der Stadt Horb und
der Stadtverwaltung Horb
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e mischt sich in alles ein, was ihm wichtig
erscheint

e kann durch eigene Projekte und Aktionen
mehr Aktivitaten fur Jugendliche in Horb
anbieten

¢ tagt mindestens sechs Mal pro Jahr und trifft
sich regelmaRig, um Projekte oder Aktionen
zu planen

¢ bringt seine Beschliisse in den Gemeinderat
mit ein

¢ hat ein jahrliches Budget zur Durchfiihrung
von Veranstaltungen und Projekten.

Jugendhaus Marmorwerk

g o Ko
Reibegassle 10

72160 Horb a.N.

Plattform fir Deine Ideen
Offene und dezentrale Jugendarbeit des
Jugendreferats der Stadt Horb a.N. im
Marmorwerk

Ansprechpersonen:

Sascha Lopez (Offene, dezentrale Jugendarbeit)
Mobil: 0151 43176792

E-Mail: S-lopez@horb.de

Social Media: www.instagram.com /marmorwerk.horb

Paul Bruscella
Mobil: 0151 46245316
E-Mail: P-bruscella@horb.de

Birte Quist-Sorensen (mobile Jugendarbeit und
Schulsozialarbeit)

Mobil: 0151 42468569

E-Mail: B-qvist@horb.de

Biiro- und Offnungszeiten:

Mi 16.00 Uhr —19.00 Uhr
Sitin ab 10 Jahren

Do 16.00 Uhr —19.00 Uhr
Offener Treff ab 14 Jahren

Fr 13.00 Uhr —15.00 Uhr
Kids Treff

16.00 — 20.00 Uhr
Offener Treff ab 16 Jahren
18.00 Uhr —20.00 Uhr

Das Marmorwerk bietet verschiedene offene
Angebote fiir unterschiedliche Zielgruppen an.
Darlber bietet das Jugendreferat im

Marmorwerk gezielte Arbeit mit Schulklassen,
Jugendleiterschulungen, Seminare und
Besprechungen an.

Haus der Jugend Marmorwerk e.V.

Ansprechperson: Julian Haufe (Vorstand)

Tel.: 01511 7264720

E-Mail: info@marmorwerk-horb.de
Homepage: www.marmorwerk-horb.de
Social Media: www.facebook.com/Haus-der-Jugend-Marmorwerk-ev

Wer kann sich an das Jugendhaus wenden? Das
Haus der Jugend Marmorwerk e.V. ist ein
ehrenamtlich gefiihrter Verein, der sich fiir das
kulturelle Leben in Horb engagiert. Der Verein
ladt vorwiegend Jugendliche und junge
Erwachsene dazu ein, in dem Gebaude ihre
Ideen — ob Feier, Konzert, Spieleabend,
Filmnacht — Realitat werden zu lassen. Der neu
gestaltete Bistro-Raum bietet Platz fiir bis zu 40
Personen sitzend. Insgesamt kdnnen etwa 150
Personen in dem Gebaude gleichzeitig feiern. Die
Wohnzimmeratmosphare in Kombination mit
einer voll ausgestatteten Kiiche schafft die ideale
Umgebung fiir Partys, Seminare, Bandproben
und alles Erdenkliche.

Jugendreferat Stadt Horb a.N. f
HORBY

am Neckar

Stadtverwaltung Horb a.N.

Fachbereich Familie, Bildung und Kultur
Marktplatz 14

72160 Horb a.N.

B \a
Jugendreterat Horo

Ansprechperson: Markus Guse

Tel. 07451 901227
E-Mail: M-guse@horb.de
Internet: www.horb.de/jugendreferat

Social Media: www.facebook.com/ jugendreferat.horb
www.instagram.com/ jugendreferat.horb

Wer kann sich an das Jugendreferat wenden?

e Jede und jeder zum Thema Jugend

e Kinder und Jugendliche im Alter von 6 bis 27
Jahren

e Eltern

e Schulen und Lehrkrafte

e Vereine

e |[nstitutionen
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Allgemeine Angebote:

e Unterstltzung und Hilfe, wenn junge Leute
etwas auf die Beine stellen wollen

e Tipps bei Projekten

e Beratung

o offene altersspezifische Freizeitangebote

e \Veranstaltungen und Projekte

e Ansprechperson fiir Schulen, Lehrkrafte und
Eltern sowie fir alle, die in der Jugendarbeit
aktiv sind

e Beratung in allen Fragen des Jugendschutzes

e Forderung der Jugendarbeit in Vereinen und
Verbanden

e Finanzielle Unterstiitzung bei MaRnahmen
von Jugendlichen

e Verleih von Spielmaterial

Arbeitsfelder Jugendreferat Horb:
e Schulsozialarbeit siehe >> Seite 29 ff
e Offene Jugendarbeit im Marmorwerk /
Streetwork, siehe >> Seite 21
e Dezentrale offene Jugendarbeit in den
Stadtteilen
e Mobile Jugendarbeit
e Ferienbetreuung: Stadtranderholung,
Erlebniswoche und Sommerferienprogramm
e Kooperation mit dem Jugendgemeinderat
siehe >> Seite 19
e Projektarbeit:
- Mitternachtssport
- Jugendleiter:innenschulung
- Madchen- und Jungs- und Thementage im
Marmorwerk
- Konzertveranstaltungen im Mittelbau beim
Marmorwerk
- Medienpraventionsprojekt ,Mediendiat”
- Praventionsprojekt ,,Red Box“ — Thema
Alkohol und Jugendschutz
- Projekt , Liebe, Sex und...
- Nachhilfeborse
- Aktionstag am Weltkindertag

Alle Angebote des Jugendreferats Horb sind
freiwillig und sollen Kinder und Jugendliche in
ihrer Entwicklung férdern und unterstiitzen.

Katholisches Dekanat _
Katholisches
Freudenstadt / Dekanat
. Freudenstadt
Dekanatsgeschaftsstelle reudens

Marktplatz 27
72160 Horb a.N.
Trager Diozese Rottenburg-Stuttgart

Ansprechpersonen:

Elisabeth Witz

Dekanatsreferentin und Geschaftsfihrerin
Marcella Mutter, Sekretariat

Christina Rehberg, Profilstelle Kirche und Schule

Tel.: 07451 7192
E-Mail: dekanat.freudenstadt@drs.de
Internet: www.dekanat-freudenstadt.drs.de

Offnungszeiten:
Mo-Do 08.00-12.00 Uhr

Wer kann sich an das kath. Dekanat wenden?
Jede und jeder

Entstehen Kosten?
Nein

Okumenische Horber Vesperkirche

Jedes Jahr von Mitte bis Ende Januar 6ffnet die
Vesperkirche taglich von 11.00 bis 14.00 Uhr ihre
Tore im Steinhaus. Neben gutem Essen, Kaffee
und Kuchen gibt es getreu dem Motto
»Miteinander.Reden.Essen.Leben” Begegnung
und Teilhabe. Viele ehrenamtliche Helfer:innen
kommen zum Einsatz.

Entstehen Kosten?
freiwillig; jede, jeder gibt was sie oder er kann

Trager der Okumenischen Vesperkirche und
Kulturprogramm: Kath. Dekanat, Caritas, Kath.
Spitalstiftung, Kath. Kirchengemeinde und Ev.
Kirchengemeinde.

Repaircafé >> siehe Seite 29

Weitere Angebote

¢ Tafelladenkisten fiir den Horber Tafelladen
Carisatt stehen in den Horber Kirchen
(laufende Leerung 1x monatlich)

e Kurse zur Vorbereitung auf die Ehe
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e Beratung und Begleitung haupt- und
ehrenamtlicher Dienste in den
Kirchengemeinden

e Gesellschafts- und kulturpolitische Aufgaben

o Offentlichkeitsarbeit

e Woche der sozialen Gerechtigkeit:
verschiedene Aktionen gegen die Armut

Katholisches Jugendreferat im
Dekanat Freudenstadt /
Dekanatsstelle Horb

a.N. /@

Kath. Jugendreferat / BDKJ-
Dekanatsstelle
Freudenstadt / Horb
Marktplatz 27

72160 Horb a.N.

Ansprechpersonen:

Majella Vater, Dekanatsjugendseelsorgerin
Nadine Wilke, Dekanatsjugendreferentin
Ursula Nafz-Wehle, Sekretariat

Tel.: 07451 7893

E-Mail: jugendreferat-fds@bdkj-bja.drs.de
Internet: www.bdkj.info/fds

Social Media: juref_horb_freudenstadt

Sprechzeiten:

Di 09.00 - 12.00 Uhr
14.00 —15.30 Uhr
Fr 09.00 - 12.00 Uhr

Wer kann sich an das kath. Jugendreferat
wenden?

Alle Jugendlichen und junge Erwachsene,
Verantwortliche in der Kinder- und Jugendarbeit.

Entstehen Kosten?

Nein

Ziele:

e Forderung, Unterstiitzung und Vernetzung
der Jugendarbeit im Dekanat Freudenstadt

o Interkulturelle Arbeit, spirituelle Arbeit

e Motivation von Ehrenamtlichen und deren
Aus- und Fortbildung

Beratung:

e Begleitung von Leitungsgremien des BDKJ
und seiner Mitgliedsverbande sowie
nichtverbandlichen Gruppierungen im
Dekanat Freudenstadt

e Beratung in padagogischen,
organisatorischen und konzeptionellen
Fragen

e Unterstlitzung der Verantwortlichen fir die
Jugendarbeit in den Kirchengemeinden

Bildung:

e Veranstaltungen mit padagogischen,
religiosen, personlichkeitsbildenden und
kulturellen Inhalten

e Aus- und Fortbildung von ehrenamtlichen
Jugendleiter:innen

e Freizeit- und Bildungsangebote

Interessenvertretung:

e Kooperationen mit anderen kirchlichen
Stellen und Einrichtungen

e Interessenvertretung in Gremien der Kirche,
der Kommunen und des Landkreises

e Zusammenarbeit mit anderen Tragern der
Jugendarbeit

Katholisches Pfarramt
Horb a.N. Katholische

Seelsorgeeinheit
Horb

miteinander
Lnterwegs

Kath. Pfarrbiiro der Seelsorgeeinheit Horb -
miteinander unterwegs

Gutermannstr. 8

72160 Horb a.N.

Tel.: 07451 624420
Fax: 07451 6244229
Mail: KathPfarramt.Horb@drs.de

fir die Kirchengemeinden

St. Konrad, Ahldorf

Zur Schmerzhaften Muttergottes, Bildechingen
Heilig Kreuz, Horb mit lhlingen und Isenburg
Herz Jesu, Mihlen

St. Gallus, Mihringen

St. Mauritius, Nordstetten

St. Johann Baptist, Rexingen

St. Stephanus, Empfingen-Wiesenstetten
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Ansprechpersonen:
Pater Jennis Thomas
Pastoralreferentin Susanne Tepel

e Amtshandlungen, Taufen, Erstkommunion,
Firmung, Trauung, Sterbesakramente,
Beerdigungen, Beisetzungen

e Gottesdienste

e Seelsorgerliche Begleitung

Offnungszeiten Pfarrbiiro:

Mo, Di, Mi, Fr 08.30-—11.00 Uhr
Do 15.00 — 18.00 Uhr
Sprechzeiten nach Vereinbarung

Wer kann sich an das Kath. Pfarrbiiro wenden?
lede/r, gleich welcher Herkunft und Religion

Entstehen Kosten?
Nein

KEB - Katholische
Erwachsenenbildung Kreis
Freudenstadt e.V.

Marktplatz 27
72160 Horb a.N.

Ansprechperson: Iris Miller-Nowack, Leiterin

Tel.: 07451 623220
E-Mail: info@keb-freudenstadt.de
Internet: www.keb-freudenstadt.de

Wer kann sich an die KEB wenden?

Wir laden Menschen unabhangig von Herkunft,
Konfession oder Alter ein, bei unseren
Veranstaltungen zu diskutieren, sich auseinander
zu setzen, zur Ruhe zu kommen, neue Impulse zu
erhalten, in Bewegung zu bleiben.... oder sich
einfach nur auf gute Begegnungen zu freuen.

Entstehen Kosten?
Flr Vortrage und Kurse werden
Teilnehmerbeitrage erhoben.

e Offenes Veranstaltungsangebot:
Vortrage und Kurse in den Bereichen Politik
und Gesellschaft, Theologie und Religion,

Frauen - Manner - Paare, Kunst und Kultur,
Trauer und Abschied, lokal und global

e Elternforum: Vortrage und Kurse mit
Beratungsanteilen, PEKiP, offene Treffpunkte
flir Familien, Eltern-Kind-Programm,
Erziehungskurse

e Beratung und Begleitung bei der Planung und
Durchfiihrung von Angeboten in der
Erwachsenenbildung

e Beratung- und Weiterbildungsangebote fiir
Ehrenamtliche in der Erwachsenenbildung

e Repaircafé siehe >> Seite 29

Kinder- und Jugendhospizdienst

mit Kinder-, Jugend- @] Malteser
und Familientrauer- A4 ....weil Nihe zihlt.

begleitung im Landkreis Freudenstadt
Trager: Malteser Hilfsdienst e.V.
Robert-Bosch-Stralle 8

72250 Freudenstadt

Ansprechperson: Diana Schmidt

Tel: 07441 9150595
Mobil: 0160 90500501
E-Mail: kinderhospiz.freudenstadt@ malteser.org

Internet: www.malteser-freudenstadt.de

Unser Angebot als ambulanter Kinder- und
Jugendhospizdienst:

Familien, die von schwerer oder unheilbarerer
Krankheit, Sterben und Tod betroffen sind,
brauchen eine ganz besondere Unterstitzung.
Der Alltag und das Familienleben geraten aus
dem Gleichgewicht, so dass eine individuelle
Beratung und Begleitung Entlastung bietet. Wir
kommen ab Diagnosestellung regelmaRig,
kiimmern uns um die gesunden Kinder und
Jugendlichen und stehen als Ansprechperson der
ganzen Familie zur Seite. Und das nicht nur wenn
ein Kind erkrankt ist, sondern auch, wenn ein
Eltern- oder GrolRelternteil an einer
lebensverkiirzenden Krankheit leidet.

Unser Angebot in der Kinder- und
Jugendtrauerbegleitung:

Jede Trauer hat seine eigene Zeit. Ob zeitnah
nach dem Versterben eines geliebten Menschen
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oder auch erst wesentlich spater - wir wollen
Kinder und Jugendliche durch Einzelbegleitung
und Trauergruppen in ihrem individuellen
Trauerprozess unterstiitzen. In der Gruppe ist
niemand mehr allein und mit gemeinsamen
Spielen, kreativen Arbeiten und
Austauschrunden l3asst sich fiir jede Person der
individuell richtige Weg durch die Trauer finden.

Alle Angebote aus unserem Dienst unterliegen
der Schweigepflicht.

Entstehen Kosten?
Nein

KLF - Krankenhauser des Landkreises
Freudenstadt gGmbH / Sozialdienst

Allgemeiner Sozialdienst "=
Klinikum Freudenstadt
Karl-von-Hahn-StraRe 120
72250 Freudenstadt
E-Mail: sozialdienst.kif@klf-net.de

f N Klinikum
| ‘_J_V/,’/

Tel.: 07441 546820 (Frau Fix)
E-Mail: Josefine.Fix@klf-net.de

Tel.: 07441 546651 (Frau Heizmann)
E-Mail.:  Miriam.Heizmann@klf-net.de

Tel.: 07441 546660 (Frau Raaf)
E-Mail: Madlen.Raaf@klf-net.de

Tel.: 07441 546670 (Frau Zakeri)
E-Mail: Rana.Zakeri@klf-net.de

Tel.: 07441 546365 (Frau Délker)
(Planung  Reha Endoprothesen,
erreichbar Mi.+ Do. Vormittag)

E-Mail:  Jeanine.Doelker@klf-net.de

Tel.: 07441 546322 (Frau Muller)
E-Mail: Sophie.Mueller@klf-net.de

Tel.: 07441 546660 (Frau Raaf)

Sozialdienst Psychiatrie im KH Freudenstadt
Tel.: 07441 546438 Frau Breitenreuter
07441 546329 Frau Frei
07441 546529 Frau Meyer

Sozialdienst der Klinik fiir Geriatrische
Rehabilitation Horb

Burgstall 9

72160 Horb a.N.

Ansprechpersonen:

Frau Engel, Frau Schafer-Rebmann, Frau Kuhring

Tel.: 07451 941178
E-Mail: sozialdienst.horb@klf-net.de
Internet: www.klf-net.de

Wer kann sich an den Sozialdienst wenden?
Patientinnen und Patienten, deren Angehorige
und Bezugs-personen in allen sozialen Fragen,
die mit dem Krankenhausaufenthalt und der
nach-stationaren Versorgung verbunden sind.

Mit welchen Anliegen kann man sich an den

Sozialdienst wenden?

e Wie geht es nach einem Krankenhaus-
aufenthalt weiter? Familidre, berufliche,
finanzielle Probleme

e Nachsorgeleistungen, Rehabilitation,

e Ambulante und stationare Hilfsmoglichkeiten

e Vorsorgevollmacht, Betreuungsfragen,
Leistungen der Pflegeversicherung

Kreisvolkshochschule Freudenstadt /
Geschaftsstellen Horb a.N. und

Freudenstadt
vhs 3 i,

Ihlinger Str. 79
72160 Horb a.N.

Ansprechpersonen:
Mihaela Lacher, Nicola Galsterer, Marc Vogt,
Susanne Jentsch, Laura Mangold

Tel. 07441 9201444
E-Mail: horb@vhs-kreisfds.de
Internet: www.vhs-kreisfds.de

Offnungszeiten Sekretariat:
Mo +Di  08.00—12.30 Uhr
14.00 - 16.00 Uhr

Mi 08.00 - 12.30 Uhr
Do 08.00 - 12.30 Uhr

14.00-17.30 Uhr
Fr 08.00 - 12.30 Uhr
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Bildungsangebote fiir Erwachsene:
Allgemeine und politische Bildung, Kultur und
Gestalten, Gesundheit und Fitness, Sprachen
sowie Beruf und Karriere.

Zusatzlich spezielle Angebote in der ,,jungen
VHS“ und in der Rubrik ,,Aktiv im Alter”.

Deutsch-Intensivkurse:

Integrationskurse und Berufssprachkurse
(DeuF6V) im Auftrag des Bundesamtes fiir
Migration und Flichtlinge. Fiir Neubirger:innen
und Neubirger sowie Menschen, die schon
langer hier sind und die deutsche Sprache besser
lernen wollen.

Sprechzeiten: nach Vereinbarung
Berufsbezogene Kurse/MaRnahmen:

Berufliche Weiterbildung (v.a. im
kaufmannischen Bereich) und berufliche
Wiedereingliederung, im Auftrag des Jobcenters
und der Agentur fir Arbeit.

Berufliche Fortbildungen fiir Kommunen und
Unternehmen.

Grundbildung:

e Angebote fiir Erwachsene, die ihre
Kenntnisse im Lesen, Schreiben und Rechnen
verbessern wollen oder die einen
anderweitigen Bedarf an Grundbildung
haben.

e Angebote zur Schulung von Angestellten
diverser Einrichtungen im
sozialen/6ffentlichen Bereich zum Umgang
und zur Erkennung von Menschen mit
Grundbildungsbedarf.

e Beratung und Kurse von/fiir Unternehmen/
Kommunen zur Grundbildung im Betrieb.

Publikationen:

Gedrucktes Veranstaltungsprogramm zweimal
jahrlich im Februar und September sowie unter
www.vhs-kreisfds.de. Das Heft wird in
Rathdusern, Volksbanken und Sparkassen und an
weiteren Orten ausgelegt.

Kosten:

Die Kursgebiihren sind je nach Bereich
unterschiedlich. Fiir einige Bereiche gibt es eine
staatliche Férderung. Schiiler:innen,
Studierende, Azubis, Schwerbehinderte,
Senior:innen sowie ALG I-Empfanger:innen
erhalten fir einen Teil der Kurse 20% Rabatt,
ALG lI-Empféanger:innen 50% Rabatt.

Lebenshilfe Horb-Sulz e.V.

Nordring 2 .
72160 Horb a.N.

Ansprechpersonen:

Barbara Rauschenberger (Vorsitzende)
Gudrun Riegraf (hauptamtliche Mitarbeiterin)

Tel.: 07451 60613
Fax: 07451 621928
E-Mail: info@lebenhilfe-horb-sulz.de

Internet: www.lebenshilfe-horb-sulz.de

Die Lebenshilfe Horb-Sulz ist ein gemeinnitziger
Verein, der Kinder und Menschen mit
besonderen Bedirfnissen / Behinderung und
ihre Familien begleitet und unterstitzt.

Bei uns finden Sie:

e Information und Beratung zu
Schwerbehindertenausweis, Pflegegeld,
Verhinderungspflege, zusatzliches
Betreuungsgeld, Eingliederungshilfe,
Teilhabegutschein, etc.

e ein buntes Freizeitprogramm (von Sport bis
zu Ausfligen und Freizeiten)

e Einzelbetreuung / Einzelassistenz fir lhre
Angehdrigen mit besonderen Bediirfnissen

e Wohn- und Selbstdndigkeitstraining

e Kontakt zu Familien mit ahnlichen Themen

e der Verein betreibt Jugendarbeit

Die Lebenshilfe Horb-Sulz ist Forderverein der
Pestalozzi-Schule in Horb und
Mitgesellschafterin der Schwarzwaldwerkstatt
Dornstetten, die wiederum Mitgesellschafterin
der Neckarwerkstatt in Sulz ist.

Regelmalige Termine: Siehe Homepage

Lokales Biindnis fiir die
Familie

i
HORB:®
am Neckar
Stadtverwaltung Horb a.N.
Fachbereich Familie, Bildung und Kultur
Marktplatz 8

72160 Horb a.N.

Ansprechperson: Kim Lacher

Tel.: 07451 901231

Mobil: 0175 590 9266

E-Mail: K-Lacher@horb.de

Internet: www.horb.de/Buendnis-Familie

Stand November 2025  Sozialleitfaden der Stadt Horb a.N. - Den Menschen im Blick Seite 25


mailto:info@lebenhilfe-horb-sulz.de
http://www.lebenshilfe-horb-sulz.de/
mailto:K-Lacher@horb.de
http://www.horb.de/Buendnis-Familie

Das lokale Blindnis fiir die Familie Horb ist ein
Netzwerk vor Ort aller Organisationen,
Institutionen, Vereinen und Privaten, die mit
Familie zu tun haben und sich einbringen wollen.
Es ist keine Konkurrenz zu bestehenden
Angeboten, sondern versteht sich eher als
Dachverband. Ziel ist es, Familien in Horb zu
unterstiitzen und deren Lebensqualitat im Alltag
zu verbessern. Dabei sollen , Liicken” im Angebot
fiir Familie aufgedeckt werden und im
Zusammenwirken mit allen Beteiligten Losungen
gefunden werden.

Nachbarschaftshilfe B hilver

Hier gehts zur App Fir Ehrenamtlicha Hier gehts zur App fir Hilfosuchenda

9“&“‘&?29 @t;ﬁ_i# |
s @ a@;‘

Ansprechperson: Aileen Wehle

Tel.: 07451 901150
E-Mail: hilver@horb.de

Unterstlitzung bei alltdglichen Dingen — fiir mehr
Teilhabe und Integration.

Der Verlust des Partners / der Partnerin oder
gesundheitliche Einschrankungen kénnen dazu
flhren, dass der Alltag immer schwerer zu
bewiltigen ist und Hilfe benotigt wird.
Andererseits gibt es Menschen, die gerne mal
jemandem helfen, ohne dass eine regelmaRige
Verpflichtung daraus erwachst.

Die Hilfevermittlung arbeitet mit einer App, in

der sich Hilfesuchende und Helfende vernetzen.

Ehrenamtliche, die sich personlich in Threm

Rathaus vorgestellt haben libernehmen kleine

Hilfen (1-2h) im Alltag, z. B.:

e Haus und Garten

e Begleitung (z.B. Weg zum Arzt)

o Kleine Reparaturen (fir die ein Fachbetrieb
nicht kommt, z.B. Glihbirne auswechseln)

o Geselligkeit (z.B. Spazieren gehen, Spiele
spielen)

e Technikhilfe (z.B. TV einrichten)

Stand November 2025
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Hilfesuchende geben ihr Anliegen in der App ein,
ein/e Helfer:in nimmt die Anfrage an und meldet
sich telefonisch.

Kosten:

Die Lizenzgebiihr Gbernimmt die Stadt Horb a.N.
Kosten entstehen den Hilfesuchenden nicht,
auler sie méchten den Helfenden z.B.
Fahrkosten ersetzen.

NANUNA e.V. - Nﬂﬁumm‘i‘hm
Der Horber Q‘Mltﬂli“i

Nachbarschaftsverein

E-Mail:
Internet:

Info@nanuna-horb.de
www.nanuna-horb.de

Ansprechperson: Michael Kiihne
E-Mail: kuehne.michael@gmx.de

NanuNa ist lhr Horber Nachbarschaftsverein fiir
alle Falle und natdrlich auch fur die Teilorte. Wir
sind bis jetzt eine relativ Gberschaubare Gruppe,
die sich schnell und unentgeltlich untereinander
hilft, namlich da, wo es Not tut.

Wir laden alle Horber:innen ein, beizutreten und
sich mit uns nachbarschaftlich zu engagieren. Bei
uns geht es ganz locker zu, wir treffen uns alle
auch mehrfach im Jahr bei Horber Gastronomen,
geniellen unser Zusammensein und besprechen,
was es so zu besprechen gibt.

Auf unserer Homepage sagen wir: ,,Wer anderen
eine Grube grabt - der bekommt den Gartenzaun
gestrichen”. Und wir werben mit: , Die
wunderbare Welt des Tauschens” und meinen
damit, dass wir unseren Zeitaufwand fur
nachbarschaftliche Arbeiten gegeneinander
ausgleichen. Aber in unserer bisherigen Praxis
gestaltete sich das viel einfacher. Man kriegt
einfach mal schnell geholfen und steht bereit,
wenn mal wieder was zu tun ware oder gleicht
eine Hilfe zum Beispiel mit einem
selbstgebackenen Kuchen aus oder...

Wir sind fiireinander da und arbeiten
miteinander und zu diesem Zwecke griindeten
wir eine Whats-App-Gruppe, in der wir uns
unkompliziert austauschen kdénnen.

Wir sind an der Hilver-App der Stadt Horb
beteiligt.
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Sie hatten Interesse, bei uns mitzumachen?
Dann melden Sie sich unverbindlich unter
www.nanuna.org an oder falls Sie noch Fragen
haben schreiben Sie eine Mail. Unser
Mitgliedsbeitrag betragt ganze 7,50 Euro im Jahr.

S5,

Netzwerk fiir Eltern e\ (@)
mit besonderen Kindern

In Kooperation mit der Lebenshilfe Horb — Sulz

Ansprechpersonen:
Andrea Kipp-Steidinger

Tel.: 07454 40429
E-Mail: andrea.kipp-steidinger@gmx.de

Nina Klein-Wiele
Tel.: 0170 4820549
E-Mail: nina@kleinwiele.de

Wir mochten alle Eltern herzlich zu unseren
Treffen einladen. Es spielt keine Rolle, welches
Handicap lhr Kind hat. Wenn Sie das Gefiihl
haben, lhr Kind hat besondere Bedirfnisse sind
Sie bei uns herzlich willkommen. ,Netzwerk-
Eltern“ kommen aus allen Schul- und Kindergar-
tenarten des Landkreises.

In zwanglosem Rahmen werden Informationen
und Erfahrungen ausgetauscht. Hier trifft jeder
auf Verstandnis und erhélt wertvolle Tipps von
anderen Eltern.

Seit Mai 2017 gibt es auch eine Gruppe junger
Eltern von kleinen Kindern (Friihférderung bis
Grundschule) mit speziellen Anforderungen im
Alltag. Setzen Sie sich gerne mit uns in
Verbindung, wir bringen Sie mit Familien aus
Ihrer Umgebung zusammen.

Termine finden sie auf der Homepage

www.lebenshilfe-horb-sulz.de

Psychologische y(,-‘\ Psychologische
eo( Beratungsstelle

Beratungsstelle \.r’ Horb

Horb a.N. e-e

Trager: Diozese Rottenburg-Stuttgart
Marktplatz 27
72160 Horb a.N.

Ansprechpersonen:

Sekretdrinnen und Berater:innen
Tel.: 07451 3844

E-Mail: PFL.Horb@drs.de
Internet: www.pfl-horb.drs.de

Sekretariatszeiten:

Mo - Fr:  09.00-12.30 Uhr
Mo - Do: 14.00 - 16.45 Uhr
Beratung nach Vereinbarung

Fachbereich Sexualisierte Gewalt:
Pravention und Beratung

Ansprechperson: Tina Schafer-Brennenstuhl

Dieser Fachbereich ist Teil der Psychologischen

Beratungsstelle mit verschiedenen

spezialisierten Angeboten zum Thema:

e Fachkraftefortbildung ,Sexuelle Gewalt”,
Impulse fir Schutzkonzepte an Schulen

e Elternabende (z.B.): ,,Wie schiitze ich mein
Kind vor sexuellem Misbrauch?”

e Praventionskonzepte fiir die Grundschule

o Workshops in sexueller Bildung fiir dltere
Schiilerinnen und Schiiler. Z.B.: Liebe und
Partnerschaft, Mein Kérper & und ich, Sex und
Sexualitdt, Empfdngnisverhiitung, Sich
wehren gegen sexualisierte Gewalt, Sicher im
Netz

e Beratung von Opfern sexualisierter Gewalt

e Beratung von lbergriffigen Jugendlichen

e Fachfortbildung Sexualpadagogik

e Netzwerkarbeit im Landkreis

e Prdventive Angebote in Kooperation mit
verschiedenen Netzwerkpartnern

Arbeitskreis gegen sexualisierte Gewalt

Der Arbeitskreis setzt sich aus Vertretenden
folgender Institutionen zusammen:

e Psychologische Beratungsstelle Horb

e Familienberatungsstelle Freudenstadt

e Frauenhilfe

e WEISSER RING, AuRenstelle Freudenstadt

e Jugendamt

e Jugendreferat der Stadt Horb

e Donum vitae

e Kriminalpolizei

Die Beteiligten haben sich zum Ziel gesetzt, mit
dem Arbeitskreis nicht nur ein Zeichen zu setzen,
sondern die Betroffenen durch die Vernetzung
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diverser Fachinstitutionen tatkraftig und schnell
zu unterstutzen.

Wer kann sich an die Beratungsstelle wenden?
Jede und jeder

Entstehen Kosten?

Das erste Gesprach ist kostenfrei, weitere
Termine evtl. mit geringer Kostenbeteiligung.
Grundsatzlich kostenfrei: Familien und Eltern mit
Kind(ern) unter 18 Jahren mit Wohnsitz im
Landkreis Freudenstadt, Jugendliche, Personen
mit geringem Einkommen.

e Wir helfen und beraten, wenn Sie alleine
nicht mehr weiterwissen. Bei Fragen,
Problemen und Schwierigkeiten mit sich
selbst, in der Partnerschaft, bei der
Kindererziehung, im Verhaltnis zu den Eltern,
in der Schule, am Arbeitsplatz oder im
Freundeskreis.

e Wir horen Ihnen zu, begleiten und
unterstitzen Sie bei der Suche nach
Losungen.

Psychosoziale Krebsberatungsstelle

fiir Betroffene und Angehorige
Sprechstunden in Horb

Medizinisches Versorgungszentrum Horb
Burgstall 9, Raum 407

72160 Horb a.N.

Ansprechperson zur Terminvereinbarung:
Anette Biihler und Andrea Stroppel

Tel.: 07071 2987033
E-Mail: kbs-sekretariat@med.uni-tuebingen.de
Internet: www.psychoonkologie-tuebingen.de

Termine nur nach Vereinbarung

Wer kann sich an die Psychosoziale
Krebsberatungsstelle wenden?

Betroffene und lhre Angehdrigen in allen Phasen
der Erkrankung.

Entstehen Kosten? nein

Die Krebsberatungsstelle bietet Beratung und
Begleitung. Ziel ist es, einen Weg zu finden, mit
den Veranderungen und Belastungen im
Zusammenhang mit der Erkrankung umzugehen

und das innere Gleichgewicht wieder zu finden.
Die Gesprache sind personlich, telefonisch oder
per Videotelefonie moglich. Wir unterliegen der
Schweigepflicht.

Wir informieren und bieten Soziale Beratung zu
e beruflichen und finanziellen Fragen

e Rehabilitationsmallnahmen

e Fragen zum Schwerbehindertenausweis

e Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht

e hauslicher und stationarer Pflege

e Selbsthilfegruppen und Informationsforen

Wir beraten zu psychologischen Fragen und

Themen wie

e Unterstiitzung in der Krankheitsbewaltigung
und den Krankheitsfolgen (kérperlich,
beruflich, sozial)

e im Umgang mit der veranderten
Lebenssituation

e bei Angsten, depressiven Symptomen, Hilf-
und Hoffnungslosigkeit

e bei Selbstwertproblemen

e Schlafstorungen, Erschopfung u.a.

Wir unterstitzen in akuten Krisen

e bei Diagnosestellung

e bei Anzeichen einer
Krankheitsverschlimmerung

Wir bieten die Moglichkeit zu Paar- und

Familiengesprachen

e bei krankheitsbedingten Problemen in der
Partnerschaft oder in der Familie

Wir begleiten

e auch in fortgeschrittenem Krankheitsstadium
e in der Unsituation

Wir kooperieren mit anderen regionalen
Hilfsangeboten, weisen auf diese hin und
koordinieren Hilfen im Einzelfall.

Wir bieten Hilfe fiir Kinder erkrankter Eltern

(KiKE)

e Beratung fir erkrankte Eltern zum Umgang
mit Kindern

e Unterstiitzung fiir Kinder und Jugendliche (in
der Krebsberatungsstelle Tlibingen)
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Repaircafé 2
- Reparieren statt 2N

Wegwerfen -

in den Raumen der Bruderhaus Diakonie
Werkhaus Horb

Saarstr. 2

72160 Horb a.N.

Ansprechpersonen vor Ort:
Cornelia Votsch und Gregor Holtgrewe

Katholisches Dekanat

Elisabeth Witz, Dekanatsreferentin
Marktplatz 27

72160 Horb a.N.

Tel.: 07451 7192

E-Mail: dekanat.freudenstadt@drs.de

Offnungszeiten:
In der Regel jeden 1. Donnerstag im Monat

16.30—19.00 Uhr

Bitte Hinweise in Presse und Mitteilungsblatt
beachten.

Ehrenamtliche Reparateur:innen helfen beim
Reparieren mitgebrachter Gerate, Gegenstidnde
und Fahrradern und beim Nahen. Anmeldung
kann vor Ort erfolgen, eine Voranmeldung ist
nicht notwendig.

Entstehen Kosten?
Das Angebot ist kostenlos, eine Spende ist
moglich.

Tragerschaft:
Das Repaircafe Horb ist eine gemeinsame

Initiative von:

Arbeiterwohlfahrt Horb, Bruderhaus-Diakonie
Horb, Stadt Horb am Neckar - Biindnis fir
Familie, Caritas Schwarzwald-Gau, Katholisches
Dekanat Freudenstadt: Ausschuss fiir Kirche,
Verbande und Arbeitswelt, Katholische
Erwachsenenbildung Kreis Freudenstadt, KAB-
Gruppe Griinmettstetten und KAB-Gruppe
Nordstetten.

f
HORBXY

Schulsozialarbeit
Stadt Horb a.N.

Jugannreij;l ﬁ“"’
Stadtverwaltung Horb a.N. :
Fachbereich Familie, Bildung und Kultur
Marktplatz 14

72160 Horb a.N.
Ansprechperson: Markus Guse

Tel.: 07451 901227
Mobil: 0163 5492787
E-Mail: M-guse@horb.de

Gutermann Grundschule mit AuBenstelle
Rexingen

Ansprechpersonen:

Anja Beck und Lydia Frisch

Mobil: 0151 46247656 /016091210390
E-Mail: A-beck@horb.de / L-frisch@horb.de
Internet: www.gs-horb.fds.bw.schule.de

Grundschule Dettingen

Ansprechperson: Judith Flack

Mobil: 0160 966 53590

E-Mail:  J-flack@horb.de

Internet: www.grundschule-horb-dettingen.de

Steinachtal Grundschule Talheim
Ansprechperson: Laura Schwanzer

Mobil 0170 808 6243

E-Mail: L-schwanzer@horb.de

Internet: www.steinachtalschule-talheim.de

Grundschule Altheim

Ansprechperson: Birte Qvist-Sorensen
Mobil: 0151 424-68569

E-Mail: b-qvist@horb.de

Internet: www.horb-alt.fds.bw.schule.de

Grundschule Bildechingen
Ansprechperson: Christa WeilRer
Mobil: 0171740 12 26
E-Mail: C-weisser@horb.de

Grundschule Miihlen und
Grundschule Nordstetten
Ansprechperson: Lea Stobel
Mobil: 0151 565931 50
E-Mail: L-strobel@horb.de

Gemeinschaftsschule Horb a.N.
Ansprechperson: Tinatin Ogropiridze
Tel.: 07451 623989 mit AB
Mobil: 0151 29908247

E-Mail:  T-oqropiridze@horb.de
Internet: www.gms-horb.de
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Realschule Horb a.N.

Ansprechperson: Marion Frank und Nicola Hofer

Tel.: 07451 55 29 690 mit AB

Mobil: 0151 40483407 / 01709035259

E-Mail: M-frank@horb.de
N-hoefer@horb.de

Internet: www.rs-horb.de

Martin-Gerbert-Gymnasium Horb a.N.
Ansprechperson: Madline Cabon
Mobil: 0175 2271967

E-Mail: M-cabon@horb.de
Internet: www.mgg-horb.de

Gewerbliche und Hauswirtschaftliche Schule
Horb a.N.

Ansprechperson: Manuela Sacherer

Tel.: 07451 9072835 mit AB

Mobil: 0163 905 5564

E-Mail: sacherer@bs-horb.de

Internet: www.bs-horb.de

Schulsozialarbeit ist vertraulich, freiwillig,
kostenlos, und nur einen kleinen Schritt
entfernt!

Fiir wen ist die Schulsozialarbeit da?

flr Schilerinnen und Schiiler

e Gesprachs- und Beratungsangebote bei
Schwierigkeiten in der Schule und / oder im
sozialen Umfeld

e Angebote zum Erwerb sozialer Kompetenzen,
wie z.B. Klassenrat, Soziales Lernen,
Kooperative Spiele oder
Streitschlichter:innenausbildung

e Praventionsprojekte zu den Themen Medien,
Gesundheit und Sucht

e Vermittlung und Begleitung zu
Beratungsstellen

o Niederschwellige Angebote im Schulalltag

e Unterstlitzung im Bereich Schule - Beruf

fir Lehrkrafte

e Kooperative Zusammenarbeit

e Unterstlitzung und Beratung

e Begleitung bei klasseninternen
Konfliktsituationen

e Unterstlitzung bei Kontakten zu sozialen
Hilfeeinrichtungen

o themenspezifische Angebote und Projekte in
Klassen und Gruppen

fiir Eltern und Erziehungsberechtigte

e Information und Beratung bei
Erziehungsfragen

e Ansprechperson bei Schwierigkeiten
zwischen Schule und Elternhaus

e Vermittlung von Kontakten zu sozialen
Hilfeeinrichtungen

e Veranstaltungen zu aktuellen
Erziehungsthemen

In Kooperation mit

e Beratungsstellen

e Amtern

Arztinnen und Arzten
Therapeutinnen und Therapeuten
Polizei

Mobiler Jugendarbeit

Offener Jugendarbeit

Seniorenarbeit Stadt Horb a.N. l’%
HORBY

Stadtverwaltung Horb a.N. am Neckar
Fachbereich Familie, Bildung und Kultur
Marktplatz 8

72160 Horb a.N.

Ansprechperson: Aileen Wehle

Tel.: 07451 901142
E-Mail: A-wehle@horb.de
Internet: www.horb.de/senioren

e Anlaufstelle fir alle seniorenspezifischen
Anliegen

o Gesellschaftliche Teilhabe fiir dltere
Menschen

e Generationsiibergreifende Projektangebote

e Kooperation und Vernetzung mit
verschiedenen Akteur:innen

e Begleitung und Unterstiitzung des
Stadtseniorenrates siehe >> Seite 33

Sozialamt des Landkreises

Freudenstadt
Landkreis

Freudenstadt

Herrenfelder Str. 14
72250 Freudenstadt
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Tel.: 07441 9206101
Fax: 07441 920999900
E-Mail: sozialamt@kreis-fds.de

Internet: www.landkreis-freudenstadt.de

Sprechzeiten:
Di, Do 08.00-12.00 Uhr

Do 14.00 —17.30 Uhr
Fr 08.00 - 12.30 Uhr

Wer kann sich an das Sozialamt wenden?
Jede:r bei samtlichen sozialen Angelegenheiten
Hilfen nach dem Sozialgesetzbuch IX, XII

Entstehen Kosten?

Nein

e Ausbildungsférderung
(BAFOG /Aufstiegs-BAFOG)

e Eingliederungshilfe fir Menschen mit
Behinderung n. d. SGB IX

e Grundsicherung im Alter und bei
Erwerbsminderung

e Hilfe zur Pflege nach dem SGB XII

o Pflegestlitzpunkt

e Rechtliche Betreuung von Volljahrigen

Schuldner- und Insolvenzberatung

Schwerbehindertenrecht

Sozialer Dienst

Wohngeld

Siehe auch

e Flrsprecher fiir psychisch Kranke und deren
Angehdorige siehe >> ab Seite 16

o Pflegeborse

o Netzwerk fir Demenz im Landkreis FDS
DemenzNetz_Freudenstadt — Information im
Umgang mit Demenz und Alzheimer Kranken
(demenz-freudenstadt.de)

e Behindertenbeauftragter Landkreis
Freudenstadt (landkeis-freudenstadt.de)

e Selbsthilfegruppen im Landkreis FDS
Landkreis Freudenstadt — Selbsthilfe
(landkreis-freudenstadt.de)

Soziales und Auslanderamt |

Stadt Horb a.N. HORB\?L\/

am Neckar

Stadtverwaltung Horb a.N.
Fachbereich Recht und Ordnung
Marktplatz 8

72160 Horb a.N.

Internet: www.horb.de

Wer kann sich an die Stadt wenden?
Jede und jeder

Entstehen Kosten?
Nein

Sprechzeiten
Mo -Fr  08.00-11.30 Uhr

Di 13.30-16.00 Uhr
Do 13.30-17.30 Uhr

Bereich Soziales

Ansprechperson: Ellis-Uwe Sander
Tel.: 07451 901309

Fax: 07451 901208

E-Mail: e-sander@horb.de

e Wohngeld

Ansprechpersonen:

Laura Fuhrer Tel.: 07451901288

(A-)) E-Mail: wohngeldstelle@horb.de
Michaele da Silva  Tel.: 07451901164

(K-R) E-Mail: wohngeldstelle@horb.de
Melanie Renz Tel.: 07451901237

(S-Z) E-Mail: wohngeldstelle@horb.de

e Rentenangelegenheiten

e Elterngeld

e Erwerbsminderung, Berufsunfahigkeit
e Rundfunk-Beitragsbefreiung

Ansprechperson: Stelle derzeit nicht besetzt
Tel.: 07451 901298

Bereich Auslanderangelegenheiten
e Auslanderrechtliche Angelegenheiten

Ansprechperson: Annelea Pigulla
Tel.: 07451 901387

Fax: 07451 90290

E-Mail: A-pigulla@horb.de

Weitere Ansprechperson: Simone Burkhardt
Tel.: 07451 901330

Fax: 07451 901290

E-Mail: S-burkhardt@horb.de
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Weitere Ansprechperson: Maren Dickel
Tel: 07451 901864
E-Mail: M-dickel@horb.de

e Asylangelegenheiten

Ansprechperson: Amely Tobien
Tel.: 07451 901180
E-Mail:  A-tobien@horb.de

Sozialstation Horb a.N.

@ozio/sfoﬁon
Horb

Gutermannstr. 11
72160 Horb a.N.

Tel.: 07451 5553402
Fax: 07451 5553419
E-Mail: sozialstation@spitalstiftung-horb.drs.de

Internet: www.spitalstiftung-horb.drs.de

Ansprechpersonen:

Alexandra Altstadt

Ann-Catrin Ergenzinger

Tel.: 07451 5553402

E-Mail: AAlttstaett@spitalstiftung-horb.drs.de

Sprechzeiten:
Mo -Fr  08.30-16.00 Uhr

Unser Leistungsangebot:

e Grund und Behandlungspflege (z.B. Unter-
stitzung bei der Korperpflege, Hilfe beim
Anziehen, Medikamentengabe, Verbande, ....)

e Spatabend-Pflege

e Seelsorgerliche Begleitung und
Sterbebegleitung

e Betreuung zu Hause und hauswirtschaftliche
Unterstltzung

e Einkaufsservice

e Anleitung und Schulung von pflegenden
Angehorigen

e Beratungsangebote

e Betreuungsgruppen in unterschiedlichen
Teilorten

o Familienpflege

e Nachbarschaftshilfe

e Essen auf Radern

e 24h -Rufbereitschaft fir unsere Klienten

Zielgruppen:
Pflegebediirftige, Hilfsbedirftige, akut oder

chronisch Kranke, Familien in Not, Altere

Preise und Bedingungen:

Unsere aktuellen Preise fir die ambulante
Pflege, Familienpflege, Nachbarschaftshilfe und
Essen auf Radern kénnen Sie in der Gebihren-
ordnung auf unserer Homepage einsehen.
Kosten werden, wenn moglich, tiber Kranken-
und Pflegekassen abgerechnet, ansonsten als
Selbstzahlerleistungen.

SOZIALVERBAND

VaiK

BADEN-WURTTEMBERG [ ][]

Sozialverband VdK

Kreisverband Freudenstadt
Landhausstr. 4 (Kreishaus, Ebene 2)
72250 Freudenstadt

Ansprechperson:

Bernhard Schlotter

Vorsitzender des Kreisverbands

Tel.: 07441 3070

Fax: 07441 9246447

E-Mail: kv-freudenstadt@vdk.de
Internet: www.vdk-de/kv-freudenstadt

Sprechzeiten:
Do 09.00 — 11.00 Uhr

e Wohnberatung
e Jugendberatung
e Schwerbehinderten-Vertrauensperson

VdK Hilfe in sozialen Rechtsangelegenheiten
Servicestelle Freudenstadt

Marktplatz 20/1

72250 Freudenstadt

Tel.: 07441 930930

Fax: 07441 9309320

Offnungszeiten Sekretariat:

Mo -Do 09.00-12.00 Uhr
14.00 — 15.30 Uhr

Fr 09.00 - 12.00 Uhr

Sprechzeiten:
Mo -Do 09.00-12.00 Uhr

14.00 - 16.00 Uhr
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Wer kann sich an den VdK wenden?
Jede u. jeder

Entstehen Kosten?
Bei Erstberatung - nein

Wir beraten Sie in sozialen

Rechtsangelegenheiten, wie beispielsweise im

e Antrag auf Rente

e Feststellungs- und Verschlimmerungsantrage
nach dem Schwerbehindertenrecht

e Antrag auf Pflegeleistungen

e Antrag auf Leistungen aus der gesetzlichen
Renten- und Unfallversicherung

e Und vieles mehr

AulRerdem: Die VdK Soziallrechtsschutz gGmbH
vertritt hilft bei der Durchsetzung von
Leistungsanspriichen vor Behorden.

In Horb a.N. gibt es den VdK — Ortsverband
Vorsitzende: Karin Ascher-Gollmar
Tel.: 07452 8234823

mit Gruppen und Ansprechpersonen in Betra,
Dettingen, Nordstetten, Rexingen und Talheim.
Interessierte sind immer herzlich willkommen!
Weitere Informationen unter folgendem Link:
www.vdk-de/kv-freudenstadt

Stadtseniorenrat Horb a.N. ¢

HORBXY

Ansprechpersonen:

Joachim Milles (1. Vorsitzender)
Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung
PanoramastraBe 70

72160 Horb a.N.

Tel.: 07451 7343

Mobil: 0151 70-898424

E-Mail:  jmilles@gmx.net

Wer kann sich an den Stadtseniorenrat wenden?
Alle Senior:innen aus dem Einzugsgebiet der
Stadt Horb.

Entstehen Kosten?
Nein

Stand November 2025

Sozialleitfaden der Stadt Horb a.N. - Den Menschen im Blick

Aktivitaten:

e Beratung und Forderung der Mitglieder des
Stadtseniorenforums

e Information der alteren Mitbirger:innen tGber
sie betreffende Angelegenheiten

e Vermittlung von Hilfesuchenden an die
zustandigen Einrichtungen

e Organisation und Durchfiihrung der
Seniorentage

e Schulung im Umgang mit modernen Medien

e Ansprechperson in Seniorenfragen

e Mitglied im Netzwerk Demenz des
Landkreises Freudenstadt

Tageselternverein im Landkreis
Freudenstadt

Biiro Horb "g“

MarktstraRe 11 Tageselternverein
72160 Horb a.N.

Landkreis Freudenstadt e.V.
Blromanagement: Sabrina de Santis

Tel.: 07451 634552
Fax: 07451 623551
E-Mail: horb@tev-fds.de

Internet: www.tev-fds.de

Ansprechperson:
Ingrid Hoyer
Tel.: 07451 8483

Melanie Pontiero
Tel.: 07451 6279406

Biiro Freudenstadt
SchulstraRe 5

72250 Freudenstadt

Fax: 07441 914007
E-Mail: fds@tev-fds.de
Internet: www.tev-fds.de

Ansprechpersonen:
Ulrike Schafer
Tel.: 07441 905569

Katharina Deger
Tel.: 07441 863966
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Wer kann sich an den Tageselternverein
wenden?

Alle Eltern, die fur ihre Kinder eine
Tagesbetreuung suchen und alle, die Interesse
an einer Tatigkeit als Tagesmutter oder
Tagesvater haben.

Entstehen Kosten?
Fir die Vermittlung nicht

e Beratung von Eltern bei der Suche nach einer
guten Betreuung fir ihre Kinder

e Begleitung, Vermittlung von Eltern und
Tagespflegepersonen

e Gewinnung, Qualifizierung und Fortbildung
von Tagespflegepersonen

e Ferienbetreuung fiir Grundschulkinder aus
dem Stadtgebiet Horb

Der Tageselternverein verleiht das Spielmobil

Horb

Weisser Ring e.V. m

AuBenstelle Freudenstadt
Postfach 1122
72276 Dornstetten

Tel.: 015155164778
E-Mail:  freudenstadt@mail.weisser-ring.de

Internet: www.weisser-ring.de
www.freudenstadt-baden-wuerttemberg.weiser-ring.de

Ansprechperson:

Birgit Bihler

Wer kann sich an den WEISSEN RING wenden?
Jedem Opfer von Kriminalitdt — auch
Nichtmitgliedern - wird Hilfe gewéhrt.

Entstehen Kosten?

Die Hilfe des WEISSEN RING ist kostenlos.
Der Weisse Ring e.V. ist eine gemeinnltzige
Hilfsorganisation fuir Opfer von Straftaten und
deren Angehorigen, denen sie materiell und
immateriell zur Seite steht. Er finanziert sich
Uber Mitgliedsbeitrage und Spenden und ist
unabhangig von staatlicher Férderung. Die
Aullenstelle Freudenstadt hat derzeit 8
ehrenamtliche Mitarbeitende, die im ganzen
Landkreis tatig sind.
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Konkrete Hilfen kénnen sein:

e Menschlicher Beistand fiir Kriminalitatsopfer
und ihre Angehorigen

e Hilfestellung im Umgang mit Behorden

e Begleitung zu Terminen bei Polizei und
Gericht

e Hilfe bei der Durchsetzung von Anspriichen
und Leistungen

e Vermittlung von Hilfen anderer Stellen

e Hilfeschecks fiir eine anwaltliche oder
psychotraumatologische Erstberatung, sowie
eine rechtsmedizinische Untersuchung

Die Hilfe erfolgt unabhangig von einer
Strafanzeige oder von einer Verurteilung des/der
Tater:in. Sie orientiert sich allein an den
Bedirfnissen des Opfers. Ziel ist es, dass der /die
Betroffene auf einer guten Informationsbasis,
ohne Angst vor Kosten, die fir sich richtige
Entscheidung treffen kann.

Dariber hinaus kann man sich an die Online-

Beratung wenden und an das
bundesweite Opfer-Telefon 116006.
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Weitere Links

AMSEL —Selbsthilfegruppe bei Multipler Sklerose
Tel.: 07442 120575
www.amsel.de/regional/gruppen/kontaktgruppe
-freudenstadt/

Behindertenbeauftragte/r Landkreis
Freudenstadt:

Tel.: 07441 3070

https://www kreis-fds.de/-
/behoerdenwegweiser/behindertenbeauftragter
/0e6062375

Familienberatungsstelle des Landkreises
Freudenstadt

Tel.: 07441 9206070
Behordenwegweiser Familienberatungsstelle |
Landkreis Freudenstadt

Kreisseniorenrat
www.ksr-freudenstadt.de

Netzwerk fiir Demenz im Landkreis
Freudenstadt

E-Mail: demenznetz@klf-net.de
www.demenz-freudenstadt.de

Selbsthilfegruppen im Landkreis Freudenstadt
www.landkreis-freudenstadt.de

Telefonseelsorge Nordschwarzwald
Tel.: 08001110111

Tel.: 0800 1110222
www.telefonseelsorge-nsw.de

Stiftung Deutsche Depressionshilfe

Tel.: 0800 3344553

E-Mail: bravetogether@deutsche-depressionshilfe.de
www.deutsche-depressionshilfe.de

Tel. in Baden-Wirttemberg:
0800 377 377 6 von 08:00 Uhr bis 20:00 Uhr
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Freiwilligendienste, FSJ, BFD, FOJ................ 17
Gewalt (hiusliche, kérperliche, rituelle,
sexuelle) e 14, 19, 27, 28
Glaubensfragen.......cccccocoveeeeciieeens 13, 22,23
Grundsicherung........cccceceeeeeecieeeens 18, 19, 31
Hochzeit, kirchliche Trauung................. 13,23
INKIUSION v, 7,25,27
Integration ......................... 6,7,10,17,19,31
Integrationskurse fir Migrant:innen ....... 6, 25
Integrationsmanagement .......ccoeccvvveeeeeennnn. 16
Jugendarbeit........ccccveueunene. 20, 21, 22, 25, 30
Jugendbeteiligung.....ccccceeveveeeivciieeicciieees 19
Jugend — Beratung- Hilfe.............. 3,19, 23,30
Jugendleiterschulung....................... 20, 21, 22
Jugendtreffs und Jugendprojekte...... 20, 21,22
Kinderbetreuung.........cccoc........ 4,8,9,13, 34
Kinderprojekte /Kinderpro-
gramm...... 3,4,6,7,14,15,19,21,23,24,25,27,29
Kindergeld.......cocoveeeieiieeiecieeeccee e, 8,9
Kleinkindbetreuung, offen..................... 13,34
Krankenpflege........cccoeeeeecieeicccieneenee, 15, 32

Krankheit, Sterben, Trauer.3,4,23,24,28,29,32

Kultur ........ 6,7,10,13,16,17,20,21,18,22,23,25
Kur / Reha-Beratung ..........ccceeeveenen.. 4,9, 24
Lebenslagen, besondere.............ccoco....... 911
Migration /-beratung.............. 6,7,16,17, 31

Missbrauch (sexueller)... 14, 19, 21, 27, 29, 34

Mitternachtssport........ccccecveeiivciieeicciieeennns 21
Mobile Jugendarbeit........................ 20, 21, 30
Nachbarschaftshilfe .......ccccceevennn.... 15, 26, 32
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Nachsorge Leistungen ........ccccceeevcvieeeeccveeeeennee, 24
Offene Jugendarbeit.........cccccvvvevevrrrereenne. 13,21
Okumenische Begegnung.........cccccevevevennene. 21,22
Opfer von Kriminalitat........cccccoeevieeiniiieeencnnenn, 34
Patientenberatung ........ccccceeeevvveeennneen. 24,28, 33
PC-Stammtisch .....coceeviiiiiiiieeeeeee e 4
Pflege (hausliche, Tages- Nacht-, Kurzzeit-,
Dauerpflege)............ 10, 15, 24, 25, 28, 30, 31, 32
Pflegegeld fir Menschen mit besonderen
BedUrfnissen........ccoceeeeeiienieniceeeee e 25
Pflegende Angehorige / Entlastung............. 15, 32
PflegestUtzpunkt.........ccoveeieiiieeiccieee e 31
Psychiatrische Tagesstatte ........ccccccveeeeeciieeeennee, 5
Psychisch Kranke und Angehorige,
Beratung......covvvivcieniiiiiiiiicien e 5,6,14,16, 31

Psycho-Soziale Beratung bei Krankheit4,10,25,27

Psycho-Soziale Beratung bei Krebs ................... 28
Rehabilitation nach Krankheit ................ 4,24,28
Rentenangelegenheiten........ccccccccueeeas 4,32,33
Repaircafé......ccccoveieeeiiiiiee e 29
Schulden- und Insolvenzberatung ......3, 6, 11, 31

Schuler:innenbegleitung /-betreuug 4, 5, 17, 27,
29, 30

Schwangeren und Schwangerenkonflikt-

beratung .....cccoccveeievciiee e 8,9,10
Schwerbehindertenausweis......... 4,25, 30, 28, 31
Schwerbehindertenrecht .......... 56, 30, 28, 31, 33
Second-Hand-Waren .......cccccccvvvveinnnnnnnn. 7,11, 12
Seelsorge/Seelsorgerische

Begleitung......cccoceveeienennenne 12,13, 22, 23, 32,35
Senior:innen ......cccccovvienneene 4,15, 25,31, 33,35

Sozial- und Lebensberatung 4, 6, 8,11, 14, 15,
17, 24, 28, 30, 31, 32, 33

Sozialkaufhaus Kommode .........ccccccevvvennn... 11, 12
Sozialpsychiatrische Hilfen........cc.ccccccveeieiinen. 5
Sozialrechtliche Beratung.........cccccvvveeee... 4,9, 31

Spielmobil .....cccveeiee e, 34
TageSeItern ..o 33
Sprachkurse.......cccoecveeiieciee e 25
Stadtranderholung.........ccccceeeeieiiecieeeenee, 21
Sterbebegleitung.......ccccoecvveeiiciennnns 3,24,32
Straftater:innen......c.ccoceeveenincineeeeee, 4
Streetwork .....oceeveereenienieeeee e 21
Streitschlichter:innen.........cccccovveeniencnnene 30

Tafelladen /-Kiste....oooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn 9,21
Tanzgruppen (Kinder) ......ccocceeeecieeeeeiiee e, 4
TaUfe oo 13,23
Teilhabe........... 7,10, 12, 16, 21, 23, 25, 26,30
Trauerbegleitung........cccceeeuneeeen. 12, 24,25, 28
Unterhalt ...oo.eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 9,18, 19
Vereine und Vereinsférderung........ 10, 21, 26
Versorgung......cccoeeeeeeieeeieeiieeeeeeeeeeen, 24,28, 32
Vesperkirche ......ccoecveeiiecieiiiceeeccee e, 21
Vorsorgevollmacht.......cccccccevivcieeninnnen. 24,28
Vortrage Politik, Gesellschaft,

RElZION ..o 23
Weiterbildung fiir Ehrenamtliche.......... 10, 23
Werkstatt fiir psychisch Kranke............... 5,25
Weltladen......cooeevirieeniieeeeeee, 7
Wohnberatung.......ccoccvvveveeeinciieeceee, 15, 32
Wohngeld.......ccoveiieiiieiee e, 31
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	Geschäftsstelle Horb 
	Lindenstraße 2 
	72160 Horb a.N. 
	Tel.: 0800 4 55 55 00* (Arbeitnehmer) 
	Tel.: 0800 4 55 55 20* (Arbeitgeber) 
	 *gebührenfrei 
	 
	Mo - Do 08.00 – 18.00 Uhr 
	Fr 08.00 – 14.00 Uhr  
	Span
	 
	Termine nach telefonischer Anmeldung (s. Tel.) oder Online-Zugang (siehe: Internet) 
	 
	Wir 
	L
	LI
	• beraten und unterstützen Jugendliche am Übergang von der Schule in den Beruf 

	LI
	• vermitteln Arbeitssuchende in Arbeit 

	LI
	• beraten Menschen in allen beruflichen Lebensphasen zu den Entwicklungen am Arbeitsmarkt, zur individuellen Berufswegeplanung und zu Fragen von Weiterbildung- und Qualifizierung 

	LI
	• leisten finanzielle Unterstützung bei der Aus- und Weiterbildung von Jugendlichen, Arbeitssuchenden, Beschäftigten und Arbeitgebern 

	LI
	• zahlen Lohnersatzleistungen bei Arbeitslosigkeit, Kurzarbeit oder Insolvenz 

	LI
	• beraten und unterstützen Arbeitgeber zur Fachkräftesicherung 


	 
	Arbeitsuchend-/Arbeitslosmeldungen, Sprechstunden der Arbeitsvermittlung nach Terminvereinbarung, Berufsberatung nach Terminvereinbarung sowie Antragsannahme für Arbeitslosengeld (Alg I) nach Terminabsprache finden in der Agentur für Arbeit Nagold, Bahnhofstr. 37 statt. 
	 
	  
	Image
	Image
	 
	Image
	Ambulante Hospizdienste im Landkreis Freudenstadt 
	 
	Ambulanter Hospizdienst Horb 
	Ansprechperson:  Path
	Karin Ludwig 
	Tel.: 07451 5553425 
	E-Mail: Hospizdienst@spitalstiftung-horb.drs.de  
	Internet: www.ambulante-hospizdienste.de 
	 
	Sterben bedeutet Abschied nehmen von Menschen und Dingen, die einem während der Lebenszeit lieb und wichtig geworden sind, dies sind schmerzhafte Prozesse. 
	Die Menschen neigen dazu, das Sterben aus dem Leben zu verdrängen. Immer mehr Menschen sterben deshalb vereinsamt. 
	Die Mitglieder des ambulanten Hospizdienstes Horb möchten deshalb die Menschen, die es wünschen 
	L
	LI
	• unterstützen, begleiten, da sein für sie 


	damit sie ihr Leben in ganz persönlicher Weise und in Würde beschließen können und nicht alleine sind. 
	 
	Die Einsätze erfolgen in den beiden Altenpflegeheimen in Horb und in den Gemeinden des Einzugsbereiches der Sozialstation Horb (Horb-Empfingen-Eutingen). 
	 
	Im Landkreis Freudenstadt haben sich acht eigenständige und verschiedene ambulante Hospizdienste zusammengeschlossen zu einer „Arbeitsgemeinschaft Hospiz im Landkreis FDS“, um einander zu helfen in der Begleitung sterbender Menschen und in allen Anliegen der Hospizbewegung. 
	Sie organisieren miteinander Fortbildungen und Veranstaltungen.  
	 
	Weitere Hospizgruppen im Landkreis Freudenstadt in Baiersbronn, Dornstetten, Freudenstadt, Loßburg, Pfalzgrafenweiler, Seewald. 
	 
	Kinder- und Jugendhospizdienst im Landkreis Freudenstadt siehe >> Seite 23 
	 
	Auch wenn Sie sich für ein ehrenamtliches Engagement entscheiden wollen, können Sie sich hier über uns informieren. 
	AOK - Die Gesundheitskasse 
	 
	 
	Path
	Image

	Nordschwarzwald - 
	Gesundheitsbegleitung                   Team Sozialer Dienst  
	 
	Ansprechperson Sozialer Dienst: Path
	Bianca Henger 
	Tel.: 0711 652521579 
	E-Mail: bianca.henger@bw.aok.de 
	 
	Termine beim Sozialen Dienst nur nach telefonischer Vereinbarung. 
	 
	Körperliche und seelische Krankheiten haben häufig Veränderungen in vielen Lebens-situationen zur Folge. Denkbar sind Veränderungen im Beruf, in der Familie, der finanziellen Situation und in den privaten Interessen. Dadurch können diverse Belastungs- und Konfliktsituationen entstehen, mit denen Betroffene alleine vielleicht überfordert sind. Sie wissen oft nicht, wie es weiter gehen kann und wo mögliche Ansprechpersonen zu finden sind. 
	In den Gesprächen mit den Mitarbeitenden im Sozialen Dienst werden AOK-Versicherte und deren Angehörige sozialrechtlich und psychosozial beraten. Die Mitarbeitenden sprechen gemeinsam mit den Betroffenen über deren individuelle Lebenssituation, um über mögliche Hilfen zu informieren und Hilfestellung anzubieten. 
	 
	So kann Ihnen der Soziale Dienst helfen: 
	L
	LI
	• Beratung und Unterstützung im Umgang mit verschiedenen Sozialleistungsträgern (med. und berufliche Reha; Schwerbehindertenausweise) 

	LI
	• Vermittlung von Kontakten zu anderen sozialen Einrichtungen und Hilfsangeboten (Beratungsstellen, Rentenversicherungs-träger u.a.) 


	 
	Wer kann sich an die AOK wenden? Path
	AOK Kund:innen und deren Angehörige 
	 
	Entstehen Kosten?  Path
	Nein 
	 
	 
	 
	Image
	AWO Arbeiterwohlfahrt 
	 
	AWO - Treff und Geschäftsstelle 
	Neckarstraße 51 
	72160 Horb a.N. 
	 
	zuständig für  
	• AWO Ortsverein Horb e. V. 
	• AWO Kreisverband Freudenstadt -Calw e. V.  
	 
	Ansprechpersonen:  Path
	Sybille Klink, zuständig für den Ortsverein Horb  
	Dyane Bachner, zuständig für den Kreisverband 
	 
	Tel.:  07451 9099257 
	Fax: 03212 1235814 
	E-Mail: info@awo-fds.de 
	Internet: www.awo-freudenstadt.de  
	 
	Öffnungszeiten: Path
	Mo - Do 10.00 – 14.00 Uhr 
	 und nach Vereinbarung 
	 
	Wer kann sich an die AWO wenden? Path
	Jede und jeder 
	 
	Entstehen Kosten? Path
	Veranstaltungen teils kostenfrei, teils mit geringen Kostenbeteiligungen. 
	 
	Ehrenamtliche Angebote: 
	L
	LI
	• DND Tanzgruppe für Kinder und Jugendliche in Mühringen 

	LI
	• Yoga Kurse für Kinder 

	LI
	• Hobby Horsing in Mühlen 

	LI
	• AWO unterwegs (Freizeitgestaltung mit Kindern) 

	LI
	• Repaircafé >> siehe Seite 29 


	 
	AWO Treff in Horb: 
	L
	LI
	• Montags-Café, in der Regel 1. Mo. im Monat, 


	offen für alle 
	L
	LI
	• PC-Stammtisch alle 2 Wochen mittwochs, offen für alle, davon einmal pro Monat speziell für Frauen 

	LI
	• Senior:innentreff  


	(mittwochs, Termin bitte erfragen)  
	 
	Soziale Dienste und Einrichtungen: 
	L
	LI
	• Schulbetreuungen und Hort an den Grundschulen in Horb a.N., Eutingen i. G., Baiersbronn und Pfalzgrafenweiler 


	L
	LI
	• Ferienbetreuung in Eutingen i. G. und Pfalzgrafenweiler 

	LI
	• Schulbegleitungen für Schüler:innen mit Behinderungen 

	LI
	• Teilhabecoaching für Menschen im Autismus Spektrum, sowie Beratung für betroffene Familien 

	LI
	• Ambulante Hilfen zur Erziehung: Sozialpädagogische Familienhilfe, Erziehungsbeistand und begleiteter Umgang 

	LI
	• Betreuter Umgang 


	 
	 
	Bewährungs- und Gerichtshilfe Baden-Württemberg / Einrichtung Rottweil 
	 
	Außensprechstunde Horb a.N. 
	Geschwister-Scholl-Str. 10 
	72160 Horb a.N. 
	 
	Ansprechperson: Reinhard Gaus Path
	Tel.: 07451 96290 
	Tel.: 0741 175262930 
	Fax:   0741 175262955 
	E-Mail: reinhard.gaus@bgbw.bwl.de 
	Internet:  www.bgbw.landbw.de 
	 
	Sprechstunde in Horb a.N.:  Path
	Di 08.00 – 11.30 Uhr und  
	 14.00 – 18.00 Uhr 
	Do 08.00 – 11.30 Uhr 
	 
	Wer kann sich an uns wenden? Path
	Bewährungshilfe ist für rechtskräftig verurteilte Straftäter:innen, deren Strafe zur Bewährung ausgesetzt worden ist und per Weisung einem /einer Bewährungshelfer:in unterstellt worden sind. 
	 
	Entstehen Kosten? Path
	Nein, für die Proband:innen nicht 
	 
	Image
	 
	BruderhausDiakonie 
	 
	Behindertenhilfe und Sozialpsychiatrische Hilfen 
	Stiftung Gustav Werner und Haus am Berg 
	Region Freudenstadt, Tübingen, Zollernalb 
	 
	Verwaltung Eingliederungshilfe 
	Wittlensweiler Str. 59 
	72250 Freudenstadt 
	Tel.: 07441 9156710 
	 
	Gemeindepsychiatrisches Zentrum Horb 
	Psychiatrische Tagesstätte 
	Mühlgässle 13/1 
	72160 Horb a.N. 
	Tel.:  07451 5571519 
	E-Mail:  sph.fds.ts-horb@bruderhausdiakonie.de  
	 
	Öffnungszeiten: Path
	Mo - Fr 10.00 – 14.00 Uhr  
	Beratung, Begegnung, Kontakte 
	 
	Sozialpsychiatrischer Dienst 
	Mühlgässle 13/1 
	72160 Horb a. N. 
	Tel.: 07451 5571520 
	E-Mail: sph.fds.spdi-horb@bruderhausdiakonie.de 
	 
	Sprechzeiten: Path
	Mo – Fr 9.00 – 16.00 Uhr  
	Information, Vermittlung erforderlicher Hilfen, ambulante Begleitung, Abklären des Hilfebedarfs 
	 
	Werkhaus Horb 
	Saarstr. 2 
	72160 Horb a. N. 
	Tel.:  07451 557150 
	 
	Werkstatt für psychisch kranke Menschen, Berufsbildungsbereich, Produktionsbereich, Hauswirtschaft und grüne Gruppe, betriebsintegrierte Arbeitsplätze 
	 
	Repaircafé siehe >> Seite 29 
	 
	Wohnangebote sowie tagesstrukturierende Angebote für Menschen mit psychischer Erkrankung 
	Kreuzerstr. 25+27 
	72160 Horb a. N. 
	 
	Wohnangebote und tagesstrukturierende Angebote für Menschen mit Behinderung 
	Am Spitalhof 13 
	72160 Horb a. N. 
	 
	 
	 
	Wer kann sich an die Bruderhaus Diakonie Pathwenden? Path
	Jede:r Bürger:in mit Beratungsbedarf hinsichtlich seelischer Gesundheit oder Angehörige von psychisch erkrankten Menschen 
	 
	Entstehen Kosten?  Path
	Beratung ist kostenfrei 
	 
	 
	Image
	Bürgerverein „Füreinander Miteinander im Landkreis Freudenstadt e. V.“ 
	 
	Träger: In Kooperation der VHS Landkreis Freudenstadt 
	Hohenrieder Str. 35-3 
	72250 Freudenstadt 
	 
	Ansprechperson:  Path
	Elena Fahrenbruch, Vorstand 
	Mobil: 0178 1352464 
	Internet: www.integration-fds.de 
	 
	Kurse in Horb: 
	Ansprechpersonen: Path
	Lillia Jakovlev  
	Tel.: 07451 623465 
	 
	Alexander Jakovlev  
	Mobil: 0160 7527030 
	 
	L
	LI
	• Sonnenkinder 


	Di, Do 17.30 – 18.30 Uhr 
	Mensa Gemeinschaftsschule 
	L
	LI
	• Tanzgruppe Flamingo 


	Di, Do 18.30 – 19.30 Uhr 
	Mensa Gemeinschaftsschule 
	L
	LI
	• Mathematikkurs / Hausaufgabenhilfe 


	Mi 18.15 – 19.45 Uhr 
	Realschule Horb 
	 
	Ziele: Path
	L
	LI
	• Förderung der Integration 

	LI
	• Durchführung von Bildungsangeboten und sonstigen Veranstaltungen 

	LI
	• Brückenbauen zwischen den Kulturen und Förderung der gegenseitigen 

	LI
	• Akzeptanz 

	LI
	• Informationen für Spätaussiedler:innen und Mitbürger:innen mit Migrationshintergrund 

	LI
	• Förderung des ehrenamtlichen Engagements 

	LI
	• Kooperation mit Vereinen und Gruppen 

	LI
	• Hilfe bei sozialen Fragen und Alltagsproblemen 

	LI
	• Vermittlung von Gruppenauftritten und Kunstausstellungen 


	 
	Wer kann sich an den Bürgerverein wenden? Path
	Menschen verschiedener Nationalitäten, die 
	L
	LI
	• Hilfestellung bei der Integration suchen 

	LI
	• sich für die Integration interessieren 

	LI
	• sich für die Integration engagieren wollen 


	 
	Entstehen Kosten? Path
	L
	LI
	• Für Beratung und Vermittlung: nein 

	LI
	• Kurse: ja 


	 
	 
	Image
	Caritas Schwarzwald-Gäu /  
	Caritas-Zentrum Horb a.N. 
	 
	Caritas - Büro 
	Sommerhaldeweg 1 
	72160 Horb a. N. 
	 
	Sprechzeiten: Path
	Mo, Mi, Do 10.00 – 12.00 Uhr   
	Persönliche Beratungsgespräche nach telefonischer oder persönlicher Terminabsprache. 
	 
	Allgemeine Sozialberatung: 
	Anlaufstelle bei allen sozialen Problemen, gegebenenfalls folgt eine Weitervermittlung an andere Fachberatungsstellen. 
	 
	Tel.: 07451 551420 (Frau Pajur de Oliveira) 
	Mobil: 0162 1091542  
	Internet: www.caritas-schwarzwald-gaeu.de 
	 
	Migrationsberatungsstelle für Erwachsene: 
	Bei der Caritas beraten wir Sie bei Ihren ersten Schritten in Deutschland und begleiten Sie auf dem Weg, in Deutschland eine neue Heimat zu finden. 
	 
	Zielgruppe:  Path
	Migranten:innen, die älter als 27 Jahre sind, während den ersten 3 Jahren in Deutschland. In konkreten Krisensituationen steht unsere 
	Beratung auch offen, wenn Sie schon länger in Deutschland leben. 
	 
	Tel.: 07451 551422 (Frau Abu Shamma-Khalil) 
	Mobil: 0162 2798817 
	 
	Caritas Dienste in der Flüchtlingsarbeit 
	Dieser Dienst der Caritas Schwarzwald-Gäu steht in engem Austausch mit der Migrationsberatung. Hier besteht die Möglichkeit insbesondere für Ehrenamtliche in der Flüchtlingshilfe konkrete Unterstützung bei unterschiedlichsten Themen / Fragestellungen mit Geflüchteten zu bekommen. Aufklärung, Information aber auch Integration / Inklusion stehen im Mittelpunkt der Arbeit. 
	 
	Tel.: 0162 6327585 (Frau Braun) 
	 
	Fairkauf Horb 
	(Horber Tafel / Second Hand Kleidung und Café unter einem Dach) 
	Reibegässle 6  
	72160 Horb a. N. 
	Tel.:  07451 55140 (Frau Falk) 
	 
	Öffnungszeiten: Path
	Mo 10.00 – 16.00 Uhr 
	Di, Mi 10.00 – 14.00 Uhr 
	Do  10.00 – 16.00 Uhr 
	Fr  10.00 – 14.00 Uhr 
	 
	Hier können Menschen mit schmalem Geldbeutel gute Grundnahrungsmittel günstig erwerben.  
	Weitere Informationen erhalten Sie telefonisch  
	 
	Second Hand Laden für alle mit der Möglichkeit, fairen Kaffee zu trinken und gebrauchte Kleidung und Accessoires zu kaufen 
	Öffnungszeiten:  Path
	siehe Fairkauf Horb 
	 
	Sach- oder Zeitspenden sowie Ideen oder Rückmeldungen sind willkommen! 
	 
	Weltladen Horb  
	im Fairkauf Horb, Reibegässle 6  
	Öffnungszeiten wie Fairkauf Horb 
	 
	Kinderförderfonds "Aktion DrachenEI" der Caritas Schwarzwald-Gäu 
	Tel.: 07451 55140 
	 
	Bei der persönlichen Entwicklung von Kindern spielt besonders neben Familie und Schule gerade kulturelle und soziale Teilhabe eine große Rolle. 
	 
	Unser Angebot: Path
	Mit Hilfe von Spendengeldern fördert die Aktion Drachenei finanzschwache Kinder und Jugendliche, die im Landkreis Freudenstadt ihren Wohnsitz haben zum Beispiel durch eine Einzelförderung zur Teilnahme an einer Musikschule, am Kinderturnen, Handball, Fußball, Leichtathletik oder Ballett. 
	Dies stärkt die Persönlichkeit und das Selbstvertrauen der Kinder. 
	 
	Zielgruppe: Path
	Kinder und Jugendliche aus finanzschwachen Familien bis 18 Jahre, Landkreis Freudenstadt 
	Antragstellung: über Beratungsstellen zum Stichtag 30.03. und 30.09. 
	 
	Weitere Informationen: Path
	www.caritas-schwarzwald-gaeu.de/caritas-vor-ort/caritas-horb-freudenstadt/aktion-drachenei/aktion-drachenei 
	 
	 
	Image
	Diakonische Bezirksstelle  
	Freudenstadt 
	 
	Suchtberatung Freudenstadt und Horb a.N. 
	Außenstelle Horb 
	Mühlgässle 13 
	72160 Horb a. N. 
	 
	Ansprechpersonen:  Path
	Rüdiger Holderried und Maria Flaig-Maier 
	Tel.: 07441 9156940  
	 
	Terminvereinbarung über das Sekretariat in FDS möglich (Rufumleitung).  
	 
	E-Mail: holderried@diakonie-fds.de 
	 flaig-maier@diakonie-fds.de 
	Internet: www.diakonie-fds.de 
	 
	Sprechzeiten: Path
	Mo, Di, Do, Fr nach Vereinbarung  
	 
	Entstehen Kosten?  Path
	Nein 
	 
	 
	Wir 
	L
	LI
	• beraten Betroffene und Angehörige in Bezug auf substanzgebundende und substanzungebundene Verhaltensauffälligkeiten  

	LI
	• vermitteln bei Bedarf in weitere Unterstützungsangebote (Entgiftung, Therapie usw.) 

	LI
	• machen gerne auch Angebote für Schulen und Betriebe im Bereich der Suchtarbeit 

	LI
	• gehen sehr sensibel mit Ihren persönlichen Daten um (Schweigepflicht)  


	 
	Schwangeren- und Schwangerenkonfliktberatung  
	Außenstelle Horb 
	Mühlgässle 13  
	72160 Horb a. N. 
	    
	Sprechstunde in Horb Path
	Mo  14.00 – 17.00 Uhr 
	Do 11.00 – 15.00 Uhr 
	 
	Terminvereinbarung über das Sekretariat in Freudenstadt möglich  
	Tel.: 07441 9156940 
	E-Mail: maier-schmid@diakonie-fds.de 
	Internet: www.diakonie-fds.de 
	 
	Entstehen Kosten?  Path
	Nein 
	 
	Wer kann sich an die Beratungsstelle wenden? Path
	Werdende Eltern / Elternteile vor und nach der Geburt bis zum 3. Lebensjahr des Kindes. 
	 
	Wir  
	L
	LI
	• unterstützen Sie in schwierigen persönlichen oder finanziellen Lebenssituationen und suchen mit Ihnen geeignete Hilfen im sozialen Netzwerk 

	LI
	• informieren über rechtliche Ansprüche wie Mutterschutz, Kindergeld, Elterngeld u.v.m. 

	LI
	• helfen bei Antragstellung auf finanzielle Hilfen (Erstlingsausstattung etc.) 

	LI
	• unterstützen bei Behördenkontakten 

	LI
	• informieren über praktische Hilfen wie Haushaltshilfe, Kinderbetreuung u. ä.  

	LI
	• beraten und begleiten vor, während oder nach pränataler Diagnostik 

	LI
	• beraten bei Partnerschafts- oder Familienproblemen und /oder Alleinerziehende 

	LI
	• beraten und begleiten nach Schwangerschaftsabbruch, Fehl- oder Totgeburt 

	LI
	• machen im Einzelfall auch Hausbesuche 

	LI
	• sind anerkannte Beratungsstelle nach § 219 StGB 

	LI
	• beraten bei ungewollter Schwangerschaft 

	LI
	• unterstützen Sie bei der Suche nach Lösungsmöglichkeiten und Perspektiven 

	LI
	• begleiten Sie im Entscheidungsprozess 

	LI
	• stellen auf Wunsch eine Beratungs-bescheinigung nach § 219 StGB aus 


	Unser Beratungsangebot ist ergebnisoffen, kann zeitnah stattfinden, ist für alle offen, unabhängig von Nationalität oder Religion, bezieht auf Wunsch Partner, Familie oder Vertrauens-personen mit ein und kann anonym erfolgen. 
	 
	Wir sind an die Schweigepflicht gebunden, nehmen uns Zeit und beraten individuell und unbürokratisch. 
	 
	Sozial- und Lebensberatung 
	Mühlgässle 13  
	72160 Horb a. N. 
	 
	Ansprechperson:  Path
	Martina Maier-Schmid (Dipl. Sozialpädagogin) 
	 
	Sprechstunde in Horb Path
	Mo  14.00 – 17.00 Uhr 
	Do 11.00 – 15.00 Uhr 
	Terminvereinbarung über das Sekretariat in Freudenstadt möglich  
	Tel.: 07441 9156940 
	 
	E-Mail: maier-schmid@diakonie-fds.de 
	Internet: www.diakonie-fds.de 
	 
	Entstehen Kosten?  Path
	Nein 
	 
	Wer kann sich an die Beratungsstelle wenden? Path
	Alle Menschen unabhängig von Herkunft und Religionszugehörigkeit  
	 
	Wir beraten Menschen in sozial und persönlichen Not- oder Problemsituationen 
	 
	Themen: 
	L
	LI
	• wir beraten bei finanziellen und persönlichen Schwierigkeiten 

	LI
	• wir informieren über mögliche sozialrechtliche Ansprüche und unterstützen während des Antragsverfahrens 

	LI
	• wir überlegen mit Ihnen, wie Sie mit dem zur Verfügung stehenden Einkommen haushalten können 

	LI
	• wir sind für Sie da und hören zu, wenn Sie in einer schwierigen Lebenssituation Unterstützung suchen und schauen ggf. mit ihnen nach passgenauen Hilfen 


	 
	Wir unterstützen bei der Antragstellung und vermitteln Mutter- /Vater- Kind-Kuren, sowie Mütter/Väter-Kuren 
	L
	LI
	• In unserer Sulzer Tafel geben wir Lebensmittel an bedürftige Personen ab. Gut erhaltene, gebrauchte Bekleidung für Erwachsene und Kinder finden Sie zu günstigen Preisen im Kleiderladen 


	 
	Öffnungszeiten Tafel/Kleiderladen: Path
	Bergstr. 37 
	72172 Sulz a. N. 
	Di 14.00 – 16.30 Uhr 
	 
	 
	Image
	donum vitae Kreisverein  
	Freudenstadt e. V. 
	 
	Beratungsstelle für Schwangerschaft und Schwangerschaftskonflikt 
	 
	Beratungsstelle in Horb 
	Schillerstraße 14 
	72160 Horb a. N. 
	Tel.:  07451 6250810 
	 
	Beratungsstelle in Freudenstadt 
	Reichsstraße 47 
	72250 Freudenstadt 
	Tel.: 07441 9150619 
	 
	E-Mail: info@donum-vitae-fds.de 
	Internet: www.donum-vitae-freudenstadt.de 
	 
	Öffnungszeiten  Path
	Unsere Öffnungszeiten können Sie jederzeit auf unserer Homepage einsehen. 
	Für eine Beratung bitten wir um vorherige Terminvereinbarung per Telefon oder E-Mail. Nach Absprache sind auch Termine außerhalb unserer Öffnungszeiten möglich. 
	 
	Falls wir einmal nicht sofort erreichbar sind, liegt das daran, das wir in einem Beratungsgespräch sind. Hinterlassen Sie uns gerne eine Nachricht per Telefon oder E-Mail – wir melden uns bei Ihnen zurück! 
	 
	Wer kann sich an uns wenden? Path
	Wir bieten Beratung, Begleitung und Unterstützung rund um die Themen Schwangerschaft und Geburt – bei Bedarf bis zum dritten Lebensjahr Ihres Kindes.  
	 
	Unsere Angebote stehen allen offen, unabhängig von Nationalität oder Religionszugehörigkeit. 
	Frauen, Männer, Paare, Familien, Jugendliche - gerne auch mit einer vertrauten Bezugsperson. 
	 
	Entstehen Kosten?  Path
	Nein - Die Beratung ist kostenfrei und auf Wunsch anonym 
	 
	Wie beraten wir? Path
	Wir unterliegen der Schweigepflicht und nehmen uns Zeit für Sie. 
	Unsere Beratung ist individuell, ergebnisoffen. 
	und zeitnah.  
	 
	Wir beantworten Ihre Fragen zu  Path
	L
	LI
	• Schwangerschaft und Geburt 

	LI
	• Entspannter Vorbereitung auf das Leben mit Kind in den kommenden Monaten 

	LI
	• Finanziellen Hilfen und rechtlichen Ansprüchen wie Mutterschaftsgeld, Elterngeld, Kindergeld, Unterhalt etc.  

	LI
	• Praktischen Hilfen, z.B. Haushaltshilfen 

	LI
	• Unterstützung bei der Durchsetzung Ihrer Rechtsansprüche, z.B. bei Kontakten zu Behörden und Ämtern 

	LI
	• Anträgen auf finanzielle Unterstützung bei Stiftungen, z.B. Bundesstiftung für die Erstausstattung 

	LI
	• Hilfen nach geeigneter Kinderbetreuung 

	LI
	• Sachleistungen, wie z.B. Babykleidung 

	LI
	• Vereinbarkeit von Familie und Beruf oder Ausbildung 

	LI
	• Beratung bei unerfülltem Kinderwunsch 


	L
	LI
	• Psychosozialer Beratung und Unterstützung bei Pränatal-Diagnostik sowie nach auffälligen Befunden 

	LI
	• Verhütung und Familienplanung 

	LI
	• Trauer 

	LI
	• Vertraulicher Geburt 

	LI
	• Beratung bei Partnerschafts- und Familienproblemen sowie Informationen zu verschiedenen Familienformen, wie z.B. alleinerziehend, Patchworkfamilie und Regenbogenfamilie 


	 
	Wir sind eine anerkannte Beratungsstelle nach § 219 StGB und beraten und begleiten Frauen oder Paare bei ungeplanten Schwangerschaften - ergebnisoffen und gemeinsam auf der Suche nach Lösungsmöglichkeiten und Perspektiven. 
	 
	Wir begleiten Sie in ihrem Entscheidungsprozess und stellen auf Wunsch eine Beratungs-bescheinigung aus und sind auch nach einem Schwangerschaftsabbruch für sie da.  
	 
	Zusätzlich bieten wir im Bereich sexualpädagogische Prävention Workshops und Präventionsarbeit an. 
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	Ehrenamt Stadt Horb a.N. 
	 
	Stadtverwaltung Horb a. N. 
	Fachbereich Familie, Bildung und Kultur 
	Marktplatz 8 
	72160 Horb a. N. 
	 
	Ansprechperson: Path
	Kim Lacher, Ehrenamtsbeauftragte 
	Tel.: 07451 901231 
	Mobil: 0175 5909266 
	E-Mail: K-Lacher@horb.de 
	Internet: www.horb.de 
	 
	Wer kann sich an das Büro für Bürgerschaftliches PathEngagement wenden? Path
	L
	LI
	• Alle Bürgerinnen und Bürger, die sich bereits in der Stadt engagieren oder engagieren möchten 

	LI
	• Vereine und freie Gruppen, die Fragen oder Ideen haben oder die Unterstützung hinsichtlich der Vereinsförderrichtlinien der Stadt Horb a. N. brauchen 

	LI
	• Vereine, die für Veranstaltungen städtische Unterstützung benötigen 


	 
	Aufgaben im Büro für Bürgerschaftliches PathEngagement: Path
	L
	LI
	• Zusammenarbeit mit vielen anderen Akteurinnen und Akteuren, um kulturelle Veranstaltungen wie z. B. das Fest der Kulturen im Rahmen von „unsere Stadt feiert“ und das internationale Frauenfest zu organisieren 

	LI
	• Bearbeitung von Vereinsanträgen hinsichtlich den Vereinsförderrichtlinien (z.B. bei Sanierungen, Jubiläum, Anschaffung von Sport- und Pflegegeräte usw.) 

	LI
	• Unterstützung bei Themen rund ums Ehrenamt, Teilhabe ermöglichen 

	LI
	• Förderung von Netzwerken und Kooperationen 

	LI
	• Enge Zusammenarbeit mit Ehrenamtlichen im Bereich Integration 

	LI
	• Weiterbildung für Ehrenamtliche  


	 
	XForm
	 
	Erlacher Höhe  
	 
	Fachberatungsstelle Horb 
	Mühlgässle 13/1 
	72160 Horb a. N. 
	E-Mail:  freudenstadt@erlacher-hoehe.de 
	Internet: www.erlacher-hoehe.de 
	 
	Ansprechpersonen:  Path
	Larissa Hofmann 
	Tel.: 07451 9000265 
	E-Mail:  freudenstadt@erlacher-hoehe.de  
	 
	Benjamin Volz 
	Tel.: 07451 9000265 
	E-Mail: freudenstadt@erlacher-hoehe.de  
	 
	Öffnungszeiten in Horb: Path
	Mo - Do  09.30 – 12.30 Uhr 
	Weitere Termine nach Vereinbarung 
	 
	Erlacher Höhe Freudenstadt 
	Rappenstraße 16 
	72250 Freudenstadt 
	Tel.: 07441 860113 
	Fax: 07441 8601149 
	E-Mail: freudenstadt@erlacher-hoehe.de 
	 
	Mo - Fr (in Freudenstadt) 09.30 – 12.30 Uhr 
	Weitere Termine nach Vereinbarung 
	 
	Unsere Angebote: Path
	Wir unterstützen Menschen in besonderen Lebenslagen in Verbindung mit sozialen Schwierigkeiten (gem. §§67ff SGBXll) 
	 
	Fachberatungsstellen 
	Wir sind Anlaufstelle für Menschen in Notlagen im Landkreis Freudenstadt. Die Beratung erfolgt durch erfahrene Fachleute kostenlos und persönlich. „Das Leben ist manchmal ganz schön kompliziert, die Probleme wachsen einem über den Kopf: Drohender Wohnungsverlust, Ärger mit Partnerin, Partner oder im Betrieb, Schwierigkeiten mit Behörden, Schulden, Geldmangel, gesundheitliche Probleme,... 
	Wenn Sie sich in solch einer Situation befinden, sind Sie bei uns richtig. Wir sind Anlauf- und Koordinierungsstelle, darüber hinaus knüpfen wir Kontakte, falls Sie weiterführende Hilfen benötigen. 
	 
	Ambulant Betreutes Wohnen 
	Die ambulante Begleitung wird im Landkreis Freudenstadt im individuellen Wohnraum angeboten. Im Rahmen der Fachberatung wird ein weiterführender Hilfebedarf festgestellt. Über die Hilfeplanung wird der individuelle Bedarf festgestellt und die notwendigen Maßnahmen vereinbart. 
	 
	Aufnahmeheim 
	Das Aufnahmeheim befindet sich in Freudenstadt und bietet stationäre Wohnmöglichkeiten für Frauen und Männer in besonderen Lebenslagen mit besonderen sozialen Schwierigkeiten (gem. §§67ffSGBXII). 
	 
	Span
	 
	 
	Berufliches Coaching Standort Horb a. N. 
	Junghansstraße 7 
	72160 Horb a. N. 
	 
	Teamleitung: Eva Bezecna Path
	E-Mail Eva.bezecna@erlacher-hoehe.de 
	 
	Ansprechperson: Michael Wäschle Path
	E-Mail: Michael.waeschle@erlacher-hoehe.de 
	Tel: 07451 5525678 
	 
	Öffnungszeiten:  Path
	Mo - Fr nach Absprache 
	 
	Zielgruppe: Path
	Das Angebot ist für Arbeitssuchende, die sich Unterstützung bei ihrem Bewerbungsprozess wünschen und bereit sind, neue Herausforderungen anzugehen. Je nach Bedarf, Vorkenntnissen und persönlichem Hintergrund stellen wir Ihr individuelles Angebot zusammen. 
	 
	Coachingziele: Path
	Im Seminar vermitteln wir Ihnen Kenntnisse aktueller Bewerbungsstrategien und unterstützen Sie in sozialen Fragen. Sie erlernen aussagekräftige und aktuelle Bewerbungsunterlagen zu erstellen. 
	Zusätzlich erhalten Sie die Möglichkeit für aktive IT-gestützte Eigenrecherche. Wir orientieren uns stets an Ihren beruflichen Voraussetzungen. 
	Durch die Entwicklung einer individuell auf Sie abgestimmten Bewerbungsstrategie unterstützen wir Sie bei der beruflichen Eingliederung in den Arbeitsmarkt. 
	 
	Coachinginhalte: Path
	L
	LI
	• Darlegung des persönlichen und beruflichen Hintergrunds 

	LI
	• Erstellung bzw. Überarbeitung passgenauer Bewerbungsunterlagen 

	LI
	• Persönliches Benutzerkonto JOBBÖRSE kennenlernen 

	LI
	• Erarbeitung bzw. Überprüfung der eigenen Bewerbungsstrategie 

	LI
	• Initiativbewerbung 

	LI
	• Möglichkeiten der E-Mail und Onlinebewerbung kennenlernen und nutzen 

	LI
	• Grundlegende Fragen und Ablauf eines Vorstellungsgesprächs kennen 

	LI
	• Blick auf eigenen Marktwert schärfen 


	 
	Sozialkaufhaus Kommode Horb a. N. 
	Junghansstraße 7 
	72160 Horb a. N.  
	Tel.: 07451 5525656 
	 
	Ansprechpersonen: Andreas Hauser Path
	E-Mail: andreas.hauser@erlacher-hoehe.de 
	Heike Vanin 
	E-Mail: heike.vanin@erlacher-hoehe.de 
	 
	Öffnungszeiten: Path
	Mo - Fr 09.00 – 18.00 Uhr 
	 
	Im Sozialkaufhaus Kommode in Horb wird Gebrauchtes kostengünstig an Menschen mit schmalem Geldbeutel verkauft. Aber auch Kundinnen und Kunden, die Flohmarktartikel und Sammlerstücke suchen, werden hier fündig. Alle sind herzlich willkommen! Die Kommode bietet neben Möbeln, Haushaltswaren, Büchern, Bekleidung und Spielzeug auch Bienenprodukte. Möbel werden bei Bedarf geliefert und vor Ort aufgebaut. 
	Kompetent, sozial und zu fairen Preisen. 
	 
	Unser Sozialkaufhaus Kommode in Horb bietet zudem Dienstleistungen rund ums Haus, PathGartenarbeiten, Ausstattungen, Transporte, Umzugshilfen, Reinigungen, Müllbeseitigungen, Fahrdienste und Haushaltsauflösungen. Auf Anfrage erstellen wir Ihnen gerne ein Angebot. 
	In der Kommode sind vor allem langzeitarbeitslose Menschen beschäftigt. Sie werden hier in ihren Fähigkeiten bestärkt, weiterqualifiziert und erfahren berufliche Teilhabe und Wertschätzung. 
	 
	Wir freuen uns und sind dankbar über Spenden von gut erhaltenen Möbeln, Haushaltswaren, Haushalts- und Elektrogeräten, Büchern und Bekleidung. Bitte beachten Sie diesbezüglich unsere Tipps zu Gebrauchtwaren.  
	Auch ehrenamtliche Mitarbeitende sind herzlich willkommen. Sprechen Sie uns gerne an, wir freuen uns über Ihren Besuch! 
	 
	 
	 
	Path
	Image

	 
	Evangelische Kirchengemeinden Horb a. N. 
	 
	Evangelisches Pfarramt Horb I  
	(zuständig für Horb, Haugenstein und Isenburg) 
	Bildechinger Steige 24 
	72160 Horb a. N. 
	 
	Pfarrer Christoph Kirn 
	Tel.:  07451 9000165 
	E-Mail: Pfarramt.Horb-2@elkw.de 
	Internet:  www.ev-kirche-horb.de 
	 
	L
	LI
	• Amtshandlungen 

	LI
	• Seelsorgerliche Begleitung 


	 
	Gemeindebüro  
	Mo - Fr  09.00 – 11.30 Uhr 
	Tel.: 07451 2264 
	 
	Evangelisches Pfarramt Horb II  
	(zuständig für Altheim, Bildechingen (ohne Haugenstein), Eutingen, Grünmettstetten und Nordstetten) 
	 
	Mühlgäßle 11/1 
	72160 Horb a. N.  
	 
	Ansprechperson: Pfarrerin Susanne Veith Path
	Tel.: 07451 9000165 
	E-Mail: Susanne.Veith@elkw.de 
	Internet:  www.ev-kirche-horb.de 
	 
	Termine nach Vereinbarung. 
	 
	Wer kann sich an die Pfarrämter wenden? Path
	Jede und jeder 
	 
	Entstehen Kosten?  Path
	Nein 
	Image
	 
	 
	Evangelische Kirchengemeinde 
	Horb a.N.- Dettingen 
	Pfarramt Dettingen 
	Priorberger Str. 7 
	72160 Horb a. N.- Dettingen 
	 
	Pfarrbüro und Kirchenpflege Path
	Ansprechperson: Tanja Blank 
	Tel.:   07482 91163 
	E-Mail:  pfarramt.dettingen_freudenstadt@elkw.de 
	Internet:  www.dettingen-horb-evangelisch.de 
	 
	Öffnungszeiten:  Path
	Di, Do 09.00 – 12.00 Uhr 
	 
	2. Vorsitzende des Kirchengemeinderats 
	Barbara Falkenstein 
	Tel.: 07451 61273 
	 
	Ansprechperson für Seelsorge und Trauer  Path
	(in Vertretung)   
	Pfarrer Christoph Kirn (siehe ev. Pfarramt Horb) 
	Für seelsorgerliche Angelegenheiten, Amtshandlungen oder bei Glaubensfragen stehen wir gerne für Sie zur Verfügung. Bei Bedarf rufen Sie uns einfach an oder schreiben Sie uns. 
	 
	Wer kann sich an die ev. Kirchengemeinde Horb-PathDettingen wenden?  Path
	Jede und jeder 
	 
	Entstehen Kosten?   Path
	Nein 
	XForm
	 
	Evangelische Kirchengemeinde  
	Horb a. N.- Mühlen  
	 
	Zur Kirchengemeinde gehören 
	Mühlen, Ahldorf, Dettensee, 
	Mühringen, Felldorf, Bierlingen und Wachendorf  
	Remigiusstr. 3  
	72160 Horb a. N.- Mühlen  
	 
	Ansprechperson: Pfarrer Johannes Unz  Path
	Termine nach Vereinbarung 
	Tel.:  07451 3910  
	Fax:  07451 625763  
	E-Mail:  pfarramt.muehlen-am-neckar@elkw.de  
	Internet:  www.evkirche-muehlen.de  
	 
	Öffnungszeiten  /  Sprechzeiten:  Path
	Di, Fr  08.30 – 11.30 Uhr  
	 
	Radwege- und Pilgerkirche mit Rastplatz 
	April bis Oktober täglich von 09.00 – 18.00 Uhr geöffnet.  
	 
	Aufgaben und Ziele:  Path
	L
	LI
	• Gottesdienste, Taufen, Hochzeiten, Beerdigungen  

	LI
	• Seelsorgerliche Begleitung  

	LI
	• Aids-Seelsorge  

	LI
	• Beratung für Pilgernde und Radfahrende 


	  
	Wer kann sich an die ev. Kirchengemeinde Pathwenden?   Path
	Jede und jeder  
	Termine nach Vereinbarung.  
	 
	Entstehen Kosten?   Path
	Nein 
	 
	 
	Image
	Familienzentrum Horb e. V. 
	 
	Mühlgässle 10 
	72160 Horb a. N. 
	 
	Ansprechpersonen: Path
	Renate Weiß, Katja Rumpelt, Diane Schreitmüller, Daniela Haigis, Jerome Brunelle 
	Mobil:  0160 93843990 
	E-Mail:  info@familienzentrum-horb.de 
	Internet:  www.familienzentrum-horb.de  
	 
	Telefonische Sprechzeiten: Path
	Mo-Fr 09.00 – 12.00 Uhr 
	Sollten Sie uns nicht erreichen, sprechen Sie bitte eine Nachricht auf Band, oder schreiben Sie uns eine E-Mail. 
	Weitere Kontakt- und Informationsmöglich-keiten via Facebook. 
	 
	Wer kann sich an das FZ wenden?  Path
	Jede und jeder 
	 
	Entstehen Kosten? Path
	Veranstaltungen teils kostenfrei, teils mit geringen Kostenbeiträgen. 
	 
	L
	LI
	• Angebote rund um die Familie 

	LI
	• Offene Treffs, mit und ohne Café-Betrieb 

	LI
	• Betreuung von Kleinkindern jeweils donnerstags von 9.00 Uhr bis 11.30 Uhr ab 6 Monaten bis 3 Jahren (außer in den Schulferien) 

	LI
	• Kommunikationsplattform 

	LI
	• Beratung und Unterstützung in verschiedenen Lebensbereichen 

	LI
	• kulturelle Angebote 


	 
	Weitere Informationen entnehmen Sie bitte unserem Programmheft oder über Facebook. 
	 
	Image
	 
	Frauenhaus im Landkreis Freudenstadt 
	 
	Träger:  
	DRK-Kreisverband Freudenstadt 
	 
	Die Adresse wird zum Schutz der Frauen und Kinder geheim gehalten.  
	Tel.: 07441 5202127  
	E-Mail: frauenhaus@drk-kv-fds.de 
	Internet: www.drk-kv-fds.de 
	 
	Das Team des Frauenhauses ist telefonisch erreichbar: 
	Mo - Fr 08.30 – 19.00 Uhr 
	Der Anrufbeantworter ist aktiviert, bitte Rufnummer hinterlassen.  
	 
	Das Frauenhaus  Path
	bietet Platz für bis zu 6 Frauen und ihren Kindern. Die voll möblierten Zimmer mit Kühlschrank teilen sie mit ihren Kindern. Die Küche, sanitäre Einrichtungen und der Gemeinschaftsraum werden von allen gemeinschaftlich genutzt. 
	 
	Welche Frauen können zu uns kommen? Path
	Frauen ab 18 Jahren, die von seelischer, körperlicher, sexueller oder ritueller Gewalt betroffen sind und vorübergehend Schutz, Sicherheit und Stabilisierung suchen. 
	Frauen mit Kindern (Jungs bis einschl. 12 Jahre). 
	 
	Frauen, die bereit sind, ihre Lebenssituation zu verändern und die vorhandene fachliche Begleitung zu nutzen. 
	 
	Welche Frauen können wir nicht aufnehmen? Path
	Frauen, die alkohol- oder drogensüchtig sind, eine psychische Erkrankung haben, obdachlos sind und nicht in Deutschland gemeldet sind. 
	 
	Information, Beratung und Unterstützung Path
	Die Mitarbeitenden gehen vertraulich mit den Anliegen der Betroffenen um. Sie unterliegen der Schweigepflicht. 
	 
	Betroffene Frauen, die über eine Aufnahme in das Frauenhaus oder ein unverbindliches Beratungsgespräch nachdenken, können unter oben angegebener Telefonnummer anrufen. 
	 
	In dringenden Notfällen bei häuslicher Gewalt, Patham Wochenende und Feiertagen 
	Not-Tel.: 110 (Polizei) 
	 
	außerdem gibt es  Path
	365 Tage im Jahr, mehrsprachig das 
	Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“ 
	Tel.: 08000 116016 
	Internet: www.hilfetelefon.de 
	Image
	FrauenHilfe  
	Freudenstadt e.V. 
	 
	Lindenstrasse 18 
	72250 Freudenstadt 
	Tel.  07441 5203070 
	E-Mail:  info@frauenhilfe-fds.de  
	Internet: www.frauenhilfe-fds.de 
	 
	Öffnungs-/ Sprechzeiten Path
	Mo-Do  08.00 – 12.00 Uhr  
	 14.00 – 16.00 Uhr 
	Fr 08.00 – 12.00 Uhr 
	 
	Außenstelle in Horb: Path
	Geschwister-Scholl-Str. 10  /  2. OG - Zimmer 206 
	72160 Horb a.N. 
	 
	Beratung an beiden Standorten nach Terminvereinbarung per Telefon oder E-Mail  Path
	 
	Wer kann sich an die FrauenHilfe wenden? Path
	Die Beratungsstelle berät Frauen in Not, die von Gewalt betroffen sind oder Gewalt befürchten und dringend Hilfe suchen. 
	 
	Angebot: Path
	L
	LI
	• Telefonische und persönliche Beratung in akuten Krisensituationen in einem geschützten Raum 

	LI
	• Beratung bei häuslicher Gewalt 

	LI
	• Beratung bei sexueller Gewalt 

	LI
	• Weitervermittlung an Fachberatungsstellen 

	LI
	• Begleitung zu Ämtern und Behörden 

	LI
	• Beratung auch für Angehörige und nahestehende Personen 


	 
	Wir begleiten und unterstützen sie dabei, eine neue Lebensperspektive zu entwickeln. 
	Wir helfen unbürokratisch und arbeiten vertraulich und auf Wunsch anonym. 
	 
	Entstehen Kosten?  Path
	Nein 
	 
	 
	Frühförderverbund Horb a. N. 
	 
	Sonderpädagogisches Bildungs- und BeratungsZentrum 
	Nordring 2 
	72160 Horb a. N. 
	 
	Ansprechperson: Geraldine Eberhardt Path
	Tel.: 07451 5525668 
	E-Mail: FFV.Horb@SPB-bw.de 
	 
	Sie können sich an uns wenden, wenn Path
	L
	LI
	• Sie sich Sorgen um die Entwicklung Ihres Kindes machen 

	LI
	• Ihr Kind sich anders verhält und entwickelt als andere Kinder 

	LI
	• bei Ihrem Kind eine Entwicklungsverzögerung oder eine Behinderung festgestellt wurde 

	LI
	• Ihr Kind ein Risikokind ist, z.B. ein frühgeborenes Kind 


	 
	Förderschwerpunkte: Path
	L
	LI
	• geistige Entwicklung 

	LI
	• Lernen 

	LI
	• Sprache 

	LI
	• Körperliche und motorische Entwicklung 


	 
	Standorte des Frühförderverbundes: Path
	 
	Sonderpädagogische Beratungsstelle an der Pestalozzischule 
	SBBZ Geistige Entwicklung 
	Nordring 2 
	72160 Horb a. N.  
	 
	Sonderpädagogische Beratungsstelle an der Roßbergschule 
	SBBZ Lernen 
	Roßbergstraße 11 
	72160 Horb a. N. 
	 
	Brüder-Grimm-Schule Glatten 
	SBBZ Sprache 
	Schulstraße 1 
	72293 Glatten 
	 
	Dreifürstensteinschule Dornstetten 
	SBBZ für körperliche und motorische Entwicklung 
	Bachhalden 7 
	72280 Dornstetten 
	 
	Image
	 
	IAV Informations-,  
	Anlauf- und Vermittlungsstelle 
	 
	Gutermannstr. 8 (Eingang über Hirschgasse!) 
	72160 Horb a. N.  
	 
	Ansprechperson: Bärbel Engel Path
	Tel.: 07451 5553420 
	Fax: 07451 5553209 
	E-Mail: bengel@spitalstiftung-horb.drs.de 
	Internet:  www.spitalstiftung-horb.drs.de 
	 
	Sprechzeiten: Path
	Di 08.00 Uhr – 09.00 Uhr 
	Fr 09.00 Uhr – 11.00 Uhr 
	oder nach Vereinbarung 
	 
	Träger:  Katholische Spitalstiftung Horb Path
	 
	Beratung für ältere, hilfesuchende und pflegebedürftige Menschen sowie deren Angehörige. 
	 
	Wer kann sich an die IAV wenden?  Path
	Jede u.  jeder 
	 
	Entstehen Kosten?   Path
	Nein 
	 
	Wir bieten Informationen und Unterstützung in Fragen zu: 
	L
	LI
	• Dauerpflege in einem Heim 

	LI
	• Kurzzeitpflege 

	LI
	• Tages-/Nachtpflege 

	LI
	• Betreutes Wohnen 

	LI
	• Häusliche Krankenpflege 

	LI
	• Nachbarschaftshilfe 

	LI
	• Hausnotruf 

	LI
	• Essen auf Rädern 

	LI
	• Entlastung für pflegende Angehörige 

	LI
	• Gesprächskreis für pflegende Angehörige 

	LI
	• Selbsthilfegruppen 

	LI
	• Wohnberatung 


	 
	Wichtig für Sie: 
	L
	LI
	• Die Beratung ist nicht an die Konfession oder Staatsangehörigkeit gebunden. 

	LI
	• Die Beratung ist kostenlos. Sie soll dazu beitragen, mit den anfallenden Schwierigkeiten zurechtzukommen. 

	LI
	• Durch die Nutzung aller ambulanten Dienste soll Ihnen ein möglichst langer Aufenthalt in Ihrer gewohnten Umgebung ermöglicht werden. 

	LI
	• Die gesamten Anfragen, die an uns gestellt werden, behandeln wir vertraulich. 


	 
	Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle (IBB) für psychisch Kranke 
	 
	Fürsprecher für psychisch kranke Menschen und ihre Angehörigen 
	Fürsprecher im Landkreis Freudenstadt ist Herr Dr. Gero Kerig 
	Mobil:  0170 5460832 
	Span
	Wenn Sie Herrn Dr. Kerig nicht erreichen können, hinterlassen Sie bitte eine Nachricht, Herr Dr. Kerig wird Sie zurückrufen. 
	 
	Sprechzeiten: Path
	Mo, Mi, Fr 11.00 – 12.30 Uhr 
	Persönliche Gespräche nach telefonischer Vereinbarung. 
	 
	Der Fürsprecher ist für Sie da, um Ihnen beizustehen, Sie zu informieren oder Ihnen zu helfen, zum Beispiel: 
	L
	LI
	• wenn Sie als psychisch kranker Mensch oder als Angehörige:r Unsicherheiten oder Unklarheiten haben, die Sie alleine nicht lösen können 

	LI
	• wenn Sie Verbesserungsvorschläge haben, um diese an der richtigen Stelle anzubringen 

	LI
	• wenn Sie Ihre Rechte und Bedürfnisse nicht gewahrt sehen 

	LI
	• wenn Sie mit der Art, wie Sie behandelt und betreut werden, nicht zurechtkommen 

	LI
	• wenn Sie Informationen benötigen 

	LI
	• wenn Sie Fragen zu Ihrer gesetzlichen Betreuung haben 


	 
	Der Fürsprecher arbeitet ehrenamtlich und daher für Sie kostenlos, er ist von niemandem abhängig. Er vertritt Ihre Interessen, unterliegt der Schweigepflicht und behandelt Ihre Angaben vertraulich. Er vermittelt entweder alleine oder wenn Sie es wünschen, gemeinsam mit Ihnen. Ziel ist es, eine annehmbare und befriedigende Lösung Ihres Anliegens zu erreichen - eine Brücke zum gegenseitigen Verstehen zu bauen. 
	 
	 
	Image
	Integration Stadt Horb a. N. 
	 
	Stadtverwaltung Horb a.N. 
	Fachbereich Familie, Bildung und Kultur  
	Marktplatz 12 
	72160 Horb a. N. 
	Internet: www.horb.de 
	 
	Ansprechpersonen: Path
	Mareike Stürzebecher, Integrationsbeauftragte 
	Tel.: 07451 901140 
	Span
	 
	Barbara Laier, Integrationsmanagerin 
	Tel.: 07451 901141 
	Span
	 
	Bahar Khosour, Integrationsmanagerin 
	Tel.: 07451 901147 
	E-Mail: B-khosour@horb.de 
	 
	Elena Fluhr, Integrationsmanagerin 
	Tel.: 07451 901145 
	Span
	 
	Kontaktzeiten nach telefonischer Anmeldung Path
	Mo 08.00 – 11.30 Uhr  
	Di 08.00 – 11.30 und 13.30 – 16.00 Uhr 
	Mi 08.00 – 11.30 Uhr 
	Do 08.00 – 11.30 und 13.30 – 17.30 Uhr  
	Fr 08.00 – 11.30 Uhr 
	 
	Wer kann sich an das Büro für Integration Pathwenden? Path
	L
	LI
	• Geflüchtete mit Anerkennung (Integrationsmanagement) 

	LI
	• Alle Bürgerinnen und Bürger, die sich im Bereich Integration engagieren oder engagieren möchten 


	 
	Aufgaben im Büro für Integration: Path
	L
	LI
	• Sozialarbeiterische Unterstützung und Beratung zu allen Fragen des alltäglichen Lebens (u.a. Unterstützung beim Ausfüllen von Papieren, persönliche Anliegen) 

	LI
	• Durchführung des Integrationsmanagements 

	LI
	• Gegebenenfalls Weitervermittlung zu anderen Regeldiensten 

	LI
	• Zusammenarbeit mit anderen Akteurinnen und Akteuren, um interkulturelle Veranstaltungen und Projekte zu organisieren, wie z. B. das Fest der Kulturen im Rahmen von „unsere Stadt feiert“ und den Gemeinschaftsgarten, Teilhabe ermöglichen 

	LI
	• Förderung von Netzwerken und Kooperationen im Bereich Integration 


	 
	Image
	Internationaler Bund (IB) 
	 
	Freier Träger der  
	Jugend-, Sozial- und Bildungsarbeit e.V.  
	Image
	Wittlensweiler Straße 12 
	72250 Freudenstadt 
	 
	 
	Ansprechperson: Path
	Susanna Loewe-Schlaich, Leiterin 
	E-Mail: Susanna.Loewe-Schlaich@ib.de 
	Tel:  07441 84922 
	Span
	 
	 
	Image
	Jugendmigrationsdienst 
	Freudenstadt, JMD 
	Der JMD begleitet junge Menschen im Alter von 12 bis 27 Jahren mit Migrationsbiografie bei ihrem Integrationsprozess in Deutschland. Die Arbeit zeichnet sich durch interkulturelle Kompetenz und sprachliche Vielfalt aus. 
	 
	Ansprechpersonen / Sozialberaterinnen: Path
	Span
	Span
	Span
	Span
	Jörn Unver  Joern.Uenver@ib.de 
	 
	Image
	 
	Freiwilligendienste  
	Image
	Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)  
	 
	Ansprechperson: Kristin Schrägle Path
	Span
	Span
	Span
	Tel.: 07441 84925 
	 
	Über 100 Einsatzplätze im Landkreis Freudenstadt und Landkreis Calw. Auch in Ihrer Nähe. Infos zu den Einsatzstellen, Bewerbungsbogen, Seminare, häufige Fragen?  
	Image
	 
	Scan mich! Freiwillig  
	 
	Informationen über die ESF plus Maßnahme im Landkreis Freudenstadt des Internationalen Bundes. 
	 
	 
	ESAS – Perspektive und Zukunft 
	Eckdaten:  Path
	Dauerhaft 10 Plätze, diese sind ständig belegbar 
	Projekt für 2 Jahre  
	Finanzierung: Agentur für Arbeit Freudenstadt, ESF 
	 
	Zielgruppe:  Path
	Jugendliche und junge Erwachsene von 15 bis 25 Jahre, Schüler, Auszubildende oder mit abgeschlossener Schulbildung und bislang noch ohne Ausbildung  
	 
	Zugang der Teilnehmenden zum Projekt:  Path
	Informationen über Agentur für Arbeit (Berufsberatung, U25), Schulen, Netzwerkpartner (u.a. Maßnahmen) 
	 
	Kurzbeschreibung der Maßnahme:  Path
	Maßnahme findet in der Regel zwischen Montag bis Freitag 8.00 bis 16.00 Uhr statt 
	Eine zeitliche Festlegung pro Teilnehmenden besteht nicht.  
	 
	Ziele sind:  Path
	L
	LI
	• Heranführung an Ausbildungs- und Arbeitsmarkt 

	LI
	• Verbesserung der Chancengleichheit von Jugendlichen  

	LI
	• Erhöhung der Beschäftigungs- und Ausbildungsfähigkeit speziell an den Übergängen zwischen Schule und Beruf 

	LI
	• Angebote zu den veränderten Rahmenbedingungen und passgenau zur Corona-Lebenslage der Jugendlichen 


	 
	Ansprechperson: Tobias Dantl  Path
	E-Mail:  Tobias.Dantl@ib.de 
	Tel.:  07441 84922 
	Mobil: 0151 68863850 
	 
	Kontaktaufnahme ist jederzeit möglich Path
	Mo. - Fr.  8.00 - 16.00 Uhr  
	 
	 
	Image
	Beratungs-Satellit für den  
	Flächenlandkreis Freudenstadt  
	„Flächendeckende Beratungs- 
	 und Unterstützungsstruktur 
	für Betroffene von Diskriminierung“ 
	 
	 
	Wir möchten Sie nicht alleine lassen, wenn Sie sich diskriminiert fühlen!  
	Was heißt das, und wir können wir Ihnen helfen?  
	Alle Menschen sind vor Diskriminierung geschützt, ungeachtet ihrer ethnischen Herkunft, Religion oder Weltanschauung, sexueller Identität, ihres Geschlechtes, ihres Alters oder aufgrund einer Behinderung. Das regelt seit 2006 das Allgemeine Gleichbehandlungsgesetz (AGG), auch Antidiskriminierungsgesetz genannt.  
	Diskriminierung kann überall stattfinden: Am Arbeitsplatz, bei der Arbeitssuche, bei der Wohnungssuche, in der Schule, im Umgang mit Behörden oder auch in der Freizeit. Wenn Sie Opfer einer Diskriminierung geworden sind lassen wir Sie nicht alleine. 
	 
	Ansprechperson: Brigitte Ohagen Path
	E-Mail: Brigitte.Ohagen@ib.de  
	Tel.: 0151 64918103 
	 
	Image
	Als Ansprechpartnerin des Beratungssatelliten möchte ich Ihnen meine Unterstützung anbieten. Der Beratungssatellit agiert als Anlaufstelle für Erstgespräche und vermittelt dann an die entsprechenden Beratungsstellen für Antidiskriminierung des Landes. So finden Sie sicher und schnell die für Sie zuständige behördliche Stelle - wir stellen den Kontakt für Sie her!  
	 
	 
	Beratungssatellit für                         Antidiskriminierung für                                         den Flächenlandkreis Freudenstadt 
	Im Landkreis Freudenstadt ist der Beratungssatellit die zentrale Anlaufstelle für alle Fragen und Anliegen rund um das Thema Diskriminierung. 
	Jede Person die Diskriminierung erlebt hat erhält bei einer Verweisberatung umfassende Informationen zu Beratungsstellen. Diese sind auf die rechtliche Beratung und langfristige Unterstützung von Betroffenen spezialisiert.  
	Der Beratungssatellit organisiert Seminare und Workshops im Landkreis und klärt zum Thema Diskriminierung auf.  
	Alle Anfragen werden vertraulich behandelt. Alle Angebote des Beratungssatelliten sind kostenlos. 
	Image
	Ansprechperson: Jörn Ünver Path
	Image
	Span
	Mobil:  0151 64918103 
	Festnetz: 07441 84922 
	Finanziert aus Landesmitteln, die der Landtag von Baden-Württemberg beschlossen hat. 
	Image
	 
	Jobcenter Landkreis Freudenstadt 
	in Horb a.N. / Agentur für Arbeit Nagold-Pforzheim 
	Image
	 
	Jobcenter  
	Lindenstraße 2 
	72160 Horb a.N. 
	Tel.: 07441 8603444 (kostenfrei) 
	Span
	 
	Online- Angebote: www.jobcenter.digital 
	 
	Span
	 
	Telefonische Erreichbarkeit: Path
	Mo u. Mi 08.00 – 12.00 Uhr 
	 14.00 – 16.00 Uhr 
	Di 08.00 – 12.00 Uhr  
	Do 14.00 – 17.00 Uhr 
	Fr 08.00 – 12.00 Uhr 
	 
	Wir sind Ansprechpartner für alle Fragen rund um das Thema Grundsicherung für Arbeitssuchende (Bürgergeld) nach dem SGB II 
	 
	Das Jobcenter berät Sie rund um die Themen: 
	L
	LI
	• Beschäftigung, Qualifizierung und Ausbildung 

	LI
	• Unterstützungsleistungen / Fördermöglichkeiten 

	LI
	• Leistungen der Grundsicherung für Arbeitsuchende und Absicherung des Lebensunterhalts. 


	Folgende Ziele sind für uns von besonderer Bedeutung: 
	L
	LI
	• Integration in den Ausbildungs- und Arbeitsmarkt, berufliche Qualifizierung 

	LI
	• Sicherung des Lebensunterhalts, Vermeiden oder Beseitigen der Hilfebedürftigkeit 


	L
	LI
	• Vermittlung zu anderen Beratungsstellen (z.B. Schuldnerberatung, Suchtberatung) 

	LI
	• Erhalt, Verbesserung und Wiederherstellung der Erwerbsfähigkeit 

	LI
	• Stärkung der Eigenverantwortung von erwerbsfähigen Hilfebedürftigen nach dem Grundsatz des Forderns und Förderns 


	 
	 
	Image
	 
	 
	Image
	Jugendamt des Landkreis Freudenstadt / Außenstelle Horb a.N.  
	 
	Ihlinger Straße 79 
	72160 Horb a.N. 
	 
	Ansprechperson: Path
	Birgit Bester, Sachgebietsleiterin 
	Tel.:  07441 920-60-24 
	Fax:  07441 920-99-60-24 
	Span
	Span
	 
	Termine nach Vereinbarung 
	 
	Wer kann sich an das Jugendamt wenden? Path
	Kinder, Jugendliche, (werdende) Eltern und Familien können sich mit allen Fragen rund um das Leben in der Familie an das Jugendamt wenden, insbesondere auch Lehrkräfte, Erzieherinnen und Erzieher und alle Menschen, die sich um das Wohl eines Kindes Sorgen machen. 
	 
	Entstehen Kosten?  Path
	Nein 
	 
	Eltern unterstützen, Kinder schützen - durch: 
	L
	LI
	• Erziehungsberatung 

	LI
	• Förderung der Erziehung im Elternhaus 

	LI
	• Maßnahmen zum Schutz von Kindern und Jugendlichen 

	LI
	• Beratung und Unterstützung von alleinerziehenden Elternteilen 

	LI
	• Beratung bei Trennung und Scheidung 

	LI
	• Beratung in Fragen der Ausübung der gemeinsamen elterlichen Sorge und der Gestaltung des Umgangsrechtes 

	LI
	• Familiengerichtshilfe 

	LI
	• Jugendgerichtshilfe 

	LI
	• Abklärung und Durchführung von notwendigen Jugendhilfemaßnahmen in Form von unterschiedlichen Hilfen zur Erziehung 

	LI
	• Beratung bei (sexueller) Gewalt an/mit Minderjährigen 

	LI
	• Förderung junger Menschen in ihrer individuellen und sozialen Entwicklung 


	 
	 
	Image
	Jugendgemeinderat  
	Horb a.N.  
	 
	Image
	Geschäftsstelle des 
	Jugendgemeinderats 
	Stadtverwaltung Horb a.N. 
	Fachbereich Familie, Bildung und Kultur 
	Marktplatz 8 
	72160 Horb a.N. 
	 
	Ansprechperson: Aileen Wehle Path
	Tel.: 07451 901142 
	Mobil: 0171 647 45 41 
	Span
	Span
	Span
	 
	Wer kann sich an die Geschäftsstelle des PathJugendgemeinderats wenden? Path
	L
	LI
	• Jede und jeder zum Thema Jugendbeteiligung 


	• Kinder und Jugendliche 
	• Eltern 
	• Schulen und Lehrkräfte 
	• Vereine 
	• Institutionen 
	 
	Was ist der Horber JGR? Path
	Der Horber JGR 
	L
	LI
	• besteht aus 12 Jugendlichen 

	LI
	• ist für 2 Jahre im Amt 


	• wird von Jugendlichen (13-21 Jahre), die in Horb wohnen oder in Horb eine Schule besuchen, selbst gewählt 
	• vertritt die Interessen und Bedürfnisse der Horber Jugend gegenüber dem Gemeinderat, dem Oberbürgermeister der Stadt Horb und der Stadtverwaltung Horb 
	• mischt sich in alles ein, was ihm wichtig erscheint 
	• kann durch eigene Projekte und Aktionen mehr Aktivitäten für Jugendliche in Horb anbieten 
	• tagt mindestens sechs Mal pro Jahr und trifft sich regelmäßig, um Projekte oder Aktionen zu planen 
	• bringt seine Beschlüsse in den Gemeinderat mit ein 
	• hat ein jährliches Budget zur Durchführung von Veranstaltungen und Projekten. 
	 
	 
	Image
	Jugendhaus Marmorwerk 
	Image
	 
	Reibegässle 10 
	72160 Horb a.N. 
	 
	Offene und dezentrale Jugendarbeit des Jugendreferats der Stadt Horb a.N. im Marmorwerk  
	 
	Ansprechpersonen:  Path
	Sascha Lopez (Offene, dezentrale Jugendarbeit) 
	Mobil:  0151 43176792 
	E-Mail: S-lopez@horb.de 
	Social Media:  www.instagram.com /marmorwerk.horb 
	 
	Paul Bruscella  
	Mobil:  0151 46245316 
	Span
	 
	Birte Qvist-Sörensen (mobile Jugendarbeit und Schulsozialarbeit) 
	Mobil:  0151 42468569 
	E-Mail:  B-qvist@horb.de 
	 
	Büro- und Öffnungszeiten:  Path
	Mi 16.00 Uhr – 19.00 Uhr 
	 Sit in ab 10 Jahren 
	Do 16.00 Uhr – 19.00 Uhr  
	Offener Treff ab 14 Jahren 
	Fr 13.00 Uhr – 15.00 Uhr  
	 Kids Treff  
	 16.00 – 20.00 Uhr  
	 Offener Treff ab 16 Jahren 
	 18.00 Uhr – 20.00 Uhr 
	 
	Das Marmorwerk bietet verschiedene offene Angebote für unterschiedliche Zielgruppen an. Darüber bietet das Jugendreferat im Marmorwerk gezielte Arbeit mit Schulklassen, Jugendleiterschulungen, Seminare und Besprechungen an. 
	 
	 
	Haus der Jugend Marmorwerk e.V. 
	 
	Ansprechperson: Julian Haufe (Vorstand) Path
	Tel.: 01511 7264720 
	E-Mail: info@marmorwerk-horb.de 
	Homepage: www.marmorwerk-horb.de 
	Social Media: www.facebook.com/Haus-der-Jugend-Marmorwerk-eV 
	 
	Wer kann sich an das Jugendhaus wenden? Das PathHaus der Jugend Marmorwerk e.V. ist ein ehrenamtlich geführter Verein, der sich für das kulturelle Leben in Horb engagiert. Der Verein lädt vorwiegend Jugendliche und junge Erwachsene dazu ein, in dem Gebäude ihre Ideen – ob Feier, Konzert, Spieleabend, Filmnacht – Realität werden zu lassen. Der neu gestaltete Bistro-Raum bietet Platz für bis zu 40 Personen sitzend. Insgesamt können etwa 150 Personen in dem Gebäude gleichzeitig feiern. Die Wohnzimmeratmosp...e...e...U...u... 
	 
	Image
	 
	Jugendreferat Stadt Horb a.N. 
	 
	Stadtverwaltung Horb a.N. 
	Image
	Fachbereich Familie, Bildung und Kultur  
	Marktplatz 14 
	72160 Horb a.N. 
	 
	Ansprechperson: Markus Guse  Path
	Tel. 07451 901227      
	Span
	Span
	Social Media:  www.facebook.com/ jugendreferat.horb 
	 
	 
	Wer kann sich an das Jugendreferat wenden? Path
	L
	LI
	• Jede und jeder zum Thema Jugend 

	LI
	• Kinder und Jugendliche im Alter von 6 bis 27 Jahren 

	LI
	• Eltern 

	LI
	• Schulen und Lehrkräfte 

	LI
	• Vereine 

	LI
	• Institutionen 


	Allgemeine Angebote: 
	L
	LI
	• Unterstützung und Hilfe, wenn junge Leute etwas auf die Beine stellen wollen 

	LI
	• Tipps bei Projekten 

	LI
	• Beratung 

	LI
	• offene altersspezifische Freizeitangebote 

	LI
	• Veranstaltungen und Projekte 

	LI
	• Ansprechperson für Schulen, Lehrkräfte und Eltern sowie für alle, die in der Jugendarbeit aktiv sind 

	LI
	• Beratung in allen Fragen des Jugendschutzes 

	LI
	• Förderung der Jugendarbeit in Vereinen und Verbänden 

	LI
	• Finanzielle Unterstützung bei Maßnahmen von Jugendlichen 

	LI
	• Verleih von Spielmaterial 


	 
	Arbeitsfelder Jugendreferat Horb: 
	L
	LI
	• Schulsozialarbeit siehe >> Seite 29 ff 

	LI
	• Offene Jugendarbeit im Marmorwerk / Streetwork, siehe >> Seite 21 

	LI
	• Dezentrale offene Jugendarbeit in den Stadtteilen 

	LI
	• Mobile Jugendarbeit  

	LI
	• Ferienbetreuung: Stadtranderholung, Erlebniswoche und Sommerferienprogramm 

	LI
	• Kooperation mit dem Jugendgemeinderat siehe >> Seite 19 

	LI
	• Projektarbeit: 


	- Mitternachtssport 
	- Jugendleiter:innenschulung  
	- Mädchen- und Jungs- und Thementage im     Marmorwerk 
	- Konzertveranstaltungen im Mittelbau beim Marmorwerk  
	- Medienpräventionsprojekt „Mediendiät“ 
	- Präventionsprojekt „Red Box“ – Thema Alkohol und Jugendschutz 
	- Projekt „Liebe, Sex und… 
	- Nachhilfebörse 
	- Aktionstag am Weltkindertag 
	 
	Alle Angebote des Jugendreferats Horb sind freiwillig und sollen Kinder und Jugendliche in ihrer Entwicklung fördern und unterstützen. 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	Image
	Katholisches Dekanat  
	Freudenstadt / Dekanatsgeschäftsstelle  
	 
	Marktplatz 27  
	72160 Horb a.N. 
	Träger Diözese Rottenburg-Stuttgart 
	 
	Ansprechpersonen: Path
	Elisabeth Wütz 
	Dekanatsreferentin und Geschäftsführerin 
	Marcella Mutter, Sekretariat 
	Christina Rehberg, Profilstelle Kirche und Schule 
	 
	Tel.: 07451 7192 
	Span
	Span
	 
	Öffnungszeiten: Path
	Mo - Do  08.00 – 12.00 Uhr 
	 
	Wer kann sich an das kath. Dekanat wenden? Path
	Jede und jeder 
	 
	Entstehen Kosten?  Path
	Nein 
	 
	Ökumenische Horber Vesperkirche  
	Jedes Jahr von Mitte bis Ende Januar öffnet die Vesperkirche täglich von 11.00 bis 14.00 Uhr ihre Tore im Steinhaus. Neben gutem Essen, Kaffee und Kuchen gibt es getreu dem Motto „Miteinander.Reden.Essen.Leben“ Begegnung und Teilhabe. Viele ehrenamtliche Helfer:innen kommen zum Einsatz. 
	 
	Entstehen Kosten? Path
	freiwillig; jede, jeder gibt was sie oder er kann 
	 
	Träger der Ökumenischen Vesperkirche und Kulturprogramm: Kath. Dekanat, Caritas, Kath. Spitalstiftung, Kath. Kirchengemeinde und Ev. Kirchengemeinde. 
	 
	Repaircafé >> siehe Seite 29 
	 
	Weitere Angebote 
	L
	LI
	• Tafelladenkisten für den Horber Tafelladen Carisatt stehen in den Horber Kirchen (laufende Leerung 1x monatlich) 

	LI
	• Kurse zur Vorbereitung auf die Ehe 


	L
	LI
	• Beratung und Begleitung haupt- und ehrenamtlicher Dienste in den Kirchengemeinden 

	LI
	• Gesellschafts- und kulturpolitische Aufgaben 

	LI
	• Öffentlichkeitsarbeit 

	LI
	• Woche der sozialen Gerechtigkeit: verschiedene Aktionen gegen die Armut 


	 
	 
	Katholisches Jugendreferat im Dekanat Freudenstadt / 
	 
	 
	Path
	Image

	Dekanatsstelle Horb a.N. 
	 
	Kath. Jugendreferat / BDKJ-Dekanatsstelle 
	Freudenstadt / Horb 
	Marktplatz 27 
	72160 Horb a.N. 
	 
	Ansprechpersonen: Path
	Majella Vater, Dekanatsjugendseelsorgerin 
	Nadine Wilke, Dekanatsjugendreferentin  
	Ursula Nafz-Wehle, Sekretariat 
	 
	Tel.: 07451 7893 
	Span
	Span
	Span
	 
	Sprechzeiten:  Path
	Di 09.00 – 12.00 Uhr 
	14.00 – 15.30 Uhr 
	Fr 09.00 – 12.00 Uhr 
	 
	Wer kann sich an das kath. Jugendreferat Pathwenden? Path
	Alle Jugendlichen und junge Erwachsene, Verantwortliche in der Kinder- und Jugendarbeit. 
	 
	Entstehen Kosten?  Path
	Nein 
	Ziele: 
	L
	LI
	• Förderung, Unterstützung und Vernetzung der Jugendarbeit im Dekanat Freudenstadt 

	LI
	• Interkulturelle Arbeit, spirituelle Arbeit 

	LI
	• Motivation von Ehrenamtlichen und deren Aus- und Fortbildung 


	 
	 
	 
	Beratung: 
	L
	LI
	• Begleitung von Leitungsgremien des BDKJ und seiner Mitgliedsverbände sowie nichtverbandlichen Gruppierungen im Dekanat Freudenstadt 

	LI
	• Beratung in pädagogischen, organisatorischen und konzeptionellen Fragen 

	LI
	• Unterstützung der Verantwortlichen für die Jugendarbeit in den Kirchengemeinden 


	 
	Bildung: 
	L
	LI
	• Veranstaltungen mit pädagogischen, religiösen, persönlichkeitsbildenden und kulturellen Inhalten 

	LI
	• Aus- und Fortbildung von ehrenamtlichen Jugendleiter:innen 

	LI
	• Freizeit- und Bildungsangebote 


	 
	Interessenvertretung: 
	L
	LI
	• Kooperationen mit anderen kirchlichen Stellen und Einrichtungen  

	LI
	• Interessenvertretung in Gremien der Kirche, der Kommunen und des Landkreises 

	LI
	• Zusammenarbeit mit anderen Trägern der Jugendarbeit 


	Image
	 
	 
	Katholisches Pfarramt  
	Horb a.N. 
	 
	Kath. Pfarrbüro der Seelsorgeeinheit Horb - miteinander unterwegs 
	Gutermannstr. 8 
	72160 Horb a.N. 
	 
	Tel.: 07451 624420 
	Fax:  07451 6244229 
	Span
	 
	für die Kirchengemeinden 
	St. Konrad, Ahldorf 
	Zur Schmerzhaften Muttergottes, Bildechingen 
	Heilig Kreuz, Horb mit Ihlingen und Isenburg 
	Herz Jesu, Mühlen 
	St. Gallus, Mühringen 
	St. Mauritius, Nordstetten 
	St. Johann Baptist, Rexingen 
	St. Stephanus, Empfingen-Wiesenstetten 
	 
	 
	 
	Ansprechpersonen: Path
	Pater Jennis Thomas 
	Pastoralreferentin Susanne Tepel 
	 
	L
	LI
	• Amtshandlungen, Taufen, Erstkommunion, Firmung, Trauung, Sterbesakramente, Beerdigungen, Beisetzungen 

	LI
	• Gottesdienste 

	LI
	• Seelsorgerliche Begleitung 


	 
	Öffnungszeiten Pfarrbüro: Path
	Mo, Di, Mi, Fr 08.30 – 11.00 Uhr 
	Do  15.00 – 18.00 Uhr 
	Sprechzeiten nach Vereinbarung 
	 
	Wer kann sich an das Kath. Pfarrbüro wenden? Path
	Jede/r, gleich welcher Herkunft und Religion 
	 
	Entstehen Kosten?  Path
	Nein 
	 
	 
	Image
	KEB - Katholische Erwachsenenbildung Kreis Freudenstadt e.V. 
	 
	Marktplatz 27 
	72160 Horb a.N. 
	 
	Ansprechperson: Iris Müller-Nowack, Leiterin Path
	 
	Tel.:  07451 623220 
	Span
	Span
	 
	Wer kann sich an die KEB wenden? Path
	Wir laden Menschen unabhängig von Herkunft, Konfession oder Alter ein, bei unseren Veranstaltungen zu diskutieren, sich auseinander zu setzen, zur Ruhe zu kommen, neue Impulse zu erhalten, in Bewegung zu bleiben…. oder sich einfach nur auf gute Begegnungen zu freuen. 
	 
	Entstehen Kosten? Path
	Für Vorträge und Kurse werden Teilnehmerbeiträge erhoben. 
	 
	 
	L
	LI
	• Offenes Veranstaltungsangebot: 


	Vorträge und Kurse in den Bereichen Politik und Gesellschaft, Theologie und Religion, Frauen - Männer - Paare, Kunst und Kultur, Trauer und Abschied, lokal und global 
	L
	LI
	• Elternforum: Vorträge und Kurse mit Beratungsanteilen, PEKiP, offene Treffpunkte für Familien, Eltern-Kind-Programm, Erziehungskurse 

	LI
	• Beratung und Begleitung bei der Planung und Durchführung von Angeboten in der Erwachsenenbildung 

	LI
	• Beratung- und Weiterbildungsangebote für Ehrenamtliche in der Erwachsenenbildung 


	 
	L
	LI
	• Repaircafé siehe >> Seite 29 


	 
	 
	Kinder- und Jugendhospizdienst  
	XForm
	mit Kinder-, Jugend-  
	und Familientrauer- 
	begleitung im Landkreis Freudenstadt 
	 
	Träger: Malteser Hilfsdienst e.V. 
	Robert-Bosch-Straße 8 
	72250 Freudenstadt 
	 
	Ansprechperson: Diana Schmidt Path
	 
	Tel: 07441 9150595 
	Mobil: 0160 90500501 
	Span
	Span
	 
	Unser Angebot als ambulanter Kinder- und PathJugendhospizdienst: Path
	Familien, die von schwerer oder unheilbarerer Krankheit, Sterben und Tod betroffen sind, brauchen eine ganz besondere Unterstützung. Der Alltag und das Familienleben geraten aus dem Gleichgewicht, so dass eine individuelle Beratung und Begleitung Entlastung bietet. Wir kommen ab Diagnosestellung regelmäßig, kümmern uns um die gesunden Kinder und Jugendlichen und stehen als Ansprechperson der ganzen Familie zur Seite. Und das nicht nur wenn ein Kind erkrankt ist, sondern auch, wenn ein Eltern- oder...l... 
	 
	Unser Angebot in der Kinder- und PathJugendtrauerbegleitung: Path
	Jede Trauer hat seine eigene Zeit. Ob zeitnah nach dem Versterben eines geliebten Menschen 
	oder auch erst wesentlich später - wir wollen Kinder und Jugendliche durch Einzelbegleitung und Trauergruppen in ihrem individuellen Trauerprozess unterstützen. In der Gruppe ist niemand mehr allein und mit gemeinsamen Spielen, kreativen Arbeiten und Austauschrunden lässt sich für jede Person der individuell richtige Weg durch die Trauer finden. 
	 
	Alle Angebote aus unserem Dienst unterliegen der Schweigepflicht. 
	 
	Entstehen Kosten?  Path
	Nein 
	 
	 
	KLF - Krankenhäuser des Landkreises Freudenstadt gGmbH / Sozialdienst 
	Image
	 
	Allgemeiner Sozialdienst  
	Klinikum Freudenstadt 
	Karl-von-Hahn-Straße 120 
	72250 Freudenstadt 
	Span
	 
	Span
	Span
	Tel.: 07441 546651 (Frau Heizmann) 
	Span
	 
	Tel.: 07441 546660 (Frau Raaf) E-Mail: Madlen.Raaf@klf-net.de 
	 
	Span
	 
	Span
	Span
	Tel.: 07441 546660 (Frau Raaf) 
	 
	Sozialdienst Psychiatrie im KH Freudenstadt 
	Tel.: 07441 546438 Frau Breitenreuter 
	 07441 546329 Frau Frei 
	 07441 546529 Frau Meyer 
	 
	Sozialdienst der Klinik für Geriatrische Rehabilitation Horb 
	Burgstall 9 
	72160 Horb a.N. 
	Ansprechpersonen:                         Path
	Frau Engel, Frau Schäfer-Rebmann, Frau Kuhring 
	 
	Tel.:  07451 941178 
	Span
	Span
	 
	Wer kann sich an den Sozialdienst wenden? Path
	Patientinnen und Patienten, deren Angehörige und Bezugs-personen in allen sozialen Fragen, die mit dem Krankenhausaufenthalt und der nach-stationären Versorgung verbunden sind. 
	 
	Mit welchen Anliegen kann man sich an den PathSozialdienst wenden? Path
	L
	LI
	• Wie geht es nach einem Krankenhaus-aufenthalt weiter? Familiäre, berufliche, finanzielle Probleme 

	LI
	• Nachsorgeleistungen, Rehabilitation, 

	LI
	• Ambulante und stationäre Hilfsmöglichkeiten 

	LI
	• Vorsorgevollmacht, Betreuungsfragen, Leistungen der Pflegeversicherung 


	 
	 
	Kreisvolkshochschule Freudenstadt / Geschäftsstellen Horb a.N. und Freudenstadt 
	 
	 
	Path
	Image

	 
	Ihlinger Str. 79 
	72160 Horb a.N.  
	 
	Ansprechpersonen: Path
	Mihaela Lacher, Nicola Galsterer, Marc Vogt, Susanne Jentsch, Laura Mangold 
	 
	Tel. 07441 9201444 
	Span
	Span
	 
	Öffnungszeiten Sekretariat: Path
	Mo + Di 08.00 – 12.30 Uhr 
	 14.00 – 16.00 Uhr 
	Mi 08.00 – 12.30 Uhr 
	Do 08.00 – 12.30 Uhr 
	 14.00 – 17.30 Uhr 
	Fr  08.00 – 12.30 Uhr 
	 
	 
	Bildungsangebote für Erwachsene: 
	Allgemeine und politische Bildung, Kultur und Gestalten, Gesundheit und Fitness, Sprachen sowie Beruf und Karriere. 
	Zusätzlich spezielle Angebote in der „jungen VHS“ und in der Rubrik „Aktiv im Alter“. 
	 
	Deutsch-Intensivkurse: 
	Integrationskurse und Berufssprachkurse (DeuFöV) im Auftrag des Bundesamtes für Migration und Flüchtlinge. Für Neubürger:innen und Neubürger sowie Menschen, die schon länger hier sind und die deutsche Sprache besser lernen wollen. 
	Sprechzeiten: nach Vereinbarung 
	Berufsbezogene Kurse/Maßnahmen: 
	Berufliche Weiterbildung (v.a. im kaufmännischen Bereich) und berufliche Wiedereingliederung, im Auftrag des Jobcenters und der Agentur für Arbeit. 
	Berufliche Fortbildungen für Kommunen und Unternehmen. 
	 
	Grundbildung: 
	L
	LI
	• Angebote für Erwachsene, die ihre Kenntnisse im Lesen, Schreiben und Rechnen verbessern wollen oder die einen anderweitigen Bedarf an Grundbildung haben. 

	LI
	• Angebote zur Schulung von Angestellten diverser Einrichtungen im sozialen/öffentlichen Bereich zum Umgang und zur Erkennung von Menschen mit Grundbildungsbedarf. 

	LI
	• Beratung und Kurse von/für Unternehmen/ Kommunen zur Grundbildung im Betrieb. 


	 
	Publikationen: Path
	Gedrucktes Veranstaltungsprogramm zweimal jährlich im Februar und September sowie unter www.vhs-kreisfds.de. Das Heft wird in Rathäusern, Volksbanken und Sparkassen und an weiteren Orten ausgelegt. 
	 
	Kosten: Path
	Die Kursgebühren sind je nach Bereich unterschiedlich. Für einige Bereiche gibt es eine staatliche Förderung. Schüler:innen, Studierende, Azubis, Schwerbehinderte, Senior:innen sowie ALG I-Empfänger:innen erhalten für einen Teil der Kurse 20% Rabatt, ALG II-Empfänger:innen 50% Rabatt. 
	Image
	Lebenshilfe Horb-Sulz e.V. 
	Nordring 2 
	72160 Horb a.N. 
	Ansprechpersonen: Path
	Barbara Rauschenberger (Vorsitzende) 
	Gudrun Riegraf (hauptamtliche Mitarbeiterin) 
	Tel.:  07451 60613 
	Fax:   07451 621928 
	Span
	Span
	 
	Die Lebenshilfe Horb-Sulz ist ein gemeinnütziger Verein, der Kinder und Menschen mit besonderen Bedürfnissen / Behinderung und ihre Familien begleitet und unterstützt. 
	Bei uns finden Sie: 
	L
	LI
	• Information und Beratung zu Schwerbehindertenausweis, Pflegegeld, Verhinderungspflege, zusätzliches Betreuungsgeld, Eingliederungshilfe, Teilhabegutschein, etc. 

	LI
	• ein buntes Freizeitprogramm (von Sport bis zu Ausflügen und Freizeiten) 

	LI
	• Einzelbetreuung / Einzelassistenz für Ihre Angehörigen mit besonderen Bedürfnissen 

	LI
	• Wohn- und Selbständigkeitstraining 

	LI
	• Kontakt zu Familien mit ähnlichen Themen 

	LI
	• der Verein betreibt Jugendarbeit 


	 
	Die Lebenshilfe Horb-Sulz ist Förderverein der Pestalozzi-Schule in Horb und Mitgesellschafterin der Schwarzwaldwerkstatt Dornstetten, die wiederum Mitgesellschafterin der Neckarwerkstatt in Sulz ist. 
	Regelmäßige Termine: Siehe Homepage 
	 
	 
	Image
	Lokales Bündnis für die  
	Familie 
	 
	Stadtverwaltung Horb a.N. 
	Fachbereich Familie, Bildung und Kultur 
	Marktplatz 8 
	72160 Horb a.N. 
	 
	Ansprechperson: Kim Lacher Path
	Tel.:  07451 901231 
	Mobil: 0175 590 9266 
	Span
	Span
	 
	Das lokale Bündnis für die Familie Horb ist ein Netzwerk vor Ort aller Organisationen, Institutionen, Vereinen und Privaten, die mit Familie zu tun haben und sich einbringen wollen. Es ist keine Konkurrenz zu bestehenden Angeboten, sondern versteht sich eher als Dachverband. Ziel ist es, Familien in Horb zu unterstützen und deren Lebensqualität im Alltag zu verbessern. Dabei sollen „Lücken“ im Angebot für Familie aufgedeckt werden und im Zusammenwirken mit allen Beteiligten Lösungen gefunden werden. 
	 
	Image
	 
	Image
	Nachbarschaftshilfe 
	Image
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	Ansprechperson: Aileen Wehle Path
	 
	Tel.: 07451 901150 
	Span
	   
	Unterstützung bei alltäglichen Dingen – für mehr Teilhabe und Integration. 
	Der Verlust des Partners / der Partnerin oder gesundheitliche Einschränkungen können dazu führen, dass der Alltag immer schwerer zu bewältigen ist und Hilfe benötigt wird.  Andererseits gibt es Menschen, die gerne mal jemandem helfen, ohne dass eine regelmäßige Verpflichtung daraus erwächst. 
	 
	Die Hilfevermittlung arbeitet mit einer App, in der sich Hilfesuchende und Helfende vernetzen. Ehrenamtliche, die sich persönlich in Ihrem Rathaus vorgestellt haben übernehmen kleine Hilfen (1-2h) im Alltag, z. B.: 
	L
	LI
	• Haus und Garten 

	LI
	• Begleitung (z.B. Weg zum Arzt) 

	LI
	• Kleine Reparaturen (für die ein Fachbetrieb nicht kommt, z.B. Glühbirne auswechseln) 

	LI
	• Geselligkeit (z.B. Spazieren gehen, Spiele spielen) 

	LI
	• Technikhilfe (z.B. TV einrichten)  


	Hilfesuchende geben ihr Anliegen in der App ein, ein/e Helfer:in nimmt die Anfrage an und meldet sich telefonisch. 
	 
	Kosten: Path
	Die Lizenzgebühr übernimmt die Stadt Horb a.N. 
	Kosten entstehen den Hilfesuchenden nicht, außer sie möchten den Helfenden z.B.  Fahrkosten ersetzen. 
	 
	 
	Image
	NANUNA e.V. –  
	Der Horber Nachbarschaftsverein 
	 
	Span
	Span
	 
	Ansprechperson: Michael Kühne 
	Span
	 
	NanuNa ist Ihr Horber Nachbarschaftsverein für alle Fälle und natürlich auch für die Teilorte. Wir sind bis jetzt eine relativ überschaubare Gruppe, die sich schnell und unentgeltlich untereinander hilft, nämlich da, wo es Not tut. 
	Wir laden alle Horber:innen ein, beizutreten und sich mit uns nachbarschaftlich zu engagieren. Bei uns geht es ganz locker zu, wir treffen uns alle auch mehrfach im Jahr bei Horber Gastronomen, genießen unser Zusammensein und besprechen, was es so zu besprechen gibt. 
	 
	Auf unserer Homepage sagen wir: „Wer anderen eine Grube gräbt - der bekommt den Gartenzaun gestrichen“. Und wir werben mit: „Die wunderbare Welt des Tauschens“ und meinen damit, dass wir unseren Zeitaufwand für nachbarschaftliche Arbeiten gegeneinander ausgleichen. Aber in unserer bisherigen Praxis gestaltete sich das viel einfacher. Man kriegt einfach mal schnell geholfen und steht bereit, wenn mal wieder was zu tun wäre oder gleicht eine Hilfe zum Beispiel mit einem selbstgebackenen Kuchen aus oder… 
	Wir sind füreinander da und arbeiten miteinander und zu diesem Zwecke gründeten wir eine Whats-App-Gruppe, in der wir uns unkompliziert austauschen können. 
	 
	Wir sind an der Hilver-App der Stadt Horb beteiligt.  
	Sie hätten Interesse, bei uns mitzumachen? 
	Dann melden Sie sich unverbindlich unter www.nanuna.org an oder falls Sie noch Fragen haben schreiben Sie eine Mail. Unser Mitgliedsbeitrag beträgt ganze 7,50 Euro im Jahr. 
	 
	 
	Image
	Netzwerk für Eltern  
	Image
	mit besonderen Kindern   
	In Kooperation mit der Lebenshilfe Horb – Sulz 
	 
	Ansprechpersonen:  Path
	Andrea Kipp-Steidinger  
	 
	Tel.:  07454 40429 
	Span
	 
	Nina Klein-Wiele 
	Tel.: 0170 4820549 
	E-Mail: nina@kleinwiele.de  
	 
	Wir möchten alle Eltern herzlich zu unseren Treffen einladen. Es spielt keine Rolle, welches Handicap Ihr Kind hat. Wenn Sie das Gefühl haben, Ihr Kind hat besondere Bedürfnisse sind Sie bei uns herzlich willkommen. „Netzwerk-Eltern“ kommen aus allen Schul- und Kindergar-tenarten des Landkreises. 
	In zwanglosem Rahmen werden Informationen und Erfahrungen ausgetauscht. Hier trifft jeder auf Verständnis und erhält wertvolle Tipps von anderen Eltern.  
	Seit Mai 2017 gibt es auch eine Gruppe junger Eltern von kleinen Kindern (Frühförderung bis Grundschule) mit speziellen Anforderungen im Alltag. Setzen Sie sich gerne mit uns in Verbindung, wir bringen Sie mit Familien aus Ihrer Umgebung zusammen.  
	Termine finden sie auf der Homepage  
	 
	www.lebenshilfe-horb-sulz.de 
	 
	 
	Image
	Psychologische  
	Beratungsstelle  
	Horb a.N.  
	 
	Träger: Diözese Rottenburg-Stuttgart 
	Marktplatz 27 
	72160 Horb a.N. 
	 
	Ansprechpersonen:  Path
	 
	Sekretärinnen und Berater:innen 
	Tel.: 07451 3844 
	Span
	Span
	 
	Sekretariatszeiten: Path
	Mo - Fr: 09.00 – 12.30 Uhr 
	Mo - Do: 14.00 – 16.45 Uhr 
	Beratung nach Vereinbarung 
	 
	Fachbereich Sexualisierte Gewalt:  
	Prävention und Beratung 
	 
	Ansprechperson: Tina Schäfer-Brennenstuhl Path
	Dieser Fachbereich ist Teil der Psychologischen Beratungsstelle mit verschiedenen spezialisierten Angeboten zum Thema: 
	L
	LI
	• Fachkräftefortbildung „Sexuelle Gewalt“, Impulse für Schutzkonzepte an Schulen 

	LI
	• Elternabende (z.B.): „Wie schütze ich mein Kind vor sexuellem Misbrauch?“ 

	LI
	• Präventionskonzepte für die Grundschule 

	LI
	• Workshops in sexueller Bildung für ältere Schülerinnen und Schüler. Z.B.: Liebe und Partnerschaft, Mein Körper & und ich, Sex und Sexualität, Empfängnisverhütung, Sich wehren gegen sexualisierte Gewalt, Sicher im Netz 

	LI
	• Beratung von Opfern sexualisierter Gewalt 

	LI
	• Beratung von übergriffigen Jugendlichen 

	LI
	• Fachfortbildung Sexualpädagogik 

	LI
	• Netzwerkarbeit im Landkreis 

	LI
	• Präventive Angebote in Kooperation mit verschiedenen Netzwerkpartnern  


	 
	Arbeitskreis gegen sexualisierte Gewalt 
	 
	Der Arbeitskreis setzt sich aus Vertretenden folgender Institutionen zusammen: 
	L
	LI
	• Psychologische Beratungsstelle Horb 

	LI
	• Familienberatungsstelle Freudenstadt 

	LI
	• Frauenhilfe 

	LI
	• WEISSER RING, Außenstelle Freudenstadt 

	LI
	• Jugendamt 

	LI
	• Jugendreferat der Stadt Horb 

	LI
	• Donum vitae 

	LI
	• Kriminalpolizei 


	Die Beteiligten haben sich zum Ziel gesetzt, mit dem Arbeitskreis nicht nur ein Zeichen zu setzen, sondern die Betroffenen durch die Vernetzung 
	diverser Fachinstitutionen tatkräftig und schnell zu unterstützen. 
	 
	Wer kann sich an die Beratungsstelle wenden? Path
	Jede und jeder 
	 
	Entstehen Kosten? Path
	Das erste Gespräch ist kostenfrei, weitere Termine evtl. mit geringer Kostenbeteiligung. Grundsätzlich kostenfrei: Familien und Eltern mit Kind(ern) unter 18 Jahren mit Wohnsitz im Landkreis Freudenstadt, Jugendliche, Personen mit geringem Einkommen. 
	 
	L
	LI
	• Wir helfen und beraten, wenn Sie alleine nicht mehr weiterwissen. Bei Fragen, Problemen und Schwierigkeiten mit sich selbst, in der Partnerschaft, bei der Kindererziehung, im Verhältnis zu den Eltern, in der Schule, am Arbeitsplatz oder im Freundeskreis. 

	LI
	• Wir hören Ihnen zu, begleiten und unterstützen Sie bei der Suche nach Lösungen. 


	 
	 
	Psychosoziale Krebsberatungsstelle für Betroffene und Angehörige 
	Sprechstunden in Horb 
	 
	Medizinisches Versorgungszentrum Horb 
	Burgstall 9, Raum 407 
	72160 Horb a.N. 
	Ansprechperson zur Terminvereinbarung:  Path
	Anette Bühler und Andrea Stroppel 
	 
	Tel.:  07071 2987033 
	Span
	Span
	 
	Termine nur nach Vereinbarung 
	 
	Wer kann sich an die Psychosoziale Path
	Krebsberatungsstelle wenden? Path
	Betroffene und Ihre Angehörigen in allen Phasen der Erkrankung. 
	 
	Entstehen Kosten? nein Path
	Die Krebsberatungsstelle bietet Beratung und Begleitung. Ziel ist es, einen Weg zu finden, mit den Veränderungen und Belastungen im Zusammenhang mit der Erkrankung umzugehen und das innere Gleichgewicht wieder zu finden. Die Gespräche sind persönlich, telefonisch oder per Videotelefonie möglich. Wir unterliegen der Schweigepflicht. 
	Wir informieren und bieten Soziale Beratung zu 
	L
	LI
	• beruflichen und finanziellen Fragen 

	LI
	• Rehabilitationsmaßnahmen 

	LI
	• Fragen zum Schwerbehindertenausweis 

	LI
	• Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht 

	LI
	• häuslicher und stationärer Pflege 

	LI
	• Selbsthilfegruppen und Informationsforen 


	 
	Wir beraten zu psychologischen Fragen und Themen wie 
	L
	LI
	• Unterstützung in der Krankheitsbewältigung und den Krankheitsfolgen (körperlich, beruflich, sozial) 

	LI
	• im Umgang mit der veränderten Lebenssituation 

	LI
	• bei Ängsten, depressiven Symptomen, Hilf- und Hoffnungslosigkeit 

	LI
	• bei Selbstwertproblemen 

	LI
	• Schlafstörungen, Erschöpfung u.a. 


	 
	Wir unterstützen in akuten Krisen 
	L
	LI
	• bei Diagnosestellung 

	LI
	• bei Anzeichen einer Krankheitsverschlimmerung 


	 
	 
	Wir bieten die Möglichkeit zu Paar- und Familiengesprächen 
	L
	LI
	• bei krankheitsbedingten Problemen in der Partnerschaft oder in der Familie 


	 
	Wir begleiten 
	L
	LI
	• auch in fortgeschrittenem Krankheitsstadium 

	LI
	• in der Unsituation 


	Wir kooperieren mit anderen regionalen Hilfsangeboten, weisen auf diese hin und koordinieren Hilfen im Einzelfall. 
	 
	Wir bieten Hilfe für Kinder erkrankter Eltern (KiKE) 
	L
	LI
	• Beratung für erkrankte Eltern zum Umgang mit Kindern 

	LI
	• Unterstützung für Kinder und Jugendliche (in der Krebsberatungsstelle Tübingen) 


	 
	 
	 
	 
	Image
	Repaircafé  
	 
	 
	in den Räumen der Bruderhaus Diakonie 
	Werkhaus Horb 
	Saarstr. 2 
	72160 Horb a.N. 
	 
	Ansprechpersonen vor Ort: Path
	Cornelia Vötsch und Gregor Holtgrewe 
	 
	Katholisches Dekanat Path
	Elisabeth Wütz, Dekanatsreferentin 
	Marktplatz 27 
	72160 Horb a.N. 
	Tel.:  07451 7192 
	Span
	 
	Öffnungszeiten: Path
	In der Regel jeden 1. Donnerstag im Monat 16.30 – 19.00 Uhr 
	Bitte Hinweise in Presse und Mitteilungsblatt beachten. 
	Ehrenamtliche Reparateur:innen helfen beim Reparieren mitgebrachter Geräte, Gegenstände und Fahrrädern und beim Nähen. Anmeldung kann vor Ort erfolgen, eine Voranmeldung ist nicht notwendig. 
	 
	Entstehen Kosten? Path
	Das Angebot ist kostenlos, eine Spende ist möglich. 
	 
	Trägerschaft:  Path
	Path
	Path
	Path
	Image
	Path
	Schulsozialarbeit  
	Image
	Stadt Horb a.N. 
	 
	Stadtverwaltung Horb a.N. 
	Fachbereich Familie, Bildung und Kultur  
	Marktplatz 14 
	72160 Horb a.N. 
	Ansprechperson: Markus Guse Path
	 
	Tel.: 07451 901227 
	Mobil: 0163 5492787 
	E-Mail: M-guse@horb.de 
	 
	Gutermann Grundschule mit Außenstelle Rexingen 
	Ansprechpersonen: Path
	Anja Beck und Lydia Frisch 
	Mobil: 0151 46247656  / 0160 91210390 
	E-Mail: A-beck@horb.de  /  L-frisch@horb.de 
	Span
	 
	Grundschule Dettingen 
	Ansprechperson: Judith Flack 
	Mobil: 0160 966 53590 
	E-Mail: J-flack@horb.de 
	Span
	 
	Steinachtal Grundschule Talheim 
	Ansprechperson: Laura Schwanzer Path
	Mobil  0170 808 6243 
	E-Mail: L-schwanzer@horb.de 
	Internet: www.steinachtalschule-talheim.de 
	 
	Grundschule Altheim 
	Ansprechperson: Birte Qvist-Sörensen Path
	Mobil: 0151 424-68569 
	E-Mail: b-qvist@horb.de 
	Internet: www.horb-alt.fds.bw.schule.de 
	 
	Grundschule Bildechingen    
	Ansprechperson: Christa Weißer Path
	Mobil: 0171 740 12 26 
	E-Mail: C-weisser@horb.de 
	 
	Grundschule Mühlen und 
	Grundschule Nordstetten 
	Ansprechperson: Lea Stobel Path
	Mobil: 0151 565931 50 
	E-Mail:  L-strobel@horb.de  
	 
	Gemeinschaftsschule Horb a.N. 
	Ansprechperson: Tinatin Oqropiridze Path
	Tel.: 07451 623989 mit AB 
	Mobil: 0151 29908247 
	E-Mail: T-oqropiridze@horb.de 
	Internet: www.gms-horb.de 
	 
	 
	 
	Realschule Horb a.N. 
	Ansprechperson: Marion Frank und Nicola Höfer Path
	Tel.: 07451 55 29 690 mit AB 
	Mobil: 0151 40483407  /  0170 9035259 
	E-Mail: M-frank@horb.de 
	 N-hoefer@horb.de 
	Internet: www.rs-horb.de 
	 
	Martin-Gerbert-Gymnasium Horb a.N. 
	Ansprechperson: Madline Cabon Path
	Mobil: 0175 2271967 
	E-Mail:  M-cabon@horb.de 
	Internet: www.mgg-horb.de 
	 
	Gewerbliche und Hauswirtschaftliche Schule Horb a.N. 
	Ansprechperson: Manuela Sacherer Path
	Tel.: 07451 9072835 mit AB   
	Mobil: 0163 905 5564 
	E-Mail: sacherer@bs-horb.de 
	Internet: www.bs-horb.de 
	 
	Schulsozialarbeit ist vertraulich, freiwillig, kostenlos, und nur einen kleinen Schritt entfernt! 
	 
	Für wen ist die Schulsozialarbeit da? 
	für Schülerinnen und Schüler Path
	L
	LI
	• Gesprächs- und Beratungsangebote bei Schwierigkeiten in der Schule und / oder im sozialen Umfeld 

	LI
	• Angebote zum Erwerb sozialer Kompetenzen, wie z.B. Klassenrat, Soziales Lernen, Kooperative Spiele oder Streitschlichter:innenausbildung 

	LI
	• Präventionsprojekte zu den Themen Medien, Gesundheit und Sucht 

	LI
	• Vermittlung und Begleitung zu Beratungsstellen 

	LI
	• Niederschwellige Angebote im Schulalltag 

	LI
	• Unterstützung im Bereich Schule - Beruf 


	 
	für Lehrkräfte Path
	L
	LI
	• Kooperative Zusammenarbeit 

	LI
	• Unterstützung und Beratung 

	LI
	• Begleitung bei klasseninternen Konfliktsituationen 

	LI
	• Unterstützung bei Kontakten zu sozialen Hilfeeinrichtungen 

	LI
	• themenspezifische Angebote und Projekte in Klassen und Gruppen 


	 
	für Eltern und Erziehungsberechtigte Path
	L
	LI
	• Information und Beratung bei Erziehungsfragen 

	LI
	• Ansprechperson bei Schwierigkeiten zwischen Schule und Elternhaus 

	LI
	• Vermittlung von Kontakten zu sozialen Hilfeeinrichtungen 

	LI
	• Veranstaltungen zu aktuellen Erziehungsthemen 


	 
	In Kooperation mit Path
	L
	LI
	• Beratungsstellen  

	LI
	• Ämtern 

	LI
	• Ärztinnen und Ärzten 

	LI
	• Therapeutinnen und Therapeuten 

	LI
	• Polizei 

	LI
	• Mobiler Jugendarbeit 

	LI
	• Offener Jugendarbeit 


	 
	 
	Image
	Seniorenarbeit Stadt Horb a.N. 
	 
	Stadtverwaltung Horb a.N. 
	Fachbereich Familie, Bildung und Kultur 
	Marktplatz 8 
	72160 Horb a.N. 
	 
	Ansprechperson: Aileen Wehle Path
	 
	Tel.: 07451 901142 
	E-Mail: A-wehle@horb.de 
	Internet: 
	 
	 
	L
	LI
	• Anlaufstelle für alle seniorenspezifischen Anliegen 

	LI
	• Gesellschaftliche Teilhabe für ältere Menschen 

	LI
	• Generationsübergreifende Projektangebote 

	LI
	• Kooperation und Vernetzung mit verschiedenen Akteur:innen 

	LI
	• Begleitung und Unterstützung des Stadtseniorenrates siehe >> Seite 33 


	 
	 
	Image
	Sozialamt des Landkreises Freudenstadt  
	 
	Herrenfelder Str. 14 
	72250 Freudenstadt 
	 
	Tel.: 07441 9206101 
	Fax: 07441 920999900 
	E-Mail:  sozialamt@kreis-fds.de 
	Internet: www.landkreis-freudenstadt.de 
	 
	Sprechzeiten: Path
	Di, Do  08.00 – 12.00 Uhr 
	Do 14.00 – 17.30 Uhr 
	Fr 08.00 – 12.30 Uhr 
	 
	Wer kann sich an das Sozialamt wenden? Path
	Jede:r bei sämtlichen sozialen Angelegenheiten 
	Hilfen nach dem Sozialgesetzbuch IX, XII 
	 
	Entstehen Kosten?  Path
	Nein 
	L
	LI
	• Ausbildungsförderung  


	(BAFöG /Aufstiegs-BAFöG) 
	L
	LI
	• Eingliederungshilfe für Menschen mit Behinderung n. d. SGB IX 

	LI
	• Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung 

	LI
	• Hilfe zur Pflege nach dem SGB Xll 

	LI
	• Pflegestützpunkt 

	LI
	• Rechtliche Betreuung von Volljährigen 

	LI
	• Schuldner- und Insolvenzberatung 

	LI
	• Schwerbehindertenrecht 

	LI
	• Sozialer Dienst 

	LI
	• Wohngeld 


	 
	Siehe auch  Path
	L
	LI
	• Fürsprecher für psychisch Kranke und deren Angehörige siehe >> ab Seite 16  

	LI
	• Pflegebörse 

	LI
	• Netzwerk für Demenz im Landkreis FDS 


	DemenzNetz_Freudenstadt – Information im Umgang mit Demenz und Alzheimer Kranken (demenz-freudenstadt.de) 
	L
	LI
	• Behindertenbeauftragter Landkreis Freudenstadt (landkeis-freudenstadt.de) 

	LI
	• Selbsthilfegruppen im Landkreis FDS Landkreis Freudenstadt – Selbsthilfe (landkreis-freudenstadt.de) 


	 
	 
	Image
	Soziales und Ausländeramt 
	Stadt Horb a.N. 
	 
	Stadtverwaltung Horb a.N. 
	Fachbereich Recht und Ordnung 
	Marktplatz 8 
	72160 Horb a.N. 
	Internet: www.horb.de 
	 
	Wer kann sich an die Stadt wenden?  Path
	Jede und jeder 
	 
	Entstehen Kosten?  Path
	Nein 
	 
	Sprechzeiten  Path
	Mo - Fr 08.00 – 11.30 Uhr 
	Di  13.30 – 16.00 Uhr 
	Do 13.30 – 17.30 Uhr 
	 
	Bereich Soziales 
	 
	Ansprechperson: Ellis-Uwe Sander Path
	Tel.: 07451 901309 
	Fax: 07451 901208 
	E-Mail: e-sander@horb.de 
	 
	L
	LI
	• Wohngeld 


	Ansprechpersonen:  Path
	Laura Fuhrer Tel.: 07451 901288 
	(A-J) E-Mail: Wohngeldstelle@horb.de 
	Michaele da Silva Tel.: 07451 901164 
	(K-R)  E-Mail: Wohngeldstelle@horb.de 
	Melanie Renz Tel.: 07451 901237 
	(S-Z)  E-Mail: Wohngeldstelle@horb.de 
	 
	 
	L
	LI
	• Rentenangelegenheiten 

	LI
	• Elterngeld 

	LI
	• Erwerbsminderung, Berufsunfähigkeit 

	LI
	• Rundfunk-Beitragsbefreiung 

	LI
	•  


	Ansprechperson: Stelle derzeit nicht besetzt  Path
	Tel.: 07451 901298 
	  
	 
	Bereich Ausländerangelegenheiten 
	L
	LI
	• Ausländerrechtliche Angelegenheiten 


	 
	Ansprechperson: Annelea Pigulla Path
	Tel.: 07451 901387 
	Fax: 07451 90290 
	E-Mail: A-pigulla@horb.de 
	 
	Weitere Ansprechperson: Simone Burkhardt Path
	Tel.: 07451 901330 
	Fax: 07451 901290 
	E-Mail: S-burkhardt@horb.de 
	 
	 
	Weitere Ansprechperson: Maren Dickel Path
	Tel: 07451 901864 
	E-Mail: M-dickel@horb.de 
	 
	L
	LI
	• Asylangelegenheiten 


	 
	Ansprechperson: Amely Tobien Path
	Tel.: 07451 901180 
	E-Mail: A-tobien@horb.de 
	 
	 
	Sozialstation Horb a.N. 
	Image
	 
	Gutermannstr. 
	72160 Horb a.N. 
	 
	Tel.:            07451 5553402 
	Fax: 07451 5553419 
	E-Mail: sozialstation@spitalstiftung-horb.drs.de 
	Internet: www.spitalstiftung-horb.drs.de 
	 
	Ansprechpersonen: Path
	Alexandra Altstädt 
	Ann-Catrin Ergenzinger 
	Tel.: 07451 5553402  E-Mail: AAlttstaett@spitalstiftung-horb.drs.de 
	 
	Sprechzeiten: Path
	Mo - Fr 08.30 – 16.00 Uhr 
	 
	Unser Leistungsangebot: 
	L
	LI
	• Grund und Behandlungspflege (z.B. Unter-stützung bei der Körperpflege, Hilfe beim Anziehen, Medikamentengabe, Verbände, ….) 

	LI
	• Spätabend-Pflege 

	LI
	• Seelsorgerliche Begleitung und Sterbebegleitung 

	LI
	• Betreuung zu Hause und hauswirtschaftliche Unterstützung  

	LI
	• Einkaufsservice 

	LI
	• Anleitung und Schulung von pflegenden Angehörigen  

	LI
	• Beratungsangebote  

	LI
	• Betreuungsgruppen in unterschiedlichen Teilorten 

	LI
	• Familienpflege 

	LI
	• Nachbarschaftshilfe  

	LI
	• Essen auf Rädern 

	LI
	• 24h -Rufbereitschaft für unsere Klienten 


	 
	 
	 
	Zielgruppen: Path
	Pflegebedürftige, Hilfsbedürftige, akut oder chronisch Kranke, Familien in Not, Ältere 
	 
	Preise und Bedingungen: Path
	Unsere aktuellen Preise für die ambulante Pflege, Familienpflege, Nachbarschaftshilfe und Essen auf Rädern können Sie in der Gebühren-ordnung auf unserer Homepage einsehen. 
	Kosten werden, wenn möglich, über Kranken- und Pflegekassen abgerechnet, ansonsten als Selbstzahlerleistungen. 
	 
	 
	Image
	Sozialverband VdK 
	 
	Kreisverband Freudenstadt 
	Landhausstr. 4 (Kreishaus, Ebene 2) 
	72250 Freudenstadt 
	Ansprechperson: Path
	Bernhard Schlotter  
	Vorsitzender des Kreisverbands 
	Tel.:  07441 3070 
	Fax: 07441 9246447 
	E-Mail: kv-freudenstadt@vdk.de 
	Internet: www.vdk-de/kv-freudenstadt 
	 
	Sprechzeiten: 
	Do 09.00 – 11.00 Uhr 
	 
	 
	L
	LI
	• Wohnberatung 

	LI
	• Jugendberatung 

	LI
	• 


	VdK Hilfe in sozialen Rechtsangelegenheiten 
	Servicestelle Freudenstadt 
	Marktplatz 20/1 
	72250 Freudenstadt 
	Tel.: 07441 930930 
	Fax: 07441 9309320 
	 
	Öffnungszeiten Sekretariat: Path
	Mo - Do  09.00 – 12.00 Uhr 
	 14.00 – 15.30 Uhr 
	Fr  09.00 – 12.00 Uhr 
	 
	Sprechzeiten:  Path
	Mo - Do  09.00 – 12.00 Uhr 
	 14.00 – 16.00 Uhr 
	 
	 
	Wer kann sich an den VdK wenden?  Path
	Jede u. jeder 
	 
	Entstehen Kosten?  Path
	Bei Erstberatung - nein 
	 
	Wir beraten Sie in sozialen Rechtsangelegenheiten, wie beispielsweise im  
	L
	LI
	• Antrag auf Rente 

	LI
	• Feststellungs- und Verschlimmerungsanträge nach dem Schwerbehindertenrecht 

	LI
	• Antrag auf Pflegeleistungen 

	LI
	• Antrag auf Leistungen aus der gesetzlichen Renten- und Unfallversicherung 

	LI
	• Und vieles mehr 


	 
	Außerdem: Die VdK Soziallrechtsschutz gGmbH vertritt hilft bei der Durchsetzung von Leistungsansprüchen vor Behörden. 
	 
	In Horb a.N. gibt es den VdK – Ortsverband 
	Vorsitzende: Karin Ascher-Gollmar 
	Tel.: 07452 8234823 
	 
	mit Gruppen und Ansprechpersonen in Betra, Dettingen, Nordstetten, Rexingen und Talheim. Interessierte sind immer herzlich willkommen!  
	Weitere Informationen unter folgendem Link: www.vdk-de/kv-freudenstadt 
	 
	 
	Image
	Stadtseniorenrat Horb a.N.  
	 
	Ansprechpersonen:  Path
	Joachim Milles (1. Vorsitzender) 
	Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung 
	Panoramastraße 70 
	72160 Horb a.N. 
	Tel.: 07451 7343 
	Mobil: 0151 70-898424 
	E-Mail: jmilles@gmx.net 
	 
	Wer kann sich an den Stadtseniorenrat wenden? Path
	Alle Senior:innen aus dem Einzugsgebiet der Stadt Horb. 
	 
	Entstehen Kosten?  Path
	Nein 
	 
	 
	 
	Aktivitäten: Path
	L
	LI
	• Beratung und Förderung der Mitglieder des Stadtseniorenforums 

	LI
	• Information der älteren Mitbürger:innen über sie betreffende Angelegenheiten 

	LI
	• Vermittlung von Hilfesuchenden an die zuständigen Einrichtungen 

	LI
	• Organisation und Durchführung der Seniorentage 

	LI
	• Schulung im Umgang mit modernen Medien 

	LI
	• Ansprechperson in Seniorenfragen 

	LI
	• Mitglied im Netzwerk Demenz des Landkreises Freudenstadt 


	 
	 
	Image
	Tageselternverein im Landkreis Freudenstadt 
	 
	Büro Horb 
	Marktstraße 11 
	72160 Horb a.N. 
	Büromanagement: Sabrina de Santis 
	Tel.: 07451 634552 
	Fax: 07451 623551 
	E-Mail: horb@tev-fds.de 
	Internet: www.tev-fds.de 
	 
	Ansprechperson:  Path
	Ingrid Hoyer 
	Tel.: 07451 8483 
	 
	 
	Melanie Pontiero 
	Tel.: 07451 6279406  
	 
	Büro Freudenstadt 
	Schulstraße 5 
	72250 Freudenstadt 
	Fax: 07441 914007 
	E-Mail: fds@tev-fds.de 
	Internet: www.tev-fds.de 
	 
	Ansprechpersonen: Path
	Ulrike Schäfer 
	Tel.: 07441 905569 
	 
	Katharina Deger 
	Tel.: 07441 863966 
	 
	 
	 
	Wer kann sich an den Tageselternverein Pathwenden?  Path
	Alle Eltern, die für ihre Kinder eine Tagesbetreuung suchen und alle, die Interesse an einer Tätigkeit als Tagesmutter oder Tagesvater haben. 
	 
	Entstehen Kosten?  Path
	Für die Vermittlung nicht 
	 
	L
	LI
	• Beratung von Eltern bei der Suche nach einer guten Betreuung für ihre Kinder  

	LI
	• Begleitung, Vermittlung von Eltern und Tagespflegepersonen  

	LI
	• Gewinnung, Qualifizierung und Fortbildung von Tagespflegepersonen  

	LI
	• Ferienbetreuung für Grundschulkinder aus dem Stadtgebiet Horb 


	Der Tageselternverein verleiht das Spielmobil Horb 
	 
	Image
	 
	Weisser Ring e.V. 
	 
	Außenstelle Freudenstadt 
	Postfach 1122 
	72276 Dornstetten 
	 
	Tel.: 0151 55164778 
	E-Mail: freudenstadt@mail.weisser-ring.de 
	Internet: www.weisser-ring.de 
	www.freudenstadt-baden-wuerttemberg.weiser-ring.de 
	 
	Ansprechperson:  Path
	Birgit Bihler 
	Wer kann sich an den WEISSEN RING wenden? Path
	Jedem Opfer von Kriminalität – auch Nichtmitgliedern - wird Hilfe gewährt. 
	 
	Entstehen Kosten? Path
	Die Hilfe des WEISSEN RING ist kostenlos. 
	Der Weisse Ring e.V. ist eine gemeinnützige Hilfsorganisation für Opfer von Straftaten und deren Angehörigen, denen sie materiell und immateriell zur Seite steht. Er finanziert sich über Mitgliedsbeiträge und Spenden und ist unabhängig von staatlicher Förderung. Die Außenstelle Freudenstadt hat derzeit 8 ehrenamtliche Mitarbeitende, die im ganzen Landkreis tätig sind. 
	 
	 
	Konkrete Hilfen können sein: Path
	L
	LI
	• Menschlicher Beistand für Kriminalitätsopfer und ihre Angehörigen 

	LI
	• Hilfestellung im Umgang mit Behörden 

	LI
	• Begleitung zu Terminen bei Polizei und Gericht 

	LI
	• Hilfe bei der Durchsetzung von Ansprüchen und Leistungen 

	LI
	• Vermittlung von Hilfen anderer Stellen 

	LI
	• Hilfeschecks für eine anwaltliche oder psychotraumatologische Erstberatung, sowie eine rechtsmedizinische Untersuchung 


	 
	Die Hilfe erfolgt unabhängig von einer Strafanzeige oder von einer Verurteilung des/der Täter:in. Sie orientiert sich allein an den Bedürfnissen des Opfers. Ziel ist es, dass der /die Betroffene auf einer guten Informationsbasis, ohne Angst vor Kosten, die für sich richtige Entscheidung treffen kann. 
	 
	Darüber hinaus kann man sich an die Online-Beratung wenden und an das  
	bundesweite Opfer-Telefon 116006. 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	Weitere Links 
	 
	AMSEL –Selbsthilfegruppe bei Multipler Sklerose 
	Tel.: 07442 120575 
	www.amsel.de/regional/gruppen/kontaktgruppe-freudenstadt/  
	 
	Behindertenbeauftragte/r Landkreis Freudenstadt: 
	Tel.: 07441 3070 
	https://www.kreis-fds.de/-/behoerdenwegweiser/behindertenbeauftragter/oe6062375 
	 
	Familienberatungsstelle des Landkreises Freudenstadt 
	Tel.: 07441 9206070 
	Behördenwegweiser Familienberatungsstelle | Landkreis Freudenstadt 
	 
	Kreisseniorenrat 
	www.ksr-freudenstadt.de 
	 
	Netzwerk für Demenz im Landkreis Freudenstadt 
	E-Mail: demenznetz@klf-net.de  
	www.demenz-freudenstadt.de 
	 
	Selbsthilfegruppen im Landkreis Freudenstadt 
	www.landkreis-freudenstadt.de 
	 
	Telefonseelsorge Nordschwarzwald 
	Tel.: 0800 1110111 
	Tel.: 0800 1110222 
	www.telefonseelsorge-nsw.de 
	 
	Stiftung Deutsche Depressionshilfe 
	Tel.: 0800 3344553 
	E-Mail:        bravetogether@deutsche-depressionshilfe.de 
	www.deutsche-depressionshilfe.de 
	 
	Tel. in Baden-Württemberg: 
	0800 377 377 6 von 08:00 Uhr bis 20:00 Uhr  
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